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GLOSSE

Platzangst

Der Wecker reilst mich aus
dem Schlaf, viel zu friih. Hektisch
packe ich meine schwere Tasche.
Fiir ein ausgiebiges Friihstiick ist
keine Zeit. Die Tasse Kaffee
kommt mit in die Bahn. Da sitzt
mir einer gegeniiber und bedugt
mich argwohnisch. Ich bin mir
sicher — er will das Gleiche wie
ich. Die miiden Augen und das
mit Stickern iiberzogene Note-
book in seinem Jutebeutel verra-
ten ihn. Aber ich werde ihm
zuvorkommen. Heute ist es so
weit. Die Enttduschungen in den
letzten Tagen diirfen sich nicht
wiederholen. Nervos wippe ich
mit dem Ful. Als ich da bin, be-
schleunigen sich meine Schritte.
Meine Befiirchtung bewahrhei-
tet sich und ich werde von ei-
nem Strom junger Menschen
mitgerissen. Doch ich komme
rein und sehe einen einzigen
leeren Stuhl, den ich siegessi-
cher mit einer Vintage-Lederja-
cke reserviere. Die Personen
hinter mir werfen mir neidische
Blicke zu und suchen weiter.
Erschopft setze ich mich: End-
lich, ich habe es geschafft! Ich
habe einen Platz in der Uni Bi-
bliothek wéhrend der Klausu-
renphase errungen!

Linda Freitag

u hast mich virtuell
missbraucht“: Die
Spiegel-Recherche von

Ende Mirz zu Collien Fernan-
des und Christian Ulmen scho-
ckiert uns alle. Naja. Schockiert
alle Minner. Von ihnen er-
scheint ein Statement nach
dem anderen - tiefste Be-
troffenheit oder Relativierung.
Gesamtgesellschaftlich halt
sich die Vorstellung, Gewalt ha-
be ein klares Gesicht: gruselige
Gestalten in Parks und weilSe
Lieferwédgen. Doch wir, die se-
xualisierter Gewalt téglich aus-
gesetzt sind, wissen: Gewalt
wird nicht von einzelnen, aus-
sdtzigen Médnnern veriibt. Der
gefdhrlichste Ort ist das direkte
Umfeld. Die Uni, der Freundes-
kreis oder das eigene Zuhause.
Bislang bekannt ist: Uber
Jahre waren sexualisierte Inhal-
te von Fernandes im Umlauf.
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Stayin' Alive

So kann es noch lange weitergehen, oder eben anders

Auferstanden aus dunklen Semesterferien stiirzen wir uns quicklebendig in die Stadtpolitik: Die Charta fiir Kinder- und Jugend-
rechte macht erste Schritte (Seite 5). Bildungsungleichheit beginnt im Kindesalter und iiberlebt bis zur Uni (Seite 12). Forschende
bringen wieder Leben in ein Pestgrab (Seite 7). Unser aller Leben verléingern will die Partei fiir Verjiingungsforschung (Seite 11).

Alltag statt Ausnahme

Der Fall Fernandes und die Allgegenwart sexualisierter Gewalt

Die Schauspielerin und Mode-
ratorin erstattete 2024 Anzeige
gegen Unbekannt. Inzwischen
gibt sie an, dass ihr Ex-Mann Ul-
men diese Inhalte produziert
und verbreitet habe. Der Spie-
gel stiitzt sich auf Fernandes'
Aussagen und Gesprdche mit
dem Umfeld des Ex-Paares,
teils unter eidesstattlicher Er-
klarung. Die Ermittlungen in
Deutschland sind wieder auf-
genommen. Ulmens Anwalt
Christian Schertz weist die Vor-
wiirfe zuriick, geht rechtlich ge-
gen den Spiegel vor. Fiir Ulmen
gilt die Unschuldsvermutung.
Solch exzessive Gewalt ge-
gen Frauen ist kein Ausreiler,
sondern Struktur. Oft unsicht-
bar. Laut der 2023 bis 2025
durchgefiihrten = Dunkelfeld-
studie Lesubia des Bundes
kommen weniger als zehn
Prozent der Gewalttaten gegen

Frauen zur Anzeige. Die Stu-
die zeigt auch, dass jede fiinf-
te Frau in Deutschland
digitale Gewalt erlebt hat.
Technologie verstérkt, was ge-
sellschaftlich ldangst verankert
ist: die Bewertung und Aneig-
nung weiblicher Kérper.

Auch  Universititen sind
kein gewaltfreier Raum. So
zeigt die europaweite Studie
UniSafe von 2022, dass 62 Pro-
zent der befragten Studieren-
den und Beschiftigten
geschlechtsspezifische Gewalt
erfahren. Psychologische Ge-
walt und sexuelle Belédstigung
sind dabei die haufigsten For-
men. Bereits damals gaben
acht Prozent an, im Hoch-
schulkontext virtueller Gewalt
ausgesetzt gewesen zu sein.

Es stellt sich die Frage: Gibt
es eine gesellschaftliche Insti-
tution, die uns schiitzen will?

Naja, die Uni Leipzig versucht
es. Die Stabsstelle fiir Chancen-
gleichheit, Diversitdat und Fami-
lie klart online wund in
Infoflyern tiber sexuelle Diskri-
minierung auf, bietet psycho-
soziale Beratung durch das
Studentenwerk an. Doch Bera-
tungsangebote fiir Betroffene
gentiigen nicht.

Es braucht den politischen
Willen, weiblich gelesene Perso-
nen umfassend und préaventiv zu
schiitzen. Vielleicht ist das vom
Bundesministerium fiir Justiz
angekiindigte Gesetz gegen digi-
tale Gewalt ein erster Schritt.
Gleichzeitig  erklart Friedrich
Merz, der an der Spitze dieses
Landes fiir gutes Zusammenle-
ben sorgen soll, dem Bundestag,
ein ,beachtlicher Anteil dieser
Gewalt“ kdme aus der Gruppe
der Zuwanderer. Es ist an Re-
spektlosigkeit und Absurditét

kaum zu tiberbieten, das, was
Fernandes angetan wurde, zu
nutzen, um gegen Migration zu
mobilisieren. Zumal Ulmen
weifs, und Fernandes selbst von
Rassismus betroffen ist.
Immerhin: Die von der Spie-
gel-Recherche angestolene
Debatte ldasst Hoffnung schop-
fen. Einige Médnner wollen ver-
stehen, werden vielleicht
aufmerksamer fiir eigenes ge-
waltvolles Verhalten oder das
ihres minnlichen Umfeldes.
Lernen vielleicht, hinter uns zu
stehen. Denn es geht um Ver-
trauen - in gesellschaftliche In-
stitutionen, in jeden Mann,
dem wir auf der Stralle, im Hor-
saal, auf dem Flohmarkt begeg-
nen. Vertrauen in unsere
Partner. Und darum, endlich
die alleinige Macht {iber unsere
Korper zu haben.
Hannah Marlene Goschel
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Umzug

Die Bestdnde der Universitéts-
bibliothek der Klassischen Ar-
chiologie, Ur- und Friihge-
schichte ziehen in die Albertina
um. Am 30. Médrz gab die Uni-
versitédtsbibliothek Leipzig (UBL)
bekannt, dass der eigenstdndige
Bibliotheksstandort des Fachbe-
reichs in der Ritterstralle Ende
Mai geschlossen wird. Dies stehe
im Zusammenhang mit dem
Prozess der Bibliothekskonsoli-
dierung, der auf eine Biindelung
der Ressourcen und eine leis-
tungsfihige, nutzerfreundliche
Infrastruktur abziele. Die UBL
sei mit den betroffenen Fachbe-
reichen im Gesprich, ,um die
Auswirkungen des Umzugs
moglichst gering zu halten und
die Anforderungen der Nut-
zer*innen bei den Planungen
mit einbeziehen zu kénnen.“

Handeln

Der freie Zusammenschluss
von Student*innenschaften (fzs)
und das Deutsche Studieren-
denwerk (DSW) fordern mehr
politisches Handeln bei der
finanziellen Unterstiitzung von
Studierenden. Der fzs reagiert
laut einer Pressemitteilung
vom 23. Mairz auf einen
Hochststand der Wohnkosten
fiir Studierende, den das Mo-
ses-Mendelssohn-Institut fest-
stellte. Die Bundesregierung
miisse ,schnell und durch-
dacht handeln“, so der fzs.
Forderungen wie die Wohn-
kostenpauschale im Bafog
miissten erhdht werden. Das
DSW fordert in einer Presse-
mitteilung vom sechsten Mérz
gemeinsam mit weiteren Initia-
tiven, die ,im Koalitionsvertrag
versprochene Bafog-Novelle
rasch auf den parlamentari-
schen Weg zu bringen. “

Dreifaltigkeit

Mit einem symbolischen
,Bergfest* starteten am 27. Fe-
bruar die Modernisierungsar-
beiten im Studierendenwohn-
heim Philipp-Rosenthal-Stra3e
29-33. Das Studentenwerk
Leipzig erkldrt in einer Presse-
mitteilung, dass es sich dabei
um das dritte Projekt im Rah-
men des Bundesférderpro-
grammes ,Junges Wohnen*
handele. Mit der Fordertranche
von 15,6 Millionen Euro sollen
460 Wohnplétze in drei studen-
tische Wohnanlagen moderni-
siert und bezahlbarer Wohn-
raum fiir Studierende gesichert
und ausgebaut werden. Bereits
umgesetzt sei das Projekt im
Studierendenwohnheim in der
Arno-Nitzsche-Stralle 44 und in
der Stral3e des 18. Oktober 23.

Elisa Pechmann

Im Mai 2024 wurde das Sportre-
ferat des Stura der Universitét
Leipzig in das,Referat Gesund-
heitsforderung und Sport“ (GuS)
umbenannt. Seit dem vergange-
nen Semester ist Luca Hahn Re-
ferent im GuS. Im Interview mit
luhze-Redakteur FEric Binnebo-
Rel sprach der Lehramtsstudent
iiber seine Arbeit im Stura und
dariiber, welche Ziele er in sei-
nem Amt verfolgt.

luhze: Was war ausschlagge-
bend fiir die Umbenennung des
Sportreferats?

Hahn: Damit moéchten wir im
Stura den Aspekt der Gesund-
heitsforderung stdrker betonen.
Davor wurde Gesundheitsforde-
rung eher indirekt als Teilaspekt
behandelt. Klar: Sport fordert so-
wohl physische als auch psychi-
sche Gesundheit. Ich méchte die
Studierendeninteressen  jedoch
auch da vertreten, wo Sport nicht
zwangslaufig  dazugehort, wie
beispielsweise bei der Erndhrung
oder der psychosozialen Beratung
— auch wenn sich das natiirlich
wechselseitig beeinflussen kann.
Und da mochte ich Projekte
schaffen, die fiir Studierende ei-
nen Mehrwert bieten. Das gestal-
tet sich aber schwieriger, als ich
am Anfang gedacht habe.

Wie meinst du das?

Zum Beispiel habe ich geplant,
eine Art Kochtreff zu organisieren,
der den Studierenden einen
offenen Raum bietet, miteinan-
der zu kochen, ohne dass sie
gleich an einem Seminar oder
Ahnlichem teilnehmen miissen.

yDazu anregen,
nach draulSen zu gehen*

Luca Hahn erzahlt tiber seine Arbeit als Stura-Referent

Luca Hahn, Stura-Referent fiir Gesundheitsférderung und Sport

Das Problem ist jedoch, einen ge-
eigneten Ort fiir tiber zehn Perso-
nen zu finden, wo sie gleichzeitig
kochen kénnen. Uber Tipps fiir
mogliche Locations wire ich des-
halb sehr dankbar.

Welche weiteren Aktionen
planst du?

Wichtig ist mir der Aspekt des
Vernetzens. Unter anderem habe
ich einen Studi-Lauftreff ins Le-
ben gerufen, der erstmal alle zwei
Wochen stattfinden soll und wo
der individuelle Leistungsbereich
egal ist. Zudem plane ich regel-

maRig stattfindende Pausenhof-
turniere.  Das sind kleine
Sportchallenges auf dem Unige-
lande, zunichst erstmal nur am
Sportcampus. Die Schulhofpau-
sen waren fiir mich damals per-
sonlich ein sehr wichtiger
sozialer Anker, um kurz vom
Schulalltag abzuschalten. Diesen
spielerisch-vernetzenden Aspekt
mdchte ich auch an die Uni brin-
gen und Studierende dazu anre-
gen, vom Handy wegzukommen,
vom Mensatisch aufzustehen
und nach draulen zu gehen.
Und das mochte ich mit Sport-

challenges erreichen, wo sich
Studis gegenseitig ein biss-
chen anfeuern konnen und ins
Gesprach kommen.

Welche allgemeinen Heraus-
forderungen siehst du in Be-
zug auf Sport und Gesundheit
im Uni-Kontext?

Ich finde, der Unisport sollte ei-
nen Zugang dafiir schaffen, dass
alle Studierenden Sport machen
konnen, wenn sie das wollen und
er sollte nicht so kompetitiv wie
der Vereinssport sein. Bei den
Lauftreffs versuche ich, das um-
zusetzen, indem es keinen festen
Leistungsbereich als Teilnahme-
voraussetzung gibt. Ich denke,
dass viele nicht beim Unisport
mitmachen, weil sie sich nicht
trauen. Diese Angst mochte ich
nehmen und entsprechend
aufklaren. Um die Hemmschwel-
le zusitzlich zu senken, muss
man sich fiir den Lauftreff nicht
anmelden und kann einfach
spontan vorbeischauen.

Was mdochtest du am Ende dei-
ner Amtszeit erreicht haben?

Der soziale Aspekt ist mir wichtig:
Es wiére cool, wenn ich sagen
kann, dass ich Studierende zu-
sammengebracht habe. Wenn
ich die Reichweite des Amts
insgesamt vorangebracht und
die Studierenden ein bisschen
mehr Zugang zum Referat be-
kommen haben, dann wiére ich
sehr gliicklich. Aullerdem moch-
te ich gerne eine Struktur inner-
halb des Amts schaffen, auf
welcher in der néachsten Amts-
zeit aufgebaut werden kann.

Verfahren gegen Professor eingestellt
Meinungsfreiheit: Gericht entscheidet im Fall Drygala

o endet legitime Mei-
nungsdullerung — und
wo beginnt ,verbale

Gewalt“, wie die Linke es be-
zeichnete? Darum ging es im Ge-
richtsverfahren ~ gegen den
Leipziger Jura-Professor Tim Dry-
gala, der von der Politikerin Heidi
Reichinnek wegen Beleidigung
angezeigt wurde. Der Fall um
Drygala hat im Herbst 2025 bun-
desweit fiir Aufmerksamkeit ge-
sorgt. Inzwischen ist das
Verfahren eingestellt.

Ausgangspunkt war ein Beitrag
Drygalas im Netzwerk X. Ende
September 2026 veroffentlichte er
ein Bild seines Kiihlschranks, auf
dem ein Foto der Linken-Politike-
rin Reichinnek angebracht war.
Dazu schrieb er, die Tiir schlieRe
schlecht, weshalb man ,immer
mit der Faust dagegen schlagen”
miisse, damit sie richtig zu sei.
Das Bild von Reichinnek sei dafiir
»ein kleiner Reminder“. Der Bei-
trag stief$ auf deutliche Kritik.

Reichinnek selbst ging juris-
tisch dagegen vor und erstattete
Anzeige. Sie warf Drygala Belei-
digung und die Verherrlichung
von Gewalt gegen Frauen vor.
Die Partei Die Linke forderte
dartiber hinaus Konsequenzen
und machte den Fall 6ffentlich
zum Thema. Es entwickelte sich
eine breite Debatte {iber Gren-
zen von Meinungsdulerungen
und die Verantwortung von
Hochschullehrenden. Auch der
MDR und tiberregionale Medien
wie die Weltberichteten.

Die Universitdt Leipzig re-
agierte ebenfalls. Sie verwies zu-
nédchst darauf, dass es sich hier
um eine ,private AuBerung*
handele, die allgemein durch die
Universitdt nicht zu verhindern
oder offentlich zu bewerten sei.
Allerdings stehe die Universitét
Leipzig fiir ,Weltoffenheit, Mei-
nungsvielfalt und Diskurs, nicht
fiir Diskriminierung, Ausgren-
zung oder gar Hetze“, heillt es

im Statement der Uni zu Dryga-
las X-Post. Im November 2025
wandte sich die Rektorin
Obergfell an die Universitidtsan-
gehorigen und kiindigte MaR-
nahmen an. Sie fordere einen
yrespektvollen Umgang®, erklar-
te sie in einer Videobotschaft an
die Leipziger Studierenden.

Die strafrechtlichen Ermitt-
lungen im Zusammenhang mit
der Anzeige wurden im Februar
dieses Jahres eingestellt, da kein
hinreichender Tatbestand fest-
gestellt werden konnte. Laut der
Strafverfolgungsbehorde fallt
der Post des Juristen noch unter
die Meinungsfreiheit.

Drygala ist Professor fiir Biir-
gerliches Recht sowie Handels-,
Gesellschafts- und Wirtschafts-
recht. Neben seiner universita-
ren Tatigkeit ist er
Vorstandsmitglied der Partei
,Team Freiheit“, in der auch
Frauke Petry und Thomas
Kemmerich aktiv sind.

Gegentiber luhze lehnte Dry-
gala ab, weitere Auskiinfte {iber
berufliche oder private Konse-
quenzen zu geben. luhze habe in
einem fritheren Artikel ,grob un-
sachlich“ tiber den Vorgang be-
richtet. Doch im Anschluss an die
Einstellung des Verfahrens im Fe-
bruar duBerte er sich zur Ge-
richtsentscheidung: In  einem
Video auf der Plattform X zog er
das Fazit, dass ,es um den Stand
der Meinungsfreiheit doch nicht
so schlecht bestellt ist in Deutsch-
land“. Wer Arger mit der Justiz ha-
be, konne sich darauf verlassen,
dass ,die Grundrechte nicht nur
auf dem Papier stehen, sondern
am Ende des Tages auch zuguns-
ten des Biirgers wirksam werden
kénnen.“ Er kommentiert aul3er-
dem: ,Liebe Heidi Reichinnek,
das war’s mit deiner Strafanzeige.”
Reichinnek mochte sich laut dem
Berliner Biiro der Linken nicht
weiter zum Verfahren duf3ern.

Hannah Marlene Goschel
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Fiinf Monate nach dem Aufschrei um Berger

Ob es ein Disziplinarverfahren gibt, bleibt unklar

m  29. November 2025
A griindete sich in GieRen die

neue Jugendorganisation der
rechtsextremistischen AfD. Das bun-
desweit agierende Aktionsbiindnis
Widersetzen organisierte eine Pro-
testaktion dagegen. Nach Angaben
der Polizei protestierten im Rahmen
dessen 25.000 bis 30.000 Menschen
in Gielen. Widersetzen schrieb in ei-
ner Pressemitteilung, es hitten sich
insgesamt 50.000 Personen am Pro-
test beteiligt. Zuvor hatte das Biind-
nis mitunter im Rahmen des
Vorlesungsbetriebes fiir die Teilnah-
me an der Veranstaltung geworben,
auch in Leipzig.

_Auftritt versagt,
Ubergriff vor dem Horsaal

Dort kam es bei einer solchen Wer-
beaktion zu einer handgreiflichen
Auseinandersetzung an der Universi-
tdt. Als ein*e Aktivist*in sich am 12.
November zu Beginn der Vorlesung
fiir ,Methoden der empirischen Sozi-
alforschung“ im Horsaal 3 an die an-
wesenden  Studierenden wenden
wollte, um diese zu dem Protest nach
GieBen einzuladen, eskalierte der
Austausch mit dem Dozierenden.

In einem Video, das die Leipziger
Ortsgruppe von Widersetzen noch
am selben Tag auf Instagram hoch-
lud, schildert Aktivist*in Robin
Rheese (Name gedndert, Anm. d.
Red.) den Ablauf der Situation. Pro-
fessor Roger Berger habe dem Aufruf
keinen Raum geben wollen, Rheese
auf dem Weg aus dem Saal begleitet,
am Kragen gepackt und auf den Bo-
den geworfen. Unter dem Posting
wurden mehr als tausend Kommen-
tare hinterlassen. Darunter finden
sich zahlreiche Bekundungen von
Solidaritdt fir die*den Studieren-
de*n. Nam Duy Nguyen, der fiir die
Linkspartei im sdchsischen Landtag
sitzt, sprach sich dafiir aus, gegen
den Professor vorzugehen. Mehrere
User*innen teilten dariiber hinaus
Spekulationen {iber Bergers politi-
sche Einstellungen.

,Rote Linie tiberschritten“

Bislang kam auf Anfragen hin kein
Gesprdch mit Robin Rheese von Wi-
dersetzen Leipzig zustande. Aller-
dings &duBerte Rheese sich im
Interview mit der Leipziger Volkszei-
tung und erkldrte, noch nicht ent-
schieden zu haben, ob sie*er
Anzeige erstatten wolle. Der Vorfall
habe ,eine rote Linie {iberschritten®,
insbesondere, da der Professor in
seiner Position eine Vorbildfunktion
erfiille. Weiter wiinschte sie*er sich
eine 6ffentliche Entschuldigung von
Berger, dessen Aufgabe seiner Lehr-
tatigkeit und die Einleitung eines
Disziplinarverfahrens.

Aus der Pressestelle von Widerset-
zen auf Bundesebene war zu
entnehmen, dass die Leipziger Orts-
gruppe ,in engem Kontakt zum
Fachschaftsrat (FSR) Soziologie, Stu-

Am zwbolften November 2025 wurde ein Professor der Universitiit Leipzig gegeniiber einer*m Studierenden handgreiflich. Die
Universitiit gibt keine Auskunft dariiber, ob infolge dessen ein Disziplinarverfahren gegen ihn eingeleitet wurde. (Symbolbild)

ra und zum*zur Gleichstellungs-
beauftragten“ getreten sei. Weiter
heilt es: ,Bei dem Angriff war die
betroffene Person nicht alleine und
Zeug*innen haben Gedichtnisproto-
kolle angefertigt.“

Institut fiir Soziologie
kiindigt Mallnahmen an

Die Kommunikation zum Vorfall
setzte sich nach dem Upload des Wi-
dersetzen-Videos rasch auf Insta-
gram fort: Dort verdffentlichte die
Universitédt Leipzig am Tag nach dem
Ubergriff ein Statement von Soziolo-
gieprofessor Roger Berger, in dem er
,in aller Form um Entschuldigung
bittet® und einrdumt, nicht richtig
gehandelt zu haben. Uberforderung
sei der Grund fiir die Reaktion gewe-
sen, keine ,inhaltliche Ablehnung
von Aktivititen gegen rechtsextre-
mes Gedankengut“. In den vergan-
genen Monaten war Berger nicht fiir
eine weiterfithrende Stellungnahme
zu erreichen. Der Professor ist seit
dem Vorfall beurlaubt.

Weitere Akteure der Universitdt
duBerten sich zu der Eskalation und
engagierten sich fiir eine Einord-
nung. In einer Stellungnahme des
Instituts fiir Soziologie aus dem No-
vember 2025 heillt es zum Beispiel:
»,Das Institut fiir Soziologie verurteilt
die Eskalation und jede Form gewalt-
samer Handlungen an der Universitit,
egal, von wem die Gewalt ausgeht.
Studierende und Lehrende miissen
darauf vertrauen konnen, dass sie
auch im Streit korperlich und psy-
chisch unversehrt bleiben und unbe-
eintrdchtigt lernen und lehren
konnen.“ Die dort auBerdem ange-
kiindigten kurzfristigen Mallnahmen
umfassten unter anderem, dass an-
dere Dozierende die Vertretung von
Bergers Lehrveranstaltungen tiber-
nommen haben. Auflerdem wurde
der fakultdtsweite Austausch zum
Vorfall und das Verteilen ,einer
,Handreichung fiir Veranstaltungssi-
cherheit’ der Universitdtsverwaltung
mit Hinweisen zum Umgang mit

Konflikten und Hausrechtsverletzun-
gen angekiindigt.“ Der FSR Soziologie
vertdffentlichte bereits am zwdélften
November ein Statement, in dem er
Bergers Verhalten verurteilt, zur Ver-
netzung aufruft und um Eindriicke
und Hinweise zum Ubergriff bittet.

Universitdt Leipzig
in der Mittlerrolle

In einer Pressemitteilung des Stu-
ras der Universitédt Leipzig wird Alas-
ka Krakor, Referent*in fiir
Hochschulpolitik, zitiert:  ,Vorle-
sungsinterventionen sind ein be-
kanntes und probates Mittel, um
einer breiten Studierendenschaft
Zugang zu Informationen zu ver-
schaffen.“ Die Anwendung korperli-
cher Gewalt durch einen Professor
in einer solchen Situation sei daher
,erschreckend, unerhort und
gefdhrlich“. Weiter heil3t es, die Uni-
versitdt miisse ihrer Verantwortung
den Studierenden gegeniiber konse-
quent nachkommen und ,wirklich
unbequem werden, wenn Profes-
sor*innen Grenzen iiberschreiten.*

Die Pressestelle der Universitdt
Leipzig erkldrte auf eine Anfrage hin,
aktuell gebe es schon einige Angebo-
te, die Betroffene infolge einer Ge-
waltsituation nutzen konnen.
Beispiele hierfiir seien die dezentra-
len Gleichstellungsbeauftragten der
Fakultdten, die zentrale Gleichstel-
lungsbeauftragte der Universitidt so-
wie die  Stabsstelle = Chancen-
gleichheit, Diversitdt und Familie der
Universitdt. ,Wir werden bestehende
Beratungs- und Meldestrukturen
weiter ausbauen, Zuginge zu ver-
traulichen Ansprechstellen verbes-
sern und Leitlinien fiir respektvolle
Kommunikation und Konfliktpraven-
tion entwickeln®, stellt eine Spreche-
rin in Aussicht. In den vergangenen
Jahren hitten sich keine anderen Fal-
le dieser Art zugetragen, die der Me-
dienredaktion bekannt seien. Und:
,Wer in Vorlesungen informieren will,
sollte dies in jedem Fall vorab mit
dem Lehrpersonal absprechen. Die

Dozierenden entscheiden, ob und
wann Projekte und Aktionen im
Rahmen von Vorlesungen vorgestellt
werden konnen.“

In einer Videobotschaft wandte
sich die Rektorin am 17. November
an die Angehorigen der Universitét,
betonte die Wichtigkeit von gewalt-
freiem Miteinander und kiindigte
an: ,Wir gehen jedem Sachverhalt in-
tensiv nach. Aktuell laufen notwen-
dige Bewertungen. Dabei miissen wir
dienst- und personalrechtliche Vor-
gaben beachten.“ Das ldsst vermu-
ten, es konne nach dem Vorfall am
zwolften November ein Disziplinar-
verfahren gegen Roger Berger einge-
leitet werden.

Kein Disziplinarverfahren
am Verwaltungsgericht

Welche dienstrechtlichen Folgen es
infolge seiner Handgreiflichkeit aber
tatsachlich gibt, ist aktuell unklar. Eine
Pressesprecherin der Universitédt Leip-
zig schrieb dazu im Mérz, tiber interne
Gesprdache und Priifungen konne sie
keine Auskunft geben: ,Generell ist zu
sagen: Disziplinarverfahren sind ver-
traulich zu behandeln. Ob und nach
welchen Verfahrensregeln sowie mit
welchen Folgen ein Verfahren durch-
gefithrt wird, ergibt sich aus dem sich-
sischen Disziplinargesetz.“ Auch im
April gab die Universitdt keine Aus-
kunft dariiber, ob tiberhaupt ein Diszi-
plinarverfahren eingeleitet wurde.

Zumindest in den Gerichten des
Freistaates Sachsen ist im April kein
solches Verfahren anhdngig: Das Ver-
waltungsgericht Dresden, das fiir
Disziplinarverfahren sédchsischer Be-
amter zustdndig ist, behandelt nach
eigenen Angaben kein Disziplinar-
verfahren gegen Roger Berger. Laut
Pressestelle des Dresdner Verwal-
tungsgerichts sei es allerdings unge-
wohnlich, wenn das Verfahren bereits
zum jetzigen Zeitpunkt beim Gericht
gelandet wire, denn ,schliellich miis-
se zundchst das behordliche Diszipli-
narverfahren durchgefiihrt werden.“

Caroline Tennert
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tissen  Stralenbah-
M nen wirklich wie ein

Donnergrollen  durch
unsere Stadt fahren?” Diese Frage
stellten die Unterzeichnenden ei-
ner Petition fiir leisere Straflen-
bahnen, tiber die der Leipziger
Stadtrat im vergangenen Oktober
abgestimmt hatte. Und tatsédch-
lich: Mehr als jede*r zehnte Leip-
zigerin ist von konstantem
Stralenbahnldrm betroffen — zu-
mindest, wenn man den Zahlen
des Amts fiir Umweltschutz folgt.
Diese sind im Lirmkartierungs-
plan der Stadt Leipzig aufgefiihrt.
,Larm“ beginnt der Kartierung
nach bei 55 Dezibel. Das
entspricht in etwa den Gerdusch-
pegeln eines leisen Fernsehers
oder dem eines Geschirrspiilers
in der Kiiche nebenan.

Die Weltgesundheitsorganisati-
on (WHO) spricht bereits ab 45
Dezibel von einem Lirmpegel,
der negative Auswirkungen auf
die menschliche Gesundheit ha-
ben kann. Folgen konstanter
Larmeinwirkungen kénnen un-
ter anderem Bluthochdruck
und andere Herz-Kreislauf-Er-
krankungen sein. Die WHO stuft
Larm deshalb als den zweit-
grofiten, die Krankheitslast ver-
groBernden Umweltfaktor ein.
Nur Luftverschmutzung wirke
sich in absoluten Zahlen noch
negativer auf die Gesundheit der
Weltbevolkerung aus. Die Unter-
zeichnenden forderten deshalb
unter anderem: Tempolimits in
reinen Wohngebieten  und
widhrend der Nachtstunden;
Schmieranlagen und bessere
Wartung; Anschaffung moder-
ner, gerduscharmer Stralen-
bahnfahrzeuge  sowie die
Einrichtung einer Beschwerde-
plattform fiir StrafSenbahnldrm.

Petition bereits
yerledigt”

Von Seiten der Stadt wird die
Petition als ,erledigt” betrachtet.
Die Vorschldge, so heilt es im
Endbericht des Leipziger Stadt-
rats vom elften November 2025,
seien bereits Gegenstand des
Handelns in der Stadverwal-
tung, ,insbesondere der Leipzi-
ger Verkehrsbetriebe“. Marc
Backhaus, Pressesprecher der
Leipziger Verkehrsbetriebe
(LVB), erklart im Interview mit
luhze: ,Ich habe vollstes Ver-
stindnis fiir die in der Petition
vorgebrachten Anliegen.“ Er
finde es schon, wenn sich
Menschen engagieren und Zeit
in politischen Aktivismus in-
vestieren. Larm, so gibt er je-
doch auch zu verstehen, sei
eine kontinuierliche Aufgabe.
,Damit“, sagt Backhaus, ,ist
man nie ganz fertig*.

Gleicht man die Vorschldge der
Petition mit der Leipziger Mobili-
tatsstrategie, dem Larmaktions-
plan der Stadt und bereits

StrafRenbahnldarm in Leipzig

Stadtrat lehnt Petition ,Fiir leisere Strallenbahnen ab

Im vergangenen Herbst scheiterte die Petition ,,Fiir leisere StraRenbahnen“ im Leipziger Stadtrat. Wie handelt die Stadt stattdessen?

umgesetzten Bauprojekten ab,
wird man feststellen, dass die
Stadt hier tatsdchlich aktiv war
und ist: Im gesamten Netz exis-
tieren derzeit 46 Schmieranlagen
— also Anlagen, an denen
Schmierdl iiber die Gleise verteilt
wird, um sogenanntes ,Kurven-
quietschen® zu reduzieren. Weiter
sollen in den kommenden Jahren
alle StraBenbahnfahrzeuge vom
Typ Tatra von den Gleisen ge-
nommen und durch moderne
Strallenbahnen ersetzt werden.
Denn bei diesen handelt es sich
um die nicht-barrierefreien Stra-
Benbahnziige, die beispielswei-
se auf der Linie 8 verkehren.

Neuen Strecken und
schnurrende Fahrzeuge

Auch groflangelegte Moderni-
sierungen, wie beispielsweise die
Erneuerung der Stralenbahn-
strecke auf der Karl-Liebknecht-
Stralle, beinhalteten Malinah-
men zum Lirmschutz. Durch
Fiillelemente und Dammmateri-
al, so erklart Backhaus, seien hier
Gleise und Strafle voneinander
entkoppelt worden. Das reduzie-
re den Korperschall - verein-
facht gesagt: die Vibrationen
und Erschiitterungen, die man
bei vorbeifahrenden StralSen-
bahnen vernimmt. ,Auf neuen
Strecken schnurren die Fahrzeu-
ge“, so Backhaus.

Beim Thema Tempolimit
wird die Sache etwas kompli-
zierter. Die Fraktion der Grii-
nen etwa teilte auf Nachfrage
mit, dass man der Petition in
diesem Punkt folgen konne.
Schon lange, erkldrt Kristina
Weyh, Stadtritin und Spreche-
rin fiir Mobilitdt der Fraktion
Biindnis 90 / Die Griinen, for-
dere ihre Fraktion Tempo 30
innerorts zur Regelgeschwin-

digkeit zu erkldren. ,Auch®, so
sagt sie, ,im Sinne des Lirm-
und Gesundheitsschutzes®.

Streitpunkt
Tempolimit

Backhaus sieht dies kritisch:
Zum einen zoge eine Tempobe-
schrankung auf 30 km/h bei
gleichbleibender Taktung eine
Aufstockung der Stralenbahn-
flotte und des Personals nach
sich. Zum anderen miisse daran
gearbeitet werden, die Attraktivi-
tit des Offentlichen Personen-
nahverkehrs (OPNV) zu erhéhen.
Und das, so Backhaus, funktio-
niere vor allem dann, wenn die
StraBenbahn sptirbar schneller
am Ziel ankomme als das Auto.

Ahnlich argumentiert Etta Fre-
mer, Referentin fiir Stadtent-
wicklung, Bauen, Wohnen,
Umweltpolitkk und Ordnung
von der Fraktion Die Linke. Ge-
geniiber luhze teilt sie mit: ,Ein
allgemeines Tempolimit lehnen
wir ab, weil der OPNV aus unserer
Sicht das Riickgrat der Verkehrs-
wende ist und wir keine Einbu-
Ren im Takt hinnehmen
wollen.“ Die Bahn, so Fremer
weiter, miisse sich immer an ih-
rer Attraktivitit gegeniiber dem
Autoverkehr messen.

In Punkto Beschwerdeplatt-
form sieht Backhaus Stadt und
LVB gut aufgestellt. Man koénne
sich sowohl telefonisch als auch
per Mail bei den entsprechenden
Ansprechpartmer*innen melden
und seine Beschwerde vorbrin-
gen. ,Bei uns gehen konstant
Larmbeschwerden ein. Wir sind
immer ansprechbar und kiim-
mern uns um die aktuellen Pro-
bleme“, so der Pressesprecher.
Wie die Unterzeichnenden zur
Entscheidung des Stadtrats ste-
hen und ob sie einen neuen An-

lauf unternehmen wollen, ist
nicht bekannt. Eine Interviewan-
frage an die Petitionsfiihrerin
blieb unbeantwortet. Pressespre-
cher Marc Backhaus hingegen ist
sich sicher, dass das Thema Stra-
Benbahnldrm auch in Zukunft
kontrovers diskutiert werden
wird. ,Wir wollen unser Ange-
bot weiter ausbauen - die
Nachfrage nach hoheren Tak-
tungen, neuen Linien und
mehr néchtlichem Stralen-
bahnverkehr ist grof“, erkldrt
er im Gesprdach. Die Rekord-
zahl von gut 171 Millionen
Fahrgidsten im Jahr 2025 solle
bis 2030 auf 200 Millionen
Fahrgdste gesteigert werden.
,Das wird nicht ohne Reibun-
gen  vonstattengehen®,  so
Backhaus. Stddte, die schnell
wiichsen, hitten immer mit

sungen geschihen immer
zeitversetzt zu Bevodlkerungs-
entwicklungen.

Ute Kohler-Siegel und Frank
Franke von der SPD-Fraktion
bringen das Grundproblem auf
den Punkt, indem sie auf die
Doppelrolle verweisen, die dem
offentlichen  Personennahver-
kehr beziiglich des Liarms zu-
komme. ,Einerseits“, so erkldaren
sie gegeniiber luhze, ,tragt er im
Vergleich zum motorisierten In-
dividualverkehr zur Lirmredu-
zierung bei, da deutlich weniger
Fahrzeuge benotigt werden. An-
dererseits verursacht er eben-
falls Larmbelastungen.“  So
storend es auch sein mag: In ge-
wisser Weise scheint sich der
Larm langfristig nur dann redu-
zieren zu lassen, wenn kurz-
und mittelfristig mehr Lirm

,GroBstadtschmerzen* zu  emittiert wird.
kdmpfen, Infrastrukturanpas- Emin Hohl
—— Anzeige
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Neues Polizeigesetz in Sachsen
Scharfe Krititk von Opposition und Zivilgesellschaft

DU und SPD haben
C sich auf ein neues Po-

lizeigesetz geeinigt,
tiber das der Landtag bis Juni
2026 abstimmen soll. Hinter-
grund ist ein Urteil des Ver-
fassungsgerichts aus dem
Jahr 2024, das Teile der bishe-
rigen Regelung fiir verfas-
sungswidrig erklarte.

Da CDU und SPD in Sach-
sen eine Minderheitsregie-
rung bilden, sind sie auf die
Unterstiitzung der Opposition
angewiesen. Griine und Linke
kiindigten an, dem Gesetzes-
entwurf nicht zuzustimmen.
Eine Zusammenarbeit mit der
AfD ist laut Koalitionsvertrag
ausgeschlossen. Damit kommt
dem BSW eine zentrale Rolle
zu, das bisher nur wenige Ein-
wédnde formuliert hat.

Geplant ist eine deutliche
Ausweitung der Kompetenzen
der Polizei: Der regulédre Ein-
satz von Tasern, neue Regeln
fiir Drohnen sowie der Ab-
gleich biometrischer Daten
mit Offentlich zugidnglichen
Internetdaten gehodren dazu.
Auch automatisierte Kennzei-
chenerfassung, Uberwachung
verschliisselter Telekommu-
nikation, Bodycams in Woh-

nungen und KI-gestiitzte
Videotiberwachung sind
dabei vorgesehen.

Innenminister Armin Schuster
(CDU) restimiert: ,Wir ermogli-
chen mit diesem Polizeigesetz,
dass sich unsere Polizei mit ihren
Befugnissen auf der Hohe der

Zeit bewegt und tun darf, was
die Biirger im Land mit Blick
auf die verdnderte Sicher-
heitslage und technologische
Entwicklung zurecht erwarten.
Zuspruch kommt seitens der
Gewerkschaft der Polizei (GdP)
Sachsen. Jan Krumlovsky, Lan-
desvorsitzender der GdP Sach-
sen, verweist auf neue
Bedrohungen wie Cyberkrimi-
nalitédt, Terrorismus und orga-
nisierte  Kriminalitit  und
betont die Notwendigkeit, dar-
auf angemessen zu reagieren.

Kritik kommt hingegen aus
der Opposition. Eine sechs-
stiindige Befragung Sachver-
standiger im Innenausschuss
des Landtags habe erhebliche
Bedenken verstarkt. Dem in-
nenpolitischen Sprecher der
Linken Rico Gebhardt zufolge,
hitten mehrere Sachverstdn-
dige Zweifel an der Verfas-
sungskonformitidt bestimmter
Regelungen. ,Nach meiner
Auffassung wiére zum Beispiel
der biometrische Abgleich von
Fotos mit wahllosen Massen-
daten aus dem Internet, wovon
potenziell jeder Mensch auf der
Welt betroffen sein konnte, ver-
boten*, betont er. Auch die Grii-
nen dullern scharfe Kritik. Thr
innenpolitischer Sprecher Va-
lentin Lippmann spricht von
einem ,Frontalangriff auf unse-
re Freiheit“. Teile des Gesetzes
seien kaum praxistauglich. Be-
sonders im Bereich KI schiirte
die Anhorung bei beiden Frak-
tionen Bedenken.

Sachsens Polizei soll bald mehr Befugnisse erhalten.

Zivilgesellschaftliche Orga-
nisationen warnen vor den
Folgen des Gesetzes. Der Cha-
os Computer Club Dresden
sieht in dem Gesetz einen
,Angriff auf den demokrati-
schen Rechtsstaat“ und warnt
vor einer ,Blaupause fiir den
Uberwachungsstaat“. Die Or-
ganisation Copwatch Leipzig
empfindet das ausgeweitete
Sicherheitsverstindnis als
alarmierend: ,Nicht mehr
Straftaten werden verfolgt,
sondern jede Person und je-
de Handlung wird iber-
wacht und darauthin
beobachtet, ob sie zu einer
Straftat fiihren konnte.“

Die Organisation sieht be-
reits jetzt strukturelle Proble-
me bei der Polizei Sachsen. So
verweist sie beispielsweise auf

die Studie ,Institutionen und
Rassismus“ des Forschungsin-
stituts  Gesellschaftlicher Zu-
sammenhalt, welche der Poli-
zei ,im  Vergleich zur
Gesamtbevilkerung konser-
vativere politische Einstel-
lungen® attestierte. Aufler-
dem  verweist Copwatch
Leipzig auf fehlende unab-
hiangige Meldestellen sowie
unzureichende  Datenerhe-
bung. In ihrem Jahresbericht
2025 dokumentiert sie zu-
dem 37 Meldungen polizeili-
chen Fehlverhaltens. Die Er-
hebung basiert auf
subjektiven Berichten Be-
troffener und ist nicht repra-
sentativ, zeigt der Organisati-

on zufolge aber dennoch
strukturelle Probleme auf.
LenaVof}

Auftakt fiir Kinder- und Jugendrechte

Mit Zoo-Rallye und Netzwerk fiir Chancengleichheit

ger Kinder- und Jugendchar-

ta ein Jahr alt. Sie wurde im
letzten Jahr im Stadtrat beschlos-
sen und soll sowohl Erwachsene
als auch Minderjdhrige fiir das
Thema sensibilisieren. Inhaltlich
formuliert die Charta fiinf Kinder-
und Jugendrechte: das Recht auf
Chancengleichheit, Bildung, gu-
tes Aufwachsen, Teilhabe sowie
auf Mitsprache und Mitwirkung.

In 2020 hat die Linksfraktion
das Thema auf die Agenda ge-
setzt. ,Zwar gilt die UN-Kinder-
rechtscharta in Deutschland,
aber dies bleibt ein Papiertiger,
wenn die Rechte nicht auf allen
Ebenen verbindlich berticksich-
tigt werden®, erklart Juliane Nagel
(Linke). Darum kampfe die Linke
fiir die Aufnahme von Kinder-
rechten ins Grundgesetz und die
Umsetzung auf kommunaler
Ebene. Dazu gehore, dass die Be-
troffenen selbst {iber ihre Rechte
informiert sind, so Nagel.

,Seit dem Beschluss im zwei-
ten Quartal 2025 wird das Papier
als zusitzliche Grundlage fiir das
Handeln in Facharbeitskreisen,

I m Mai 2026 wird die Leipzi-

auf  Netzwerkveranstaltungen
und innerhalb der Stadtverwal-
tung kommuniziert, erklart
Cordula Rosch, Referentin aus
dem Dezernat Jugend, Schule
und Demokratie der Stadt.
Gleichzeitig habe man begon-
nen, die Kinder- und Jugend-
charta der Stadt Leipzig an
Schulen sowie in Freizeit- und
Familientreffs zu verbreiten.

Im Jahr 2026 liege der Schwer-
punkt des Handelns der Stadt-
verwaltung auf dem Prozess
LPlatz der Kinderrechte“, fiihrt
Rosch aus. ,Hierbei sind ver-
schiedene  Beteiligungsformate
fiir unterschiedliche Altersgrup-
pen geplant. Fiir Kinder und Ju-
gendliche ist beispielsweise ein
Aktionstag im Leipziger Zoo am
Internationalen Kindertag ge-
plant.“ Diese seien dann bei kos-
tenfreiem Eintritt eingeladen, die
Kinderrechte auf einer Rallye
kennenzulernen und Erwartun-
gen an einen Platz der Kinder-
rechte zu formulieren.

Was vorliegt, sei lediglich ein
Auftakt, meint Nagel, Sprecherin
fiir Kinder und Jugend der Lin-

Die Charta wurde im Mai 2025
beschlossen.

ken: ,Die Charta muss mit Leben
erfiillt werden — durch die An-
sprache von gesellschaftlichen
Akteuren, von Unternehmen,
offentlichen Institutionen, die
sich aktiv fiir die Erflillung der
Kindergrundrechte  einsetzen.“
Zudem gebe es in der Forder-
richtlinie = Demokratie  einen
Schwerpunkt auf dieses Thema.
Dass in diesem Jahr bereits erste
Projekte auf dieser Grundlage
unterstiitzt werden, bestitigt
Rosch aus der Stadtverwaltung.
Alsbald wolle die Linksfraktion
einen Antrag zur Verbesserung

des Kinderschutzes verhandeln:
LJWir wollen erreichen, dass das
Wohl von Kindern und Jugendli-
chen und der Schutz unter ande-
rem vor sexualisierter Gewalt in
allen Verwaltungsprozessen ab-
solute Prioritdt hat.”

Rosch sagt: ,Die Stadt Leipzig
allein wird das Problem der Kin-
derarmut in absehbarer Zeit
nicht vollstdndig 16sen kénnen,
da viele Entscheidungen auf
Bundes- und Landesebene ge-
troffen werden, die als Ursachen
angesehen werden.“ Dennoch
konne Leipzig viel dazu beitra-
gen, die Situation zu verbessern
und Kinderarmut deutlich zu
reduzieren. Besonders wichtig
sei dabei der Ansatz, ,Unglei-
ches ungleich zu behandeln®,
also gezielt mehr Ressourcen in
belastete Stadtteile zu geben.

Diesem Ansatz stimmt auch
Nagel zu. Sowohl sie als auch
Rosch nennen beispielhaft die
Verbesserung des Betreuungs-
schliissels in Kindertagesein-

richtungen mit besonderen
sozialen Belastungen.
Caroline Tennert

MELDUNGEN

Eklat sorgt
flir Absage

Deutschlands Kulturstaats-
minister Wolfram Weimer hat
die Verleihung des Deutschen
Buchhandlungspreises abge-
sagt. Das berichtete unter an-
derem die LVZ. Im Vorfeld der
fiir den 19. Médrz im Rahmen
der Leipziger Buchmesse ge-
planten Preisverleihung hatte
Weimer drei nominierte, dem
linken Spektrum zugeordnete,
Buchldden von der Liste ge-
strichen. Als Begriindung ver-
wies das Ministerium auf
»verfassungsschutzrelevante
Erkenntnisse“. Sowohl die be-
troffenen Buchldden als auch
die in Leipzig ansdssige Kurt
Wolff Stiftung kritisierten den
Ausschluss und warfen Wei-
mer politische Einflussnahme
vor. Der Vorfall 16ste eine
bundesweite Debatte iiber
staatliche Neutralitét aus.

Protest gegen
Sparpolitik

Am 28. Mirz haben in Leip-
zig rund 2.000 Menschen gegen
Kiirzungen und Sozialabbau
demonstriert. Aufgerufen hatte
der LIZ und LVZ zufolge das
Bilindnis #unkiirzbar Leipzig.
Das Netzwerk richtet sich ge-
gen Einschnitte im Sozialstaat
und warnt vor sozialen Folgen
von Sparmafnahmen. Insbe-
sondere Pline zur Kiirzung des
Biirgergelds und einer Ab-
schaffung des Acht-Stunden
Tages stehen in der Kritik. Ins
Leben gerufen wurde #unkiirz-
bar Leipzig von den Stadtver-
banden der Linken und
Griinen, den Gewerkschaften
DGB und Verdi sowie weiteren
Organisationen.

Einigung
im Tarifstreit

Im Tarifkonflikt im s&chsi-
schen Nahverkehr haben der
Kommunale Arbeitgeberver-
band Sachsen und die Ge-
werkschaft Verdi eine
Einigung erzielt. Wie die LVZ
berichtete, konnte man sich
auf einen bis Ende 2029 gel-
tenden Tarifvertrag verstdndi-
gen. Dieser soll riickwirkend
ab Januar gelten und umfasst
unter anderem Verbesserun-
gen der Arbeitsbedingungen,
zum Beispiel hohere
Nachtzuschlédge. Eine Reduzie-
rung der Arbeitszeit von 38 auf
35 Wochenstunden bei vollem
Lohnausgleich sehe dieser
Vertrag nicht vor. Mit dem Ar-
beitgeberverband Nahverkehr
Sachsen konnte bislang keine
Einigung erzielt werden.

Henning v. Wulffen
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,Wir sind einfach hier und das ist politisch*

Ein Jahr gemiitliches Zusammensein im Makan-Spéti

Nicht nur unter den Studis
ist der Spiti Makan als gute
Anlaufstelle fiir giinstige
Getrinke bei netter Gesell-
schaft bekannt. Seit letztem
Jahr im April bringt der Spa-
ti auf der Wurzner Stralle
Menschen aus ganz Leipzig
und aller Welt zusammen
und schafft so einen offenen
und freien Raum. Kultur-
veranstaltungen aller Art,
von Spieleabend iiber poli-
tische Workshops bis Party,
im Makan findet vieles ei-
nen Platz.

luhze-Autorin Naomi Yuval
hat mit Karam, einem der
beiden Betreiber der Spiti-
Bar gesprochen. Der Spiti,
dessen Name im arabischen
,Ort“ heiflt, vereint Imbiss
mit  klassischem  Spiti-
Charme: Im luhze-Interview
erzahlt Karam, was am
meisten verkauft wird, wel-
che Veranstaltungen statt-
finden und warum es ganze
sechs Jahre von der Idee bis
zur Eroffnung gedauert hat.

luhze: Versteht ihr euch als
politischen Ort?

Karam: Dariiber haben wir
als Team noch nicht gespro-
chen. Ein politischer Ort sind
wir aber schon. Allerdings
ohne, dass wir das geplant
haben. Wir sind einfach hier
und das ist politisch. Es ist
eine sehr schwierige Aufgabe
etwas nicht politisch zu ma-
chen. Ich finde, das schafft
man nicht so einfach.

Welche Veranstaltungen fin-
den hier statt?

Vieles. Also zum Beispiel
Konzerte. Wir hatten Konzer-
te aus aller Welt. Aus Kolum-
bien, Syrien, Mexiko oder
Marokko. Das war auch ein
Ziel von mir: dass hier Kon-
zerte gespielt werden. Und
das finde ich so schon poli-
tisch, wenn man Kulturen
zusammenmischt, durch
Musik. Es gab auch oft Work-
shops. Zum Beispiel Events,
nur von und fiir FLINTA Per-
sonen. QOder Ausstellungen
von Kiinstler*innen, die ihre
Kunst spédter sogar verkau-
fen konnten.

An wen richtet sich der Spa-
ti? Wer ist eure Zielgruppe?

An alle eigentlich. Also an
alle, die andere Menschen
respektieren. Hier soll kei-
ner diskriminiert werden.
Hier soll es Awareness ge-
ben. Awareness fiir eigene
Privilegien. Eine konkrete
Zielgruppe haben wir nicht.
Ich glaube, die Leute, die
hierherkommen, sind uns
einfach dhnlich. Wir sind ge-
gen Diskriminierungen, wie
Frauenfeindlichkeit, Trans-

Makan am Abend - immer viel los.

feindlichkeit, Rassismus. Wir
stehen fiir Feminismus, wir
stehen fiir Menschen und
die Gruppen, die diskrimi-
niert werden. Die Idee von
dem Spaéti ist eine Art Safe-
Space-Wohnzimmer. Ein an-
genehmer Ort fiir die Ecke
und die Anwohner*innen.

Wie haltet ihr eure Preise so
giinstig?

Sternburg wird natiirlich am
meisten verkauft. Wir gestal-
ten die Preise so, dass wir uns
finanzieren konnen. Uns ist
wichtig, dass es verschiedene
Preise gibt. So kann man hier
Bier fiir 1,50 Euro oder fiir
3,50 Euro kaufen. Mein Part-
ner und ich hatten immer
den Wunsch, einen Ort zu
schaffen, wo Menschen zu-
sammenkommen kdnnen.

Und warum denkt ihr, ist so
ein Ort wichtig?

Solche Orte kénnen Men-
schen zusammenbringen.
Sie sind wichtig fiir das Mit-
einander. Menschen sitzen
hier zusammen und spre-
chen {iber verschiedene
Themen, horen einander zu.
So ein Angebot fehlte uns in
Leipzig. Je mehr solcher Or-
te, desto besser. Es gibt
schon Vereine in Leipzig, das
finde ich richtig cool. Aber
auch die Vereine haben kei-
ne Orte, um sich zu treffen.
Wenn Menschen nicht zusam-
mensitzen konnen, sind das
schwache Communitys. Aber
wenn sie zusammensitzen,
dann sind sie stark. So habe ich
das zu Hause gelernt. Wenn
Menschen nicht zusammensit-

zen, sondern allein sind, dann
kénnen sie von dem beherrscht
werden, was gerade stark ist
und gerade die Welt be-
herrscht. Und das ist meistens
eigentlich das Patriachat.

Wie ist es, hier zu arbeiten
als Team?

Alle, die hier arbeiten sind
Freunde, wir kennen uns gut,
wenn wir eine Besprechung
haben, ist es eigentlich im-
mer sehr lustig. Wir fangen
um 13 Uhr an, da ist nur eine
Person da. Abends sind wir
immer zu zweit, weil viel
mehr Leute da sind. Bei Ver-
anstaltungen gibt es auch
noch eine extra Person fiir
Awareness.

Seit sechs Jahren hattet ihr
die Idee, einen Ort zu
schaffen, an dem Menschen
zusammenkommen. Wieso
hat es bis zur Erdffnung so
lange gedauert?

Nachdem wir die Gaststét-
tengenehmigung hatten, ha-
ben wir im Dezember 2024
mit der Baustelle angefan-
gen. Bis zur Eroffnung hat es
dann ungefdhr vier Monate
gedauert. Manchmal haben
uns Freunde geholfen, aber
meistens waren es nur wir
beide. Schon vier Monate vor
der Eroffnung haben wir
Miete bezahlt, ohne Geld zu
verdienen. Fiir die Er6ffnung
mussten wir Geld sparen.
Wir haben in den sechs Jah-
ren vorher viel gearbeitet,
um das Geld zusam-
menzusparen. Wir miissen
auch jeden Monat Geld zu
unseren Eltern schicken.

Deswegen konnten wir beide
keinen Urlaub machen. Viel
Luxus haben wir nicht.

Gibt es irgendwelche Mo-
mente, die dir seit Griin-
dung und Eréffnung von
Makan besonders in Erin-
nerung geblieben sind?

Die Baustelle: Es war sehr
aufwendig, die Details des
Spétis fertig zu machen. Wir
haben zum Beispiel in die
Fugen zwischen den roten
Steinen Gips mit unseren
Fingern gestrichen. Wenn ich
jetzt durch den Spéiti laufe,
sehe ich ganz viele kleine Er-
innerungen. Wir waren uns
die ganze Zeit nicht sicher,
ob der Spidti gut ankommt
und wir bestehen bleiben.
Das war so viel Risiko. Wie
sagt man? Ein Abenteuer. Au-
Berdem hat keiner von uns
im Spéti einen Fiihrerschein.
Die meisten Sachen fiir die
Einrichtung kommen eigent-
lich von ebay Kleinanzeigen.
Auch die Kiihlschrianke. Al-
les, was wir haben, sind
Fahrrdder und Fahrradan-
hénger. Fiir die Kiihlschridnke
haben Freunde ein Auto ge-
mietet. Aber das meiste ma-
chen wir mit dem Fahrrad,
auch Eink&dufe und so.

Viele Spitis haben Proble-
me wegen Lirmbeschwer-
den durch Nachbar*innen
und dem Ladenschlussge-
setz. Betrifft euch das?

Bis jetzt noch nicht. Das
Ordnungsamt kam auch
noch nicht. Wir sind hier mit
der Nachbarschaft gut ver-
netzt und stehen in gutem

Kontakt. Wenn was ist, kon-
nen die Nachbarn sich im-
mer melden. Und wenn es zu
laut ist, gehen wir ohnehin
raus und sagen den Leuten,
sie sollen reingehen oder lei-
ser sein. AuBerdem mdochten

wir, dass der Gehweg frei
bleibt und sauber
hinterlassen wird. Viele

Nachbarn freuen sich, dass
es uns und diesen Ort in der
Gegend gibt, als Anlaufstelle
und zum Zusammenkom-
men. Und viele sagen auch,
dass die Strafle durch uns si-
cherer geworden ist, weil im-
mer viele Leute da sind.

Was wiinscht ihr euch fiir
die Zukunft des Spitis?

Wir sind immer dabei, hier
umzubauen, damit der Spéti
so gemdiitlich aussieht. Wir
wiinschen uns, dass es einfach
ein Safe-Space bleibt. Dass es
ein Raum bleibt, in dem Men-
schen sich wohlfithlen. Mehr
nicht. Wir haben noch meh-
rere Ideen, was in unserem
Spéti passieren soll, und es ist
auch schon viel passiert. Vor
allem konnen aber auch an-
dere Menschen, die Ideen ha-
ben, hier alles tun. Und auch
auf Kritik freuen wir uns
immer! Denn dadurch
verbessern wir uns! Es soll ein
Raum fir Kunst, Kultur und
Menschen  bleiben. Wenn
man eine Idee hat, kann man
sie hier umsetzen. Es ist uns
sehr wichtig, dass Menschen
hier als Teil an dem Ort teil-
nehmen kdonnen. Etwas orga-
nisieren oder bauen kénnen.
Man kann hier alles machen
und wir unterstiitzen dabei.
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Den Tod vor der Tiir

Leipziger Forschungsteam lokalisiert Pestgrab bei Erfurt

Erfurter Zoos ziehen sich
schmale Schneisen durch
das Gebiisch. Kleine Holz-
pfihle markieren die Stellen
vorangegangener Bohrungen.
Unter dem Waldboden befin-
den sich laut einer im wis-
senschaftlichen Journal
PlosOne veroffentlichten Stu-
die die Uberreste von tausen-
den Pestopfern aus dem 14.
Jahrhundert.
Ein interdisziplindres For-
schungsteam der Universitdt

I m Waldstiick ostlich des

Das X markiert die Stelle.

Leipzig, des Leibniz-Instituts
fiir Geschichte und Kultur
des oOstlichen Europas (GW-
7Z0) und des Helmholtz-Zen-
trums fiir Umweltforschung
(UFZ) lokalisierte kiirzlich ei-
nes der wohl groften Mas-
sengriber aus dieser Zeit.
Ausgehend von historischen
Quellen wurde der ungefdhre
Standort ausgemacht: ein
kleines Waldstiick am Roten
Berg in Erfurt. Dort befand
sich zu Zeiten der Pestpande-
mie von 1350 die verfallende
historische Dorfwiistung,
eine verlassene Siedlung.
Neuses samt christlicher Kir-
che und Friedhof. Dieser be-
herberge laut zeit-
gendssischen Quellen in elf
eigens angefertigten Gruben
die Gebeine von etwa 12.000
Opfern. Teile der alten Fried-
hofsmauer wurden bereits in
den 1920er Jahren entdeckt.
Zu Beginn der Untersu-
chungen rekonstruierte das
Team um den Geografen Mi-
chael Hein den natiirlichen
Bodenaufbau der nahen Um-
gebung. Aufgrund der dich-
ten Vegetation sei eine rein
oberflichliche Untersuchung
nicht  mdoglich gewesen,
schreibt Hein in der Studie.
Stattdessen wurden entlang
von drei Geraden 58 systema-
tische Bohrungen durchge-
fiihrt. Anhand der Ergebnisse
lieBen sich Abweichungen im
Bodenprofil, etwa durch Gra-
bungen, leichter identifizie-

ren. AnschlieRend wurden
dann elektrische  Wider-
standstomographien durch-

gefiihrt, um durch eine Auf-
schliisselung der elektrischen
Widerstandsfihigkeit der Se-
dimentschichten ein genaues
Bild des Bodenprofils zu er-
halten.

Unter Zuhilfenahme
Ausgrabungskarte aus

der
1926

und 1927 konnte der vermu-
tete Standort stark einge-
grenzt werden. Bei einer
intensiven boden-
analystischen Untersuchung
wurde schlieflich zehn Meter
entfernt ein unnatiirliches
Kiesvorkommen entdeckt -
samt organischen Kompo-
nenten. ,Durch die Verkniip-
fung historischer, geophy-
sikalischer und bodenkundli-
cher Methoden konnten wir
die Landschaft als Archiv le-
sen“, wird Hein in einer Pres-
semitteilung der Universitét
Leipzig zitiert. Das einge-
grenzte Areal umfasst etwa
zehn mal 15 Meter und sei
bis zu dreieinhalb Meter tief.
In Bohrungen sichergestellte
menschliche  Knochenfrag-
mente konnten mit der Ra-
diokarbonmethode bereits
auf das mittlere 14. Jahrhun-
dert datiert werden.

Die Pest in ihrer Zeit

In Zentraleuropa fielen
dem ,Schwarzen Tod“ in den
Jahren 1346 bis 1353 zwi-
schen 30 und 60 Prozent der
Bevolkerung zum  Opfer.
Uber Handelsrouten breitete
sich die durch Nagetiere und
Fléhe auf den Menschen
ibertragene Zoonose {iiber
weite Teile des Kontinents
aus. Forschende des Max-
Planck-Instituts datieren
den Ursprung des Virus auf
das Jahr 1338.

Der Standort des vermute-
ten Massengrabes, etwa fiinf
Kilometer vom historischen
Stadtzentrum entfernt, 1dsst
sich neben der religiosen
Bedeutung durch die im
Spédtmittelalter vorherr-
schende Miasma-Hypothese
erklaren: Diese  besagte,
,dass Krankheiten von
,schlechter Luft’ oder Damp-
fen verbreitet werden, wel-
che von verrottendem
organischem Material ausge-
hen“, wie Martin Bauch vom
GWZO in der Pressemittei-
lung zitiert wird. Ein Begrdb-

nis weit aulerhalb der
Stadtmauern erscheint so
plausibel.

In Erfurt traf der Pestaus-
bruch in das Narrativ eines
Schreckensjahrhunderts: Die
Chronik der Stadt verzeich-
net eine Hungersnot, der
1315/16 mehrere Tausend
Einwohner*innen zum Opfer
fielen. Wie die FAZ berichte-
te, war die Magdalenenflut
im Jahr 1342 fiir etwa ein
Drittel der Bodenerosion des
vergangenen  Jahrtausends
verantwortlich. Im Jahr 1349
veriibte die christliche Be-
volkerung infolge des Einzu-
ges der Pest in der Stadt ein
Pogrom, bei dem etwa 1.000
Menschen jiidischen Glau-

Das Waldstiick am Roten Berg bei Erfurt

bens ermordet wurden. Die-
se hidtten den Ausbruch
angeblich verursacht.

Wie geht es weiter?

Der Fund des Pestgrabes ist
uber die interdisziplindre Her-
angehensweise hinaus bedeu-
tend: durch eine Analyse der
Knochen konne neues Wissen
uber den Erreger Yersinia Pes-
tis, sowie in historischer Per-
spektive neue Erkenntnis tiber
den Umgang mit Seuchen und
massenhaften Todesfdllen ge-
wonnen werden. Aktuell sind
weitere Ausgrabungen fiir das
Gebiet geplant. Die Ergebnis-
se sollen anschlieBend am
Max-Planck-Institut fiir Evo-
lutiondre Anthropologie in
Leipzig untersucht werden.
Trotz der Indizien und Funde
konne endgiiltige Klarheit je-

doch ,erst im Zuge einer ge-
planten archéologischen Gra-
bung dieses Befundes erlangt
werden”, so Hein. Aktuell war-
te das Team auf die Bewilli-
gung von Forschungsmitteln
der Deutschen Forschungsge-
meinschaft, heillt es von Hein
per E-Mail. Diese konnten eine
umfassende Ausgrabung er-
moglichen.

Im kleinen Wildchen neben
dem Erfurter Zoo deutet bisher
nichts auf die Vergangenheit des
Ortes hin. Wie der Spiegel be-
tont, sei die Angst vor einer von
den Knochen ausgehenden Epi-
demie unbegriindet. Riickstin-
de des Erregers konnten wohl
kaum 700 Jahre im Boden {iber-
leben. Selbst im Falle einer Aus-
grabung wird die Pest in
Zentraleuropa eine ausgerottete
Krankheit bleiben.

Jonas Bohme

Anzeige

Botox

Wie die Tagesschau titelte,
kann Botox Emotionen hem-
men. Das rein physische La-
cheln habe einen Effekt aufs
Gehirn und konne Gefiihle
positiv beeinflussen. Werden
die dafiir beanspruchten Mus-
keln jedoch durch Botox-In-
jektionen geldhmt, kann dies
das positive Gefiihle wieder-
um leicht abschwéchen. Da-
mit koénne das Zusam-
menspiel zwischen Gehirn
und Mimik gestort werden.

*kkk

Laut Deutschlandfunk hat
Botox nicht nur einen &sthe-
tischen Sinn, sondern auch
medizinische Anwendungen.
Zum Beispiel bei der Auflo-
sung verschiedenster Krdmp-
fe oder auch der Therapie von
Schiefhidlsen konne das Ner-
vengift helfen.

*kkk

Laut der deutschen Hirnstif-
tung war Botox — oder Botuli-
numtoxin — im 19. Jahrhundert
als sogenanntes Wurstgift be-
kannt und loste Lebensmittel-
vergiftungen aus, die todlich
ausfallen konnten. Erst in den
80er Jahren kam das Gift dann
zur Behandlung von tiberakti-
ven Augenmuskeln, die Schie-
len verursachten, zum Einsatz.

kkk

Eine Investigativ-Recherche des
SWR hat herausgefunden, dass
Botox in vielen Beauty Studios
von unausgebildeten Behand-
ler*innen illegal gespritzt wird.
Das Botox wurde aus dem Aus-
land tiber Onlineshops bestellt
und enthilt ungewdhnlich viel
Toxin. Mit glinstigen Angebo-
ten und Werbung auf Insta-
gram und TikTok sollten junge
Leute erreicht werden.

kkk

Basierend auf Informationen
der Tagesschau ist die Industrie
rund um Schénheitseingriffe so
grof$ wie noch nie. Es gebe
demnach einen Zusammen-
hang zwischen der Beeinflus-
sung durch Social Media und
einem Anstieg an Schonheits-
eingriffen, der vor allem junge
Leute betreffe. Ein weiterer
Faktor konnte ein erhoéhtes
Kontrollbediirfnis sein, welches
durch die vielen politischen
Krisen ausgeldst wird.

Paula Helena Pugnat
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er auf Instagram
und Co. scrollt,
konnte den Ein-

druck gewinnen, dass
Fleisch, Kdse und Eier ein
Comeback feiern: Charcute-
rie-Brett, Rohmilch und Steak
von heute sind die Gemiise-
platten, Seitandoéner und
griinen Sifte von damals.
Kehren tierische Lebensmit-
tel auf den Teller zuriick?

Ein Blick auf die Zahlen
zeigt ein gemischtes Bild:
Nach Angaben des Statisti-
schen Bundesamtes verzehr-
ten Deutsche 2024 pro Person
durchschnittlich 1,5 Kilo-
gramm vegetarischer und ve-
ganer Fleischalternativen.
Dabei lag der Fleischverzehr
im selben Jahr bei 53,2 Kilo-
gramm, wie aus vorldufigen
Zahlen des Bundesinformati-
onszentrums Landwirtschaft
(BZL) hervorgeht — eine leich-
te Steigerung zum Vorjahr.
Dennoch ist der Verzehr his-
torisch gesehen riicklaufig,
waren es 2011 noch etwa
zehn Kilo mehr Fleisch pro
Kopf. Laut dem Erndhrungs-
report 2025 des Bundesmi-
nisteriums flr
Landwirtschaft, Erndhrung
und Heimat gaben 39 Prozent
der Befragten an, vegane und

aturschutz, Biodiver-
sitdt, Energiewende:
Fiir Themen rund um

den Klimaschutz bietet die
Leipziger Klimabuchmesse ei-
ne Biihne. 2026 verzeichnet
sie 58 Teilnehmer*innen und
iber 1.800 Besucher*innen.
[n 22 Veranstaltungen wurden
zahlreiche Biicher vorgestellt,
Diskussionen gefiihrt und
Perspektiven fiir nachhaltige
Verinderungen  geschaffen.
Schliisselaspekte wie Demo-
kratie, Emotionalitit und Ge-
meinschaft standen in diesem
Jahr im Fokus.

Die Klimabuchmesse ist ein
gemeinniitziger Verein, der
2021 von diversen For-futur-
Klimabewegungen und -Initi-
ativen gegriindet wurde. Seit-
her wird sie mit Hilfe der
Stadt Leipzig und ehrenamtli-
chem Engagement eigenstin-

dig und parallel zur
Buchmesse organisiert. So
wurden einige Programm-

punkte auf dem Geldnde der
Buchmesse, der Grolteil aber
iber das Stadtgebiet verteilt
angeboten. Die Schirmherr-
schaft fiir dieses Jahr iiber-
nahm die Klimaaktivistin
Luisa Neubauer.

Im Mittelpunkt standen ak-
tuelle Biicher zur Klimadebat-

Ente oder Sellerie

Kulinarischer Wandel von Fleisch zu Pflanze

vegetarische Ersatzprodukte
zu kaufen - das sind zehn
Prozent mehr als fiinf Jahre
zuvor. Besonders beliebt sei-
en Milchalternativen, gefolgt
von Tofu und Fleischersatz.

Mit anderen  Worten:
Fleisch war nie wirklich weg,
aber fiir Viele stellen vegane
und vegetarische Ersatzpro-
dukte eine Alternative dar.
Aktuell bezeichnen sich etwa
zwei Prozent der Bevoilke-
rung als vegan, acht Prozent
als vegetarisch. Erndhrungs-
expert*innen beobachten ei-
nen steigenden Trend zu
pflanzenbetonter Erndhrung
und einer Flexitarisierung.
Wer sich flexitarisch ernéhrt,
entscheidet sich, bewusster
und weniger Fleisch zu es-
sen, ohne vollstindig darauf
zu verzichten.

Auch in der Gastronomie
macht sich die flexitarische
Erndhrung bemerkbar: Im
August vergangenen Jahres
gab das Drei-Sterne-Restau-
rant ,Eleven Madison Park“ in
New York bekannt, nach vier
Jahren veganer Cuisine wie-
der Fleisch zu servieren. In
Leipzig setzen die Sternekii-
chen auf vegetarische Optio-
nen: Im ,kuultivo“ werden
Muscheln mit Schwarzwur-

Grafik: rb

Fisch, Fleisch, Tofu oder doch das Schweineschnitzel aus Seitan?

zel, Heilbutt mit Kohlrabi und
Ente mit Sellerie ersetzt. Lo-
kale wie ,Vegan Express“ bie-
ten mittlerweile auch Fleisch-
und Fischgerichte an. 2024
eroffnete die vegane Fast-
Food-Kette ,Swing Kitchen*
eine Filiale in Leipzig, ein
Jahr spdter meldete das Un-
ternehmen Insolvenz an.
Allerdings ist die Lage der
Gastronomie insgesamt ange-
spannt: So kiindigten unter

anderem der ,Platzhirsch®
und auch das ,Hotel See-
blick“ im Mairz eine baldige
Schliefung an.

Folgt man dem Ernih-
rungssoziologen Stefan Wah-
len, so handelt es sich bei der
vermeintlichen Riickkehr von
Fleisch vielmehr um ein , Ref-
raming statt Revival“, sagt er
der Zeit am Wochenende. Be-
sonders soziale Medien
konnten mit Erndhrungs-

Zogern kostet uns die Zukunft

Das waren die Themen der Klimabuchmesse 2026

Grafik: ah

Auch in der Literaturwelt wird der Klimawandel heiR diskutiert.

te, von Sachliteratur, tiber
Biografien, bis hin zu Kinder-
und Jugendliteratur. Diese
werden Schulen als paddagogi-
sches Material bereitgestellt.
Neben offenen Diskussionen
auf der Bithne und Schreib-
workshops boten dieses Jahr
der Nabu sowie die Leipziger
Stadtwerke interaktive Forma-
te an, die den Biirger*innen

die nachhaltige Entwicklung
der Stadt nahebringen sollen.
Das Ziel der Klimabuchmesse
ist laut einer Pressemitteilung,
den Menschen Lust auf die
Zukunft zu vermitteln und lo-
kales Engagement fiir den Kli-
maschutz zu férdern.

Ein Besuch der Veranstal-
tung ,Energie, Macht und
Manipulation®, unterstiitzt

von der ARD-Klimaredaktion,
verdeutlicht die Verantwor-
tung politischer und 6kono-
mischer Entscheidungs-
trager, Klimaschutzma@nah-
men  durchzusetzen. Der
Festsaal im Neuen Rathaus
ist voll besetzt, als die Biicher
,Kurzschluss“ von Claudia
Kemfert, ,Greenwashing“ von
Ursula Bittner und ,Die Ge-
werkschafterin® von Caroline
Michel-Aguirre vorgestellt
werden. Es geht um die ver-
schleppte Energiewende, um
Greenwashing als Marketing-
strategie und um die Grau-
samkeit der Atom-lobbyisten.
Der Konsens nach einem
Abend intensiver Diskussion:
Das fiir den Klimaschutz no-
tige Wissen ist ldngst da, die
Losungswege sind nur zu un-
bequem. Ziel miisse es sein,
den Lobbyismus zu bekdmp-
fen, die Demokratie zu stédr-
ken und Energie-
unabhéngigkeit zu erreichen.
Das Klimageld, das einkom-
mensschwache Haushalte
und Kommunen finanziell
unterstiitze, sei ein erster,
wirksamer Losungsansatz fiir
die sich verschirfende Ener-

giekrise.
Weitere Veranstaltungen
thematisierten Zukunfts-

trends wie der ausschlief§lich
tierischen Carnivore-Diit da-
zu beitragen.

Eine etwaige Entwicklung
zeichnet sich in den USA ab: In
einer Studie des Handelsunter-
nehmens ,Cargill’ gaben ein
Viertel der Befragten an, Social-
Media-Inhalte hitten einen
wichtigen Einfluss auf ihre Er-
nihrungsweise. Fiir 74 Prozent
sei Fleisch ein wichtiger Be-
standteil ihrer Erndhrung. Nach
Angaben der Power-of-Meat-
Studie lag der Fleischverkauf
2024 um 2,3 Prozent hoher, als
im Vorjahr. Hinzukommt eine
neue Erndhrungsstrategie des
republikanischen  US-ameri-
kanischen Gesundheitsminis-
ters Robert E Kennedy Jr., in der
besonders auf tierische Le-
bensmittel gesetzt wird.

Ob sich diese Tendenz
auch in Deutschland bemerk-
bar machen wird — immerhin
erreichen uns die Social-Me-
dia-Trends auch hier — ldsst
sich derzeit noch nicht sagen.
Die Deutsche Gesellschaft fiir
Erndhrung empfiehlt jeden-
falls maximal 300 Gramm
Fleisch und Wurst pro Woche
- das sei nicht nur gesund-
heitsfordernd, sondern auch
umweltbewusst.

Rosa Burkardt

dngste und psychische Ge-
sundheit, insbesondere unter
jlingeren Menschen in Bezug
auf die Klimaerwdrmung.
Viele Autor*innen erkldren
daher in ihren Biichern We-
ge, mit emotionaler Unsi-
cherheit in  Krisenzeiten
umzugehen. Kindern und El-
tern soll so Mut fiir die Zu-
kunft gemacht werden. Die
Bedeutung von Literatur sei
dabei essenziell. Sie fordere
nachhaltige Bildung, schaffe
Raum fiir Bewiltigung, Fan-
tasie und Poesie.

Auf diese Weise wollen die
Veranstalter*innen der KIli-
mabuchmesse eine Basis der
Information, Aufkldrung und
Auseinandersetzung in der
Klimadebatte schaffen. Der
Klimaschutz soll an medialer
Priasenz und konstruktiver
Diskussion gewinnen. In ei-
ner abschliefenden Presse-
mitteilung zieht die Klima-
buchmesse fiir sich eine po-
sitive Bilanz. Den Veranstal-
terfinnen war wichtig zu
vermitteln, dass jeder einzel-
ne Mensch einen wichtigen
Beitrag zum Klimaschutz
leisten und gemeinschaftli-
ches Handeln Positives be-
wirken kann.

Anne Heinemann
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»2Ich kaufe keine fertigen Marzipanrosen*

Torten, Teig, Teamarbeit: Wie man zu zweit eine Konditorei fithrt

Mario Kriismann ist seit rund
30 Jahren Konditor, seit 2008
betreiben seine Frau Linda
Kriismann und er die , Kondi-
torei & Café Kriismann“ im
Leipziger Westen. Im Inter-
view mit Iuhze-Redakteurin
Caroline Tennert spricht er
iiber seine Lieblingsprodukte,
vegane Torten und dariiber,
warum es schwierig ist, pas-
sendes Personal zu finden.

luhze: Was produzieren Sie
am liebsten?

Kriismann: Meine ganzen Son-
derbaguettes. Wir haben ein
Ananas-Baguette mit einer
Pfeffer-Salz-Kruste, das 24
Stunden reifen muss. Finde ich
phdnomenal. Wir haben auch
ein tolles Knoblauchbrot mit
einer Paprika-Puffmais-Kruste
und ein Dattel-Couscous-Wal-
nussbrot. Ansonsten mache ich
gerne Mohnkuchen - Pflau-
menkuchen, Himbeertorte und
Baiser liebe ich auch.

Warum sind Sie Konditor ge-
worden?

Ich habe mit fiinf Jahren ange-
fangen zu kochen, ich habe
mit sechs Jahren angefangen
zu backen und wihrend mei-
nes letzten Abiturjahres habe
ich 30 Kilo Weihnachtsgebéack
gemacht — einfach fiir jeden,
das war schon. Trotzdem
wollte ich eigentlich Pharma-
kologie studieren. Es stand
nie zur Debatte, etwas ande-
res zu machen als das. Weil
ich aber eine Stunde zu frith
zu meinem Termin im Be-
rufsberatungszentrum kam,
hatte ich dort Zeit, mir Filme
uiber verschiedene Berufe an-
zusehen. Da gab es auch ein
Video iiber einen Konditor —
darin wurde nicht unbedingt
der Alltag gezeigt, sondern
die Highlights: Zucker zie-
hen, Pralinen, Hochzeitstor-

ten, Marzipanfiguren, der
ganze geilen Scheil. Ich sall
mit  leuchtenden  Augen

davor, bin zu meiner Berate-
rin gegangen und habe ge-
sagt, ich werde Konditor.
Mein Vater hat darauf bestan-
den, dass ich studiere, und 14
Tage lang nicht mit mir gere-
det. Er war richtig sauer, aber
ich habe mich durchgesetzt.

Wie kam es dann dazu, dass
Sie den Laden iibernommen

haben?
Ich habe mich 2003 mit einer
Auftragskonditorei selbst-

standig gemacht, als es noch
kein Facebook, Instagram und
Tiktok gab — als man das noch
mit Mundpropaganda ver-
marktet hat. Dazu hatte ich
noch einen reguldren Job.
Dann hat der Vorbesitzer un-
seres jetzigen Geschifts auf-
gehort, weil er in Rente

Mario und Linda Kriismann betreiben gemeinsam eine Konditorei, sie produzieren auch vegan.

gegangen ist. Er hatte keine
Kinder und so haben wir
dann hier gegriindet.

Wie grof ist das Team?

Aktuell sind das meine Frau
und ich. Im Verkauf haben wir
vor einem Jahr noch Mitarbei-
ter beschiftigt, insgesamt wa-
ren wir mal 17 Leute. Viele
Mitarbeiter zu haben, bedeutet
auch, man muss viele Leute
beschiftigen, auf die man sich
verlassen kann. Die zu finden,
ist schwierig. Der Leistungsge-
danke ist verloren gegangen —
es tut mir leid, wenn ich das
sagen muss. Ich glaube, der
Wunsch nach privater Verwirk-
lichung ist groBer geworden als
das Wissen, dass das Private
finanziert werden muss. Si-
cherlich der Tatsache geschul-
det, dass wir einen Uberfluss
an freien Stellen haben. AulSer-
dem ist der Tagesrhythmus
wegen der Nacht- und Wo-
chenendarbeit nicht ganz ein-
fach mit dem Familienleben zu
vereinbaren. Jetzt lebt man viel
ruhiger. Ich habe meine Arbeit
allein sehr effizient gestaltet.
Wenn wir Urlaub machen,
dann machen wir den Laden
zu — das kommunizieren wir
vorher und kleben einen Zet-
tel an die Tiir. Wir leben hier
mit 99 Prozent Stammkund-
schaft, die haben dafiir volls-
tes Verstdandnis.

Wie kann man sich Thren Ta-
gesrhythmus vorstellen?

Ich arbeite von Dienstag bis
Sonntag. Wenn der Laden zu
hat - also am Dienstag und
Mittwoch, fange ich um zwei
Uhr nachts an. Und Donnerstag
bis Sonntag, wenn wir getffnet

haben, beginne ich etwa um
halb eins. Mittags um zwolf fallt
bei mir der Hammer. Da warten
zu Hause drei groe Hunde -
und wenn ich nicht rechtzeitig
zu Hause bin, wird es eng, dass
die Wohnung trocken bleibt.
Wir bauen den Rhythmus um
die Hunde herum: Meine Frau
geht frithmorgens um sechs die
Frithrunde mit ihnen. Danach
kommt sie in den Laden und
kiimmert sich um den Verkauf.

Was machen Sie an den Ta-
gen, wenn der Laden ge-
schlossen ist?

Wir miissen viel vorbereiten.
Alles, was wir anbieten, produ-
zieren wir selbst. Dienstags
machen wir Mirbeteig und
Streusel, rollen Boden und
Torteletts aus. All die Dinge,
die nicht frisch sein miissen.
Da bleibt auch der Ofen aus.
Mittwochs werden die Wiener
Massen, Kapseln, Baumku-
chen, Petit Fours und Brand-
masse gebacken. Also alles,
was ich iiber die restliche Wo-
che brauche, um Sahnetorten
und Obsttorten einzusetzen.

Was steht dann im Rest der
Woche an?

Dann geht es friih los mit Ku-
chen, Brot, Brotchen. Als erstes
muss der Kuchen in den Ofen,
weil der am ldngsten braucht, um
abzukiihlen, damit er schneidfa-
hig ist. Wenn das fertig ist, mache
ich die Konditor-Posten: also
Windbeutel, Eclairs, Obsttort-
chen - die miissen frisch sein.
Weil die schon vorbereitet sind,
muss ich sie nur noch fiillen, be-
legen und schick machen. Um
acht, halb neun, wenn der Laden
aufmacht, steht das alles vorne.

Wie viele Torten produzieren
Sie nebenbei noch fiir das
Auftragsgeschift?

Manchmal muss ich Torten ab-
sagen, weil das zeitlich nicht zu
schaffen wire. Das kommt auf
den Aufwand an. Geht es um
Naked Cake (Torte ohne Verklei-
dung aus Buttercreme, Fondant
oder Ganache, sodass die Boden
sichtbar bleiben, Anm. d. Red.),
was gerade der grof3e Hype ist —
da schaffe ich problemlos fiinf
Hochzeitstorten an einem Wo-
chenende noch nebenbei mit.
Aber wenn jetzt zum Beispiel
modellierte Bliiten drauf sein
sollen, wird es aufwendiger. Es
gibt Bliiten, die miissen eine
Woche trocknen, weil die sonst
nicht in ihrer Form bleiben. Die
kann ich problemlos vorberei-
ten. Aber wenn jemand Marzip-
anrosen draufhaben will und
ich sie vorbereite, sind die sonn-
tags schon ziemlich fest und das
ist nicht der Anspruch, den ich
an meine Arbeit habe. Ich kaufe
auch keine fertigen Marzipan-
rosen, sondern sage lieber ab.

Wie gehen Sie mit steigenden
Preisen um?

Ich bin ein schlechter Kauf-
mann. Ich verzichte auch gerne
mal auf einen Euro Marge, da-
mit das Produkt so ist, wie ich
mir das wiinsche. Aber es ist
schon richtig: Wir haben stei-
gende Preise, steigende Ener-
giekosten und unfassbar viele
versteckte Kosten, die iiber-
haupt niemand fiir voll nimmt.
Allein die elektronischen Kas-
sen, die es heute gibt — anders
als vor 18 Jahren, als ich den
Laden {ibernommen habe. Fiir
diese Kassen braucht man Soft-
ware-Abos, eine spezielle Siche-

rungseinrichtung und hat viel
hohere Kosten fiir Bonrollen
als frither. Dass Gas, Butter
und Liefergebiihren teurer
geworden sind, kriegt jeder
mit. Aber es gibt versteckte
Kosten, bei denen man es
schwerer hat, sie dem Kunden
zu erklédren.

Sie produzieren auch vegan.
Seit wann ist das so?

Seit 2013 oder 2012. Zwei Sa-
chen haben mich darauf ge-
bracht. Ich habe eine Aus-
zubildende gehabt, deren
Freund Veganer war, und des-
halb hat sie sich dafiir interes-
siert. Aullerdem waren wir
privat zu einer Hochzeit ein-
geladen, bei der auch eine Ve-
ganerin war. Man hat damals
vergessen, etwas fiir sie einzu-
planen und dann musste
spontan etwas her. Von ir-

gendeinem Imbiss wurde
dann ein eingeschweilSter
Muffin fiir eine Mérderkohle
organisiert — geschmacklich

halt TK. Ich bin aber der Mei-
nung, dass jeder das Recht auf
geilen Scheil hat. Wir haben
dann geschaut, wie wir das
einbeziehen koénnen und ge-
testet, was funktioniert. Dabei
ist mir wichtig, dass der gleiche
Preis dasteht. Die Kundschaft
hat das sehr gut angenommen,
auch die vielen dlteren Men-
schen aus dem Viertel.

Wie hat sich die Nachfrage in
den letzten Jahren verindert?
Bei den Bestellungen, gerade
bei den Hochzeitstorten ist die
Nachfrage nach veganen Torten
extrem gestiegen. Wir sind ak-
tuell bestimmt bei mindestens
20 Prozent der Hochzeitstorten,
die vegan sind. Es reicht ja
schon, wenn ein, zwei Veganer
dabei sind - fiir die muss man
dann nichts extra machen,
sondern kann die Torte kom-
plett vegan herstellen.

Und wie sieht es mit glutenfrei-
en Artikeln aus?

Also wir haben dabei ein
Manko: Wir haben nur eine Pro-
duktionsstédtte. Mehlstaub ist
tiberall. Vom Rezept her kon-
nen wir glutenfrei herstellen.
Und in den meisten Féllen ist
Gluten nur eine Unvertrédglich-
keit. Das heilt, wenn Spuren
drin sind, ist das nicht so
schlimm. Aber das bieten wir
aktuell nur auf Bestellung an.
Liegt nur daran, dass ich sonst
nicht mehr weil§, wo ich das
Zeug in die Theke packen soll.
Wir produzieren eine riesige
Auswahl und wenn noch eine
Kategorie dazukommt, miissen
wir etwas anderes weglassen.
Dafiir ist die Nachfrage im all-
taglichen Geschift zu gering —
aber fiir eine Geburtstagstorte
oder so, kein Problem.
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(K)ein Abschied fiir immer

Wie Menschen als Deadbots unsterblich werden

uza Bein strahlt in die Ka-
z mera. Die 14-Jdhrige aus
den USA tragt ein blau-
weill gebliimtes Oberteil, hinter
ihr das Meer. Dieses Foto wéhlten
ihre Angehorigen, um ihren Tod
auf Instagram mitzuteilen. Bein
litt unter akuter myeloischer
Leukdmie, einer Form des Blut-
krebses. Auf ihrem Instagram-
Kanal = @zuzas_way_to_healing
zeigte sie zwei Millionen Fol-
lower*innen ihr Leben mit Krebs.
Nach ihrem Tod bleiben um die
700 Beitrdge auf ihrem Instagram-
Account zuriick — und es kom-
men weitere hinzu: Thre Familie
kiindigt dort etwa ein digitales
Trauerevent an.

Digitales Erbe

In Deutschland gelten Social-
Media-Profile, E-Mail-Postfiacher,
Cloud-Dateien oder Streaming-
Abos als digitaler Nachlass. Seit
letztem Jahr diirfen Erb*innen die
Social-Media-Profile von Verstor-
benen aktiv weiternutzen, wie
das Oberlandesgericht Ol-
denburg entschied. Neue Beitrdge
sind erlaubt, wenn erkennbar ist,
dass sie nicht von der verstorbe-
nen Person stammen und die

er ,Hippokratische Eid“

ist ein altgriechisches

Arztegelobnis auf das
Leben und wird in modifizierter
Form bis heute abgelegt. Das ei-
gene Leben in den Dienst der
Menschheit zu stellen — mit Ge-
sundheit als zentraler Motivation
des Schaffens. Wer ldnger leben
mochte, kann seit 2015 ewiges
Leben wihlen. Mit der Partei fiir
Verjiingungsforschung wird Ver-
jingung zum Politikum. Sollten
Politiker*innen ebenfalls einen
Eid auf das Leben ablegen?

Langsame Losungen

Gemail einer Umfrage der mh-
plus Krankenkasse mochten fast
80 Prozent der Deutschen mog-
lichst alt werden. In der Theorie
ein Potential von fast 80 Prozent
fir die Ein-Themen-Partei, die
Alterskrankheiten wie Krebs,
Alzheimer und Herz-Kreislauf-
Erkrankungen zur Staatsrdson
machen will. Das zentrale politi-
sche Anliegen der Partei ist die
Weiterentwicklung des soge-
nannten  ,Reparaturansatzes”
(Damage Repair Approach), der
sich auf die Beseitigung alters-
bedingter schédlicher Stoffwech-
selverdnderungen konzentriert.

Plattformen informiert sind. Bei
den von Meta betriebenen Platt-
formen kann ein Account mit
Sterbeurkunde geléscht oder in
den ,Gedenkzustand" versetzt
werden. Ohne neue Beitrige,
aber weiterhin sichtbar.

Wer selbst entscheiden mdchte,
was mit den personlichen Online-
Profilen und Dateien passiert,
kann eine Art ,digitales Testa-
ment“ erstellen. Die Verbrau-
cherzentrale  empfiehlt eine
Ubersicht aller Konten, Zugangs-
daten und entsprechenden Infor-
mationen dariiber, was mit den
jeweiligen Daten nach dem Tod
passieren soll.

Digitaler Zwilling

Social-Media-Accounts wie der
von Bein sind eine Moglichkeit
des digitalen Gedenkorts, an dem
Bilder und Videos an die verstor-
bene Person erinnern. Doch was
wire, wenn die Verbindung zu den
Verstorbenen gar nicht erst abbre-
chen wiirde und man weiter mit
ihnen kommunizieren konnte?
Das ist die Idee hinter sogenann-
ten Griefbots oder Deadbots — KI-
Chatbots, die den Stil Verstorbener
imitieren und Kommunikation

tiber den Tod hinaus erméglichen.
Eines der Unternehmen, das
diese Technik anwendet, nennt
sich ,You, Only Virtual“: Mit weni-
gen Daten wie Textnachrichten
und Sprachaufnahmen kénnen
Kund*innen eine ,Versona“ ihrer
Angehorigen erstellen, die Cha-
rakter, Sprechweise und Stimme
bestmdoglich nachbildet.

Macht unser digitaler Fuf$ab-
druck unsterblich?

Dabei gehe es vor allem darum,
die besondere Beziehung zwi-
schen der verstorbenen und der
hinterbliebenen Person zu erhal-
ten. Denn fiir Griinder Justin
Harrison bedeute Trauer nicht
den physische Verlust der Person,
sondern den Verlust einer Version

des Selbst, die nur durch die Be-
ziehung zu dem verstorbenen
Menschen existiert hat, heildt es
auf der Internetseite des Unter-
nehmens. Gegeniiber der Zei-
tung The Guardian sagte
Harrison 2024, er wiirde das Ge-
fiihl der Trauer gern vollstandig
eliminiert sehen.

Digitale Trauer

Trauer ist vielschichtig, sagt das
Dorsch-Lexikon der Psychologie.
Dabei spielen das tatsdchliche
Ereignis, emotionale Reaktion,
Verhalten und kérperliche Er-
scheinung zusammen. Sie sei in-
dividuell und kulturell gepragt.
Ob Trauernde Griefbots als Un-
terstiitzung, Trost oder eher als
Hindernis empfinden, ist nicht
pauschal zu sagen. Dartiber hin-
aus sind viele ethische und
rechtliche Implikationen durch
die KI-Technik noch ungeklart:
Etwa zu den Daten- und Person-
lichkeitsrechten der Verstorbe-
nen und der Finanzierung der
Bot-Dienstleistungen, gibt die
Studie ,Edilife - Ethik, Recht
und Sicherheit des digitalen
Weiterlebens“ Einblick.

Rosa Burkardt

Un-
Sterblich

Gibt es ein Leben nach dem
Tod? Zumindest in vielen
Religionen. Doch der Mensch
versucht auf andere Weise,
ewig zu leben.

Ein Wahlprogramm fiir die Ewigkeit

Longevity auf dem Wahlzettel

In zehn bis 20 Jahren ,kdnnten
Menschen praktisch unbegrenzt
lange leben“, so die These im
Parteiprogramm. ,Uns geht es
darum, Menschenleben zu ret-
ten“, betont Generalsekretdr
Moritz Pohl im Gespréch. Dafiir
miisse die Politik den Scheinwer-
fer starker auf die Altersfor-
schung richten, um die Rétsel
des Alterns Schritt fiir Schritt zu
entschliisseln.

»Ihe Lind lebt ldnger*

Bei der jiingsten Landtagswahl
in Baden-Wiirttemberg ging die
Partei mit vier Listenpldtzen an
den Start. Die zentrale Forderung
im Wahlprogramm: 10 Prozent
des Landerhaushalts (ca. 6 Mrd.
Euro) konnten aus dem kriseln-
den Autoland das ,Silicon Valley
der Langlebigkeit“ entstehen las-
sen. Doch schon heute fehlen im
Haushalt Milliarden fiir Hoch-
schulen, Universitdtskliniken und
Krebsforschung. Ob die Wahler-
schaft Baden-Wiirttembergs die-
se  haushaltspolitischen  Ein-
wénde teilt oder die Partei im
Zweikampf zwischen Ozdemir
und Hagel zerrieben wurde, ist
schwer zu beurteilen. Nach der
Auszdhlung stehen 3.589 Stim-

men, also 0,1 Prozent der Zwei-
stimmen, fest. Pohl erklart das
Ergebnis mit einem stattgefun-
denen Strategiewechsel, den es
erstmal zu etablieren gelte. Die
konservativ ausgerichtete Kom-
munikation sei einem provokan-
teren Ton gewichen. Wahlplakate,
auf denen ein trauriger Junge
fragt: ,Wo ist Oma?" stehen fiir
diese neue Ansprache.

Die provokanten Wahlplakate
cr: verjuengungsforschung.de

Graue Mullets

Koénnte eine &ltere Gesellschaft
fiir eine ewige Alleinherrschaft
der CDU sorgen? Wiirde das Ge-
sundheitssystem unter der Last
der vielen bendtigten Stiitzst-
rimpfe und Hiift-OPs endgiil-
tig  kollabieren? Wie grof
konnten meine Ohren, die ein
Leben lang wachsen, werden?
Auf diese drdngenden Fragen

liefert das Programm der Partei
nur ungeniigende Antworten:
Eine Uberbevolkerung sei nicht
zu befiirchten. Teurer als der
Reparaturansatz sei es, alte
Leute in Krankenhausbetten zu
versorgen und unnatiirlich ist
Verjlingung auch nicht, denn
Nacktmulle zeigen ja auch kei-
ne Symptome des Alterns. Die
OECD gibt der Partei zumindest
mit Blick auf die Kosten recht.
Alterskrankheiten setze Gesund-
heitssysteme unter massiven
Stress. Fiir den Generalsekretdr
der Partei sind philosophische
Fragen ohnehin nachgelagert zu
betrachten. Investitionen in
Forschung und Entwicklung ha-
ben fiir ihn Prioritit.

Geld macht alt

Vergleicht man die Kosten des
Gesundheitssystems in Deutsch-
land mit dem Rest Europas,
scheint es an finanziellen Mitteln
nicht zu fehlen. Mit den héchsten
Gesundheitsausgaben  Europas
liegt Deutschland bei der Lebens-
erwartung nur im Mittelfeld auf
Platz18, wie OECD und Eurostat
berichten. Braucht es mehr Geld
oder gilt hier die Theorie der ab-
nehmenden Grenzertrdge? Die

Theorie stammt aus der Volks-
wirtschaftslehre und besagt, dass
jeder zusitzliche Euro ab einem
bestimmten Punkt zu weniger
Ertrag fiihrt. Eine systematische
Auswertung von 92 Studien, ver-
offentlicht im Fachjournal Quan-
titative Science Studies der MIT
Press, kommt zu einem dhnlichen
Schluss: Die meisten empiri-
schen Untersuchungen zeigen
stagnierende bis sinkende Ertré-
ge bei Fordersummen oberhalb
eines bestimmten Schwellenwer-
tes — grofler ist also nicht auto-
matisch besser. Aus der fiir die
Partei zentralen Theorie der Al-
tersforschung ,The Hallmarks of
Aging“ ldsst sich entnehmen,
dass Altern durch bestimmte, er-
kennbare biologische Prozesse
verursacht wird, die sich tiiber
die Zeit akkumulieren. Die Klas-
sifizierung des Problems steht al-
so und sie ist eindrucksvoll mit
tiber 300.000 auf der Theorie ba-
sierenden Artikeln. Das Raitsel
des Alterns ist benannt, aber
noch ldngst nicht gelést. Ob mehr
Geld den entscheidenden Unter-
schied macht, bleibt offen.
Unabhingig davon, wann die
Forschung Friichte trigt, ist eins
jetzt schon klar. Lebenserwar-
tung ist auch eine Frage von Klas-
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se, denn Minner aus
einkommensstarken ~ deutschen
Haushalten leben bis zu acht Jahre
langer als drmere. Eine zusétzli-
che Verscharfung des Klassen-
kampfs im Gesundheitssystem
sieht Pohl durch die Verjiingungs-
forschung nicht entstehen. Er
setzt sich dafiir ein, die Forschung
einer breiten Masse zuginglich zu
machen. Lediglich in der experi-
mentellen Phase zu Beginn
koénnten reiche Menschen frither
profitieren: ,Aber gerade dann
wire es umso wichtiger, die Ent-
wicklung jetzt zu beschleunigen.

Kennst du einen
Methusalem?

Auf die Frage, ob Politikerinnen
und Politiker einen Eid auf das
Leben ablegen sollten, hat Moritz
Pohl von der Partei fiir Verjiin-
gungsforschung keine klare Ant-
wort. Er leitet aus der , Erkldrung
der Menschenrechte“, die 1950
durch den Europarat verabschie-
det wurde, eine bereits beste-
hende Verpflichtung zum Schutz
des Lebens ab. Dass der erste
Mensch, der 200 Lebensjahre er-
reicht, heute schon geboren ist,
halt er fiir sehr wahrscheinlich.

Philipp Bahrenberg

Eine Seele, ein Korper, ein Leben?

Reinkarnation und ihr Einfluss auf Menschen, die daran glauben

einkarnation, Wiederver-
R koérperung, Seelenwan-

derung: All diese Begriffe
bezeichnen den Glauben an die
Wiedergeburt nach dem Tod in
einem oder mehreren weiteren
Leben auf der Erde. Bereits in
der Antike glaubten Philoso-
phen wie Sokrates oder Platon
an eine unsterbliche, allwissen-
de Seele mit gottlichem Status.
Nach ihrem Glauben stirbt diese
Form der Seele mit dem Eintritt
in den menschlichen Korper.
Durch zahlreiche Verkérperun-
gen und Geburten kann sie sich
demnach reinigen, um in ihren
Ursprungszustand zuriickzukeh-
ren. Die Vorstellung von Reinkar-
nation ist allerdings keineswegs
veraltet — laut dem Pew Research
Center gehorten 2020 etwa vier
Prozent der Weltbevolkerung der
Glaubensrichtung des Buddhis-
mus an, circa 15 Prozent dem
Hinduismus.  Neben  Islam,
Christentum und Judentum z&h-
len diese beiden Glaubensaus-
richtungen zu den  fiinf
Weltreligionen. Im Hinduismus
wandert die Seele des Verstorbe-
nen in einen neuen Korper eines
passenden Lebewesens. Welches
passend ist, entscheidet das Kar-
ma. Als ,Karma“ bezeichnet
man die Summe guter und
schlechter Taten, die gegenein-
ander abgewogen werden.

,Der Tod ist ein Uber-
gang, kein Ende”

Der Krishna-Tempel in Leip-
zig entstand aus einer Bewe-
gung um die hinduistische
Gottheit Krishna, Reinkarnati-
on wird hier als Reise durch
verschiedene Korper verstan-
den: ,Der Wandel ist vergleich-
bar mit einem Kleidungs-
wechsel”, erkldrt Sascha Petro-
vic, ein Mentor des Tempels.
Die Seele bleibt dabei gleich,
vergisst nur einiges. ,Die Seele
ist unsterblich, ewig und un-
zerstorbar. Im Gegensatz zum
Korper durchlduft sie keine
Verwandlungen wie Geburt,
Wachstum, Alter und Tod.“ Die
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Die Flamme gilt hidufig als
Symbol fiir den Ubergang von
Leben zu Leben.

Seele bleibe konstant, weshalb
eine Person trotz korperlicher
Verdnderungen im Laufe des
Lebens die gleiche Identitdt
empfinde. ,Der Tod ist dabei
einfach ein Ubergang, kein En-
de“, betont Petrovic. Was nach
einer guten Sache klingt, ist im
hinduistischen Glauben mehr
eine Strafe. Der Kreislauf
Samsara ist die immer wieder-
kehrende Reinkarnation in ei-
nen neuen Korper, das Ziel der
Existenz ist aber die Moksha,
die Erlosung der Seele von Be-
gierden und damit auch die
Freiheit, nicht mehr wiederge-
boren werden zu miissen.

Im hinduistischen Glauben
bleibt nach dem Tod die Seele
erhalten — nur der Korper voll-
zieht eine Verinderung.

Der Buddhismus teilt die
Wurzeln des Hinduismus, un-
terscheidet sich allerdings in
einigen Punkten. Der Buddhis-
mus besagt, dass das, was wir
als ,Ich“ empfinden, lediglich
eine Ansammlung von sich 4n-
dernden Komponenten ist.
Was wiedergeboren wird, ist
die Karma-Energie, ohne ein
urspriingliches Selbst zu {iber-
tragen. Die Samsara endet,
wenn die Seele frei von Gier
und Hass ist, im Nirvana.

Kein Weg vorbei an
der Verantwortung

Unabhingig von der genau-
en Auslegung der Reinkarnati-
on kann der Glaube daran
Hoffnung geben. Mentor Pe-
trovic betont, dass Karma-
Glaube ein bewusstes Leben
fordern konne. Der Glaube an
Reinkarnation diene hier auch
dazu, Angst vor dem Tod zu
minimieren. ,Auflerdem hilft
er Individuen dabei, Leiden
als zeitlich begrenzt zu sehen
und von Bedeutung innerhalb
einer Reise.“ Doch Petrovic
erkennt auch Risiken: ,Feh-
lendes Verstandnis kann zu Fa-
talismus, Passivitat und
Gleichgiiltigkeit gegentiber Leid
fiihren.“ Wiedergeburt sei kein

Weg vorbei an der Verantwor-
tung fiir das jetzige Leben.

Auch die Heilpraktikerin und
Krankenschwester ~ Katharina
Christiane Nawka sieht einen
gewissen Einfluss des Glaubens
an Reinkarnation auf die Wahr-
nehmung und Psyche der Men-
schen. Nawka fiihrt seit 2005
eine Naturheilpraxis in Leipzig
und bietet unter anderem ,Re-
inkarnationstherapie“ nach
Bryan Jameison an. Sie wurde
christlich erzogen und sei wih-
rend ihrer Beschéftigung mit
der Naturheilkunde mit dem
Glauben an Wiedergeburt und
schlieflich mit den Praktiken
der ,Reinkarnationstherapie®
in Beriihrung gekommen. Sie
versteht diese Behandlungs-
form als Teil der ,Riickfiih-
rungstherapie“ und wendet sie
unter anderem bei bestimmten
psychischen und physischen
Problemen an. Schwierigkeiten
in Beziehungen, Schicksals-
schldge oder scheinbar uner-
klarliche Beschwerden seien
die haufigsten.

Es geht darum, den Kreislauf
zu durchbrechen. Das Ziel ist
dabei die Erl6sung im spiri-
tuellen Weg.

In den mehrstiindigen Sit-
zungen wiirden Klient*innen
mittels gefiihrter Meditation in
den sogenannten ,Alpha-Zu-
stand“ versetzt, der laut dem
Focus ein Bewusstseinszu-
stand zwischen Schlafen und
Wachen ist und der den Zu-
gang zum Unterbewusstsein
erleichtert. Dadurch ergebe
sich laut Nawka eine Art ,Bilo-
kation“, bei der Klient*innen
zum einen mit ihr sprechen,
zum anderen verschiedene
Ereignisse durchleben k&énn-
ten, die als Erinnerungen aus
anderen Leben der Seele ver-
standen werden. Diese wiir-
den in Zusam- menhang
gesetzt und nach mdglichen
Ursachen sowohl psychologi-
scher, als auch korperlicher
Beschwerden durchsucht. Im
zweiten Teil der Sitzung wiirden
diese durch verschiedene Me-

ditationstechniken und rituelle
Praktiken behandelt und im
Idealfall gelost.

,Es dndert sich viel in
der Einstellung “

Nawka sieht jede Reinkarna-
tion als ,Weiterentwicklung
der Seele“ und ,Erfahrungs-
weg“ mit dem Ziel, am Ende
wieder ,in die Gottlichkeit”
zuriickzukehren. Uber die Er-
fahrungen ihrer Klient*innen
sagt sie: ,Es dndert sich viel
fiir sie in der Einstellung zur
Welt, in der Einstellung zu
sich selbst, in der Einstellung
zu den Angehorigen“, denn
durch die Erlebnisse der Sit-
zungen kdnne mehr Verstind-
nis fiir andere Lebens-
realititen und Verhaltenswei-
sen geweckt werden.

Zudem erlaube einem der
Glaube an Reinkarnation, den
Tod und das Leben anders
und gewissermallen gelasse-
ner zu bewerten. Denn, so
Nawka, ,iliberlebt man seine
Tode stdndig“. Sie warnt je-
doch davor, bestimmte Le-
bensumstédnde als Ergebnis
schlechten Karmas zu stigma-
tisieren, beziehungsweise von
aullen zu bewerten. Zudem
sieht sie von der Behandlung
von Kindern und Menschen
mit gewissen psychischen Er-
krankungen ab, wie zum Bei-
spiel Schizophrenie. Sie wolle
,hiemanden entwurzeln®.

Zu ihrer Arbeitsphilosophie
gehort auBerdem ein interdis-
ziplindrer Ansatz. Denn fiir
Nawka gibt es ,drei Strdnge,
aus denen sich der Zopf unse-
res Lebens flicht“: die Her-
kunftsfamilie = und  Sozial-
isation, die Erfahrungen des
aktuell gelebten Lebens und
das, was sie als ,frithere Le-
ben“ beschreibt. So sieht sie
die Wichtigkeit verschiedener
Behandlungsformen fiir ver-
schiedene Probleme.

So zeigen sich viele ver-
schiedene Auffassungen der
Reinkarnation der  Seele,
wenngleich es noch weitaus
mehr gibt, als in diesem kurz-
en Uberblick behandelt wer-
den. Obwohl sie sich iiber
Jahrhunderte hinweg entwi-
ckelt haben, haben die meis-
ten von ihnen gemeinsam,
dass sie die jeweiligen Leben
mehr als den ,Weg zum Ziel“
sehen denn als Endziel selbst:
Die Seele soll sich entwickeln,
bevor sie an einen besonde-

ren Ort zuriick- oder ein-
kehrt. Ob das nun ein
Paradies, Nirvana, Himmel

oder ein Nichts ist — der Glau-
be an ein Leben nach dem
Tod ist so vielfiltig wie die
Menschheit selbst.

Joana Lehr, Mia Peintinger
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Uni, Aktie, Borse

Neben Vorlesungen, Hausar-
beiten und Nebenjob bleibt im
Uni-Alltag oft wenig Zeit, sich
mit Finanzthemen auseinan-
derzusetzen. Der Finance-Club
Leipzig (FCL) schafft dafiir ei-
nen Raum - verstidndlich, pra-
xisnah und im Austausch mit
anderen Studierenden aus al-
len Fachrichtungen. Seit iiber
30 Jahren bringt der studen-
tisch organisierte Verein Stu-
dierende zusammen, die sich
fiir Wirtschaft und Kapital-
markte interessieren.

Bei regelmédlligen Stammti-
schen diskutieren die Mitglie-
der aktuelle Entwicklungen an
der Borse, sprechen iiber An-
lagestrategien und teilen ihre
Einschédtzungen. Ergdnzt wird
das Angebot durch Vortréige,
Workshops und Veranstaltun-
gen mit Unternehmen, die
Einblicke in die Finanzwelt ge-
ben und Kontakte zur Praxis
ermoglichen.

Dabei richtet sich der Club
nicht nur an angehende Fi-
nanzexpert*innen — auch ohne
Vorkenntnisse konnen Interes-
sierte einsteigen und sich
Schritt fiir Schritt mit Themen
wie Borse, Investment oder
Wirtschaftspolitik vertraut ma-
chen. Neben fachlichem Wis-
sen bietet der Verein vor allem
eines: ein Netzwerk aus enga-
gierten Studierenden mit &hn-
lichen Interessen.

Fiir Mitglieder gibt es zudem
Zusatzangebote, etwa den Zu-
gang zu diversen Fachmagazi-
nen und zZu Aktien-
Analyse-Tools. Zusitzlich ha-
ben Mitglieder die Maoglich-
keit, einen sogenannten
,Borsenfiihrerschein“ zu er-
werben und nach Vortrigen
iber die Geschichte und
Funktionsweisen der Borse
erste praktische Erfahrungen
im Umgang mit Portfolios,
EFTs und Aktien zu sammeln
und das Gelernte direkt anzu-
wenden.

Wer teilnehmen mochte, fin-
det alle Termine im Google-Ka-
lender auf der Webseite des
Vereins. Darunter ist ein Vortrag
des Unternehmers und Coaches
David Dobele zum Thema , Ent-
scheidungen unter Unsicherhei-
ten“ am 21. April. Die
Stammtische finden sonst in
der wirtschaftswissenschaftli-
chen Fakultit am Augustus-
platz (Seminarraum 1) statt
und bieten einen unkompli-
zierten Einstieg fiir Neue.

Emma Luise Apitz

Zwischen zwei Welten

Der Weg von Erstakademiker*innen und seine Hiirden

ie groflte Herausforde-
rung ist, dass man im-
mer denkt, man ist nicht

gut genug. Die anderen treten
akademischer auf und bekom-
men bessere Praktika“, erzahlt
Nathalie, Medizinstudentin an
der Universitit Leipzig. Sie ist Er-
stakademiker*in, nimmt also als
Erste in ihrer Familie ein Studium
auf. Medizin ist laut der 22. Sozi-
alerhebung der Studiengang mit
der Studierendenschaft, in der
Erstakademiker*innen den ge-
ringsten Anteil ausmachen: Von
den Studierenden der Human-
und Zahnmedizin stammten im
Sommersemester 2021 rund 74
Prozent aus Familien, in denen
mindestens ein Elternteil stu-
diert hatte. Nathalie kann das
aus ihrem Umfeld bestitigen:
,Die meisten, mit denen ich stu-
diere, kommen aus akademi-
schen Familien, bei vielen ist ein
Elternteil Arzt oder Arztin. Und
ich finde, man merkt, dass man
anders ist — daran, wie man sich
artikuliert oder was man fiir Ur-
laube macht.“

Die 2023 veroffentlichte 22. So-
zialerhebung ist Teil einer Lang-
zeiterhebung, die vom Deutschen
Zentrum fiir Hochschul- und Wis-
senschaftsforschung alle drei bis
vier Jahre durchgefiihrt wird. Sie
bezieht Befragungen und Daten
zum familidren Hintergrund und
Bildungstand der Eltern von Stu-
dierenden mit ein. Das Ergebnis:
Von 70 Prozent der Studierenden
habe im Sommersemester 2021
mindestens ein Elternteil Abitur
und von 56 Prozent mindestens
ein Elternteil einen Hochschulab-
schluss.

Aus einer ganz
anderen Perspektive

,Wenn Studieren in der
Familie nicht thematisiert wird,
hat man Nachteile, erzdhlt
Nathalie. Bei einer Bewerbung
fir ein Stipendium hat sie
deshalb damals Hilfe von der
bundesweiten Initiative Arbeiter-
kind.de bekommen, die Stu-
dierende aus nicht akade-
mischen Familien unterstiitzt.
Jetzt engagiert Nathalie sich
selbst bei der Leipziger Orts-
gruppe. So auch Nes, die zuerst
Kunstpddagogik studiert hat.
,Zu Beginn des Studiums habe
ich fett den Gap gemerkt, er-
zdhlt Nes. ,Wie andere Studie-
rende {iber Kunst geredet und
was sie schon gelesen hatten,
kam aus einer ganz anderen
Perspektive.“ Sie vermutet, dass
Kunst hiufig von Menschen aus
finanziell besser gestellten Fa-
milien studiert wird, weil bei
ihnen die Sorge um das Geldver-
dienen nicht so schwer wiegt.
Tatsédchlich kommt Kunst gleich
nach Medizin: 65 Prozent der
Kunst- und Kunstwissenschafts-
studierenden hatten laut der 22.

Sozialerhebung mindestens
einen Elternteil mit akademi-
schem Abschluss.

,Um das zu reflektieren,

muss man auch auf Systemkri-
tik eingehen. Sonst schlieBt
man aus diesen Zahlen schnell,
dass arme oder migrantische
Leute einfach dumm sind“, fin-
det Nes. Sie selbst sei von Leh-
rer*innen in der Schule eher
entmutigt worden. Jetzt stu-
diert Nes Professionalisierung
frihkindlicher  Bildung im
Master an der Universitét Leip-
zig. ,Ich mochte es anderen
Kindern gerne leichter ma-
chen, als ich es hatte.“
Bildungsungerechtigkeit be-
ginne frith. Oft realisiere man
das System dahinter aber erst
spater. Nathalie erzihlt, dass sie
genau dieses Bewusstsein als
Mentorin bei Arbeiterkind.de
auch bei ihren Mentis stdrken

man sich in einem Kollegium
austauscht, was man mit Klei-
dung symbolisiert oder, dass
man gendert.“

Diese Faktoren erklart Mela-
nie Franck von der TUM Gra-
duate School der Universitdt
Miinchen auf deren Webseite
anhand der Erkenntnisse ver-
schiedener Sozialwissenschaft-
ler*innen. Der Soziologe Pierre
Bourdieu verwende zudem die
Begriffe ,soziales Kapital“ und
ykulturelles Kapital“. Studieren-
de aus akademischen Familien
verfligten ,,oft iber mehr sozia-
les und kulturelles Kapital, wie
die Unterstiitzung durch ihre
Netzwerke, was ihnen hilft, die-
se Regeln leichter zu verinnerli-
chen. Sie sind mit dem sozialen
Feld der Wissenschaft bereits
vertraut oder benotigen im Ver-
gleich zu Studierenden aus
nicht-akademischen Familien

Von Dresscode bis Finanzierung - Erstakademiker*innen erleben

den Studienstart oft anders.

will. Neben dem Mentoring-
Programm biete Arbeiterkind.de
auch noch ein offenes Treffen im
Monat, Beratung zu allen Fragen
rund ums Studium sowie Work-
shops auf Schulveranstaltungen
und zeigt Prdasenz bei Messen.
Diese Angebote wiirden haupt-
sdchlich mithilfe von Ehren-
amtlichen realisiert. Die meisten
Fragen von Ratsuchenden kdmen
zur Finanzierung des Studiums.
Auch Nes und Nathalie nehmen
das als grolle Herausforderung
war. ,Wenn du ernsthafte Exis-
tenzéngste hast, sind deine Ge-
danken woanders als etwa bei der
Hausarbeit"“, sagt Nes.

Weniger offensicht-
liche Hiirden

Niclas, der sich ebenfalls bei
Arbeiterkind.de engagiert und
sich sein Studium komplett
selbst finanziert, bestétigt, dass
Ratsuchende sich meist zum
Studium oder zur Finanzierung
Gedanken machen. Doch es ge-
be weniger offensichtliche Hiir-
den: ,Die Uni ist ein neues
Umfeld mit Unterschieden im
Sozialleben. Ich musste als Er-
wachsener aktiv neue Verhal-
tensweisen lernen, etwa wie

weniger Zeit, um sich anzupas-
sen.“ Dass das bei letzteren zu
einem hoheren Stress- und Be-
lastungsniveau fiihrt, habe Betti-
na Bock von Wiilfingen in einer
Studie gezeigt. Auch Insider-
Wissen tiber akademische Kar-
rierewege fehle Erstakademi-
ker*innen oft.

Vor dem Abitur
ansetzen

Die Wissensliicke, die Studie-
rende aus nicht akademischen
Haushalten haben, will Arbei-
terkind.de schlieSen. Doch Nic-
las stellt auch klar, dass der
grofSte Bruch nach dem Abitur
stattfindet — also bei der Frage,
ob man sich iiberhaupt fiir ein
Studium entscheidet.

,Ich bin der Erste in meiner
Familie, der Abitur gemacht hat,
und wurde von meinem Umfeld
in die Richtung gedrdngt, eine
Ausbildung zu machen. Eine
Lehrerin hat mir aber empfoh-
len, an die Universitédt zu gehen,
wofiir ich ihr sehr dankbar bin“,
erzdhlt Niclas. Er studiert Ma-
thematik im Diplom und Data
Science im Master in Leipzig.
Ein Studium schaffe viele Vortei-
le, etwa die Chance auf einen

besser bezahlten Job oder auf ei-
nen Auslandsaufenthalt. Schon
vor dem Abitur anzusetzen, ver-
sucht auch Anika, die sich {iber
den Verein Upgrade - Verein fiir
Bildungsangleichung als Mento-
rin engagiert. ,Ich sehe meine
Aufgaben darin, Starken zu spie-
geln und neuen Input zu ge-
ben.“ Zum Beispiel wiirden sie
und ihr Menti zusammen Muse-
en besuchen und andere Dinge
unternehmen, die Arbeiterkin-
der seltener mit ihrer Familie re-
alisieren. Die Kultur-
wissenschaftsstudentin hat
selbst die Ermutigung fiir ein
Studium bekommen: ,Ich dach-
te immer, ich muss mit Mitte
zwanzig Kinder bekommen und
Hausfrau sein. Diese Zukunfts-
perspektive war fiir mich sehr
deprimierend. Dann hat mich
zum ersten Mal ein Erwachsener
darauf angesprochen, ob ich
nicht studieren will. Da ist mir
klar geworden, dass es mir sehr
liegt und viel Freude macht, zu
lernen und zu lesen.“

Anika erzahlt, sich oft in zwei
Richtungen geschdmt zu haben:
,Ich wurde selbst Teil dieser
Kreise, die in meinem familia-
ren Umfeld eher als die arro-
ganten Akademiker gelten. Und
in diesen Kreisen habe ich mich
geschdamt, nicht deren akade-
mischen Background zu haben.
Ich habe mich auch fast nur mit
anderen Arbeiterkindern ange-
freundet, wo ich mich zugeho-
riger gefiihlt habe.“

Ein provokantes Wort

Alle sind sich einig, dass das
Thema medial gut reprédsentiert
wird und auch bei den Bildungs-
institutionen angekommen ist.
Das Studentenwerk Leipzig bie-
tet zum Beispiel eine Rechtsbe-
ratung. Anika schligt zudem vor,
dass man gegenseitiges Korrek-
turlesen von Hausarbeiten unter
Studierenden  organisiert. In
ihrem familidren Umfeld kénne
das némlich niemand machen.
Auch ein weniger einseitiges
Bild des Problems sei ihr wich-
tig: Zum Beispiel habe sie als
Arbeiterkind  entgegen  der
hiufigen Annahme kaum Bafog
bekommen. Eine Ubersicht zu
Etikette und Dresscode an aka-
demischen Einrichtungen hitte
ihr ebenfalls sehr geholfen.

Medizinstudentin ~ Nathalie
schldgt aullerdem vor, explizite-
re Einfithrungsveranstaltungen
fiir Arbeiterkinder anzubieten.
»Ich glaube, das Wort Arbeiter-
kind ist immer noch unheim-
lich provokant. Doch es ist
wichtig, dass man tiber den Gap
spricht, ohne, dass sich eine
Seite fiir irgendwas schdmen
muss. Beide konnen {iberlegen,
was man tun kann, damit sich
alle wohl fiihlen.“

Elisa Pechmann
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ichard-Wagner-Platz, Leipzig, 16.
R November 2025, 11.30 Uhr -

mehr als 50 Ultra-Gruppen aus
ganz Deutschland sammeln sich, um
gegen die geplanten Malnahmen des
Innenministeriums zu demonstrieren.
Die Stimmung ist angespannt, das Poli-
zeiaufgebot riesig. Hier sammeln sich
Fanszenen, die oft nicht gelassen ne-
beneinanderstehen. Als Dynamo Dres-
den-Fans direkt an denen des FC Hansa
Rostock voriibergehen, hilt der gesamte
Platz den Atem an, doch es passiert
nichts. ,Wir fithlen uns sicher und eure
Statistiken belegen, weshalb“ und ,Frei-
heit stirbt mit Sicherheit“ steht auf den
unzihligen Bannern des langen Men-
schenzuges, der sich langsam Richtung
Hauptbahnhof bewegt.

Anfang November 2025 bereitet die In-
nenministerkonferenz Verscharfungen der
Sicherheitsvorgaben vor, darunter perso-
nalisierte Tickets, hértere Stadionverbots-
regeln  und mehr  Uberwachung.
Hintergrund seien unter anderem Uber-
griffe auf Unbeteiligte: , Die werden immer
vergessen. Das ist dann der normale Biir-
ger, der Fu8ball gucken will und von die-
sem ganzen Arger korperlich verletzt wird*,
duBerte sich Nordrhein-Westfalens Innen-
minister Herbert Reul beim WDR. Die
meisten Fans sehen die Regelungen als
tibertrieben an und kritisieren die Vorgéin-
ge mit Aktionen in Stadien.

Am zwolften November verfassen Ver-
treter*innen einen offenen Brief: ,Die bis-
her bekannten  Vorschldge und
Malnahmen lehnen wir entschieden ab“,
heil3t es da. Sie kritisieren den intranspa-
renten Arbeitsprozess ohne ausreichende
Beteiligung der Vereine und Gruppen. Es
fehle zudem eine faktenbasierte Grundla-
ge fiir die Regelungen, die Gewalt mehr
einddmmen sollen. Dem Jahresbericht der
Zentralen Informationsstelle Sporteinscitze
zufolge gab es in der Saison 2024/2025
rund 19 Prozent weniger Verletzte, sowie
rund 18 Prozent weniger Strafverfahren als
noch in der Saison zuvor. Die Vertreter*in-
nen fordern vollstindige Transparenz, den
Stopp der Beschliisse und einen Dialog mit
Fans, Vereinen und Fanprojekten. Unter
dem Leitsatz ,Alle nach Leipzig" ergibt sich
am 17. November dann der Rahmen, kol-
lektiv Bedenken zu den Vorhaben zu du-
Bern und fiir die Forderungen
einzustehen. Die Polizei schickt ein groes
Aufgebot zu der Demo, die eine Woche zu-
vor angekiindigt wird. SchlieBlich treten
sich rivalisierende Fangruppen gegentiiber.

Proteste aus der Kurve

Wie Ful$ballfans ihre Szene pragen und mitbestimmen

Gemeinsam und friedlich gehen schlieB3-
lich zwischen 8.000 und 10.000 Menschen
auf die Strale. Nicht nur die Polizei ist auf
Eskalation eingestellt, auch ein Teilnehmer
der Demo dullert gegeniiber luhze Zweifel
an diesem Frieden: ,Jetzt, solange die Pres-
se da ist, wird nichts passieren. Doch spa-
ter in den Ziigen ohne Publikum ist das
etwas anderes.“ Von derartigen Ausschrei-
tungen ist jedoch nichts bekannt.

Gewaltausschreitungen und anarchie-
dhnliche Zustdnde werden oft im Kontext
der Berichterstattung {iber Ultras be-
schrieben, doch wie stark ist der Zusam-
menhang wirklich? ,Es geht hier um eine
Gruppe, deren Unterstiitzung eines Ful3-
ballvereins weit iiber ein ,Durchschnitts-
mall’ hinausgeht“, sagt Martin Kaden,
Doktorand und wissenschaftlicher Mitar-
beiter an der Professur fiir Sportékonomie
und Sportmanagement der Uni Leipzig. Es
gehe vor allem um die Unterstiitzung des
Vereins und die Gruppe als zentralen In-
halt des Lebens. ,Man darf Ultras nicht von
Grund auf gleichsetzen mit gewaltsuchen-
den Fans, fiir welche die Auseinanderset-
zung mit anderen die primére Absicht ist
und der Fuflball nur einen passenden
Rahmen oder Anlass bietet”, erklart Kaden.

Tim Thomas (Name gedndert, Anm. d.
Red.) bezeichnet sich selbst als ,Allesfah-
rer”. Er fahrt zu allen Auswiérts- und Heim-
spielen seines Vereins, egal in welcher Liga.
Fiir Thomas bedeutet Ultra sein Leiden-
schaft — ohne Gewalt. Es gebe immer Men-
schen, die tiber die Strdnge schlagen, auch
aulerhalb des Fuf3balls, und hier sollte
man die dafiir verantwortlichen Gruppen-
dynamiken auch kritisieren, findet er. ,Der
Grofsteil will aber einfach seinen Verein
unterstiitzen, eine friedliche An- und Ab-
reise haben und gliicklich Zuhause an-
kommen.“ Die Fandemo besuchte
Thomas aufgrund der Kurzfristigkeit nicht
und auch er betont, dass dieses Treffen
nicht alle Feindseligkeiten innerhalb der
Gruppen beseitige. Trotzdem nahm er die
Demo als beeindruckendes Zeichen fiir
Solidaritdt wahr — innerhalb einer Woche
wurde die Aktion organisiert. Kaden er-
ganzt: ,Man bedugte sich, ging aber an
diesem Tag eben auch zusammen fiir eine
gemeinsame Sache auf die StralRe. Insofern
wusste man genau: Die kleinste Ausschrei-
tung hier ist das denkbar schlechteste Zei-
chen nach auf3en.“

In den Wochen nach der Demonstration
folgen weitere Protestaktionen in den Sta-
dien, sowie oOffentlicher Druck auf die In-
nenministerkonferenz. Auch die Deutsche

Verfeindete Ultra-Gruppen standen im November 2025 Seite an Seite.

Fufsball Liga (DFL) und der Deutsche Fufs-
ballbund (DFB) stellen sich gegen Teile der
Verscharfungen und warnen vor negativen
Folgen fiir Fankultur, Kosten und Stadi-
enabldufe. Der DFL beschlief$t zudem ei-
gene Sicherheitsmafnahmen hinsichtlich
mehr Personal, besserer Qualifizierung
und mehr Fanbeauftragten. Offentlich wird
klar, dass Politik und Verbande stiarker auf
Dialog setzen und nicht auf eine schnelle
Verschérfung der Gesetze. Die Bemiihun-
gen bleiben nicht erfolglos — die Innenmi-
nister*innen sehen im Dezember 2025
zunéchst von pauschalen Mafnahmen ab..
Kaden liefert einen moglichen Grund da-
fiir, dass sich in kurzer Zeit viele Menschen
mobilisieren lassen konnten: , Aktive Ful3-
ballfans reagieren sensibel auf Entwicklun-
gen, die ihrer Meinung nach die eigene
Kultur gefdhrden oder versuchen, die eige-
ne Freiheit einzuschrianken.“ Thomas ist
der Ansicht, dass Stadien keineswegs ein
rechtsfreier Raum sein sollten, von Gewalt
wiirde niemand profitieren und sie sei
nicht Sinn der Sache. Er kritisiert aber auch
das teils hohe Polizeiaufgebot. ,In man-
chen Fillen fiihrt das eher zur Eskalation,
anstatt zu deeskalieren.“

Auflerdem kritisiert Thomas die héufig
einseitige mediale Darstellung der Ultras,
die zu Voreingenommenbheit fithren konne.
Ultras wiirden aus seiner Sicht die Spiele
erst zu Events machen. Trommeln, Fange-
singe und Choreografien wiirden zur
Stimmung im Stadion beitragen und die
Atmosphire schaffen. Die Unterstiitzung
fiir seinen Verein hat Thomas vor allem
eins gebracht — Freundschaften, auch au-
Berhalb des Fuftballplatzes. Es gehe also
um viel mehr und das werde ihm zu wenig

gezeigt: ,Man liegt sich in den Armen, ob-
wohl man sich nicht kennt®, beschreibt
Thomas das Gemeinschaftsgefiihl. Das ge-
meinsame Gewinnen und Verlieren sei ei-
ne emotionale und schone Erfahrung.
Kaden bestitigt: ,Es handelt sich bei der
Ultra-Szene um eine soziale Gruppe, die
Halt und Bezugspunkte im Leben bietet. So
etwas suchen insbesondere auch junge
Menschen.*

Seit dem Jahreswechsel setzt sich der
Dialog zwischen Politik, DFL und DFB be-
ziiglich der Regelungen fort. Fanbiindnisse
zeigen sich aber bereit, bei Bedarf erneut
zu mobilisieren. Martin Kaden beobachtet
ein wechselseitiges Entgegenkommen,
aber das Thema sei noch nicht vom Tisch:
,Der Umgang mit Pyrotechnik und die
Etablierung einer zentralen Stadionver-
botskommission werden weiterhin auf der
Agenda stehen. Die Politik wird Fulball
und Anhéngern weiter ganz genau auf die
Finger schauen, das gilt allerdings auch
umgekehrt”, sagt er.

Nach den Ausschreitungen zwischen
den Fangruppen von Dynamo Dresden
und Hertha BSC am Osterwochenende
verschérfte sich die Debatte erneut. Im
Dresdner Stadion wurde nicht nur Pyro-
technik geziindet — es gab auch einen
Platzsturm und Korperverletzungen.
Sachsens Innenminister Armin Schuster
stellte die Vorfille anschlieend als Zei-
chen einer ,Gewaltfolklore dar und kiin-
digte an, dass es bei den weiteren
Gespriachen ,kein Pardon“ mehr geben
werde. Die Eskalation gab den Forderun-
gen nach hérteren Regeln in Stadien wie-
der neuen Auftrieb.

Joana Lehr

Anzeige
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drlauch sammeln ist in
B Leipzig ein Volkssport.

Und weil der ein oder
andere Leipziger dabei gerne
mal iiber die Stridnge schlégt,
patrouilliert an manchen Ta-
gen sogar berittene Gendar-
merie durch den Auwald -
Leipzigs griines Bérlauchpa-
radies. Damit das friedliche
Miteinander zwischen Hii-
tern und Liebhaber*innen
gelingt, gilt es, einige Regeln
zu beachten.

Pfliicken, aber richtig

Auch wenn das Meer an
griinen Pflanzchen dazu ein-
ladt, herzlich zuzulangen:
Wer mehr als einen Hand-
straull erntet, riskiert Buligel-
der bis zu 2.500 Euro. Wer
plant, das griine Gold zu ech-
tem Geld zu machen, dem
drohen sogar 50.000 Euro
Strafe. Als Faustregel gilt:
nicht mehr pfliicken, als zwi-
schen Daumen und Zeigefin-
ger passt. Wer unbedingt
sickeweise sammeln maochte,
sollte vorher eine Genehmi-
gung beantragen — und die
Zwiebeln grundsitzlich im
Boden lassen.

Ebenfalls wichtig: Burgaue,
Luppeaue, Elster- und Pleille-
Auwald sowie die Lehmlache
Lauer sind Naturschutzgebie-

Barlauch in Leipzig

Pfliicken, ohne ins Fettndpfchen zu treten

te und damit tabu. Gleiches
gilt fiir ausgewiesene Fla-
chennaturdenkmaler. Zum
guten Ton gehort aullerdem,
pro Pflanze nur ein Blatt zu
ernten — und dieses sauber
mit einem Messer abzutren-
nen, nicht abzureilen.

Achtung Doppelgéinger

Die Reiterstaffel ist leider
nicht die einzige Gefahr. Bar-
lauch wird regelmidflig mit
Maigléckchen und Herbst-
zeitlosen verwechselt — beide
giftig, letztere sogar todlich.
Schon der Verzehr eines ein-
zigen Blattes der Herbstzeit-
losen kann tddlich enden.

So erkennt man echten

Biarlauch: 1. Blattunterseite:
Das Blatt hat eine matte
Unterseite  (Beim  giftigen

Maiglockchen gldnzend)

2. Stiel: Jedes Blatt hat ei-
nen eigenen Stiel. (Herbst-
zeitlosenblatter wachsen
rosettenartig direkt am Stédn-
gel.)

3. Geruch: Das Blatt zwi-
schen den Fingern zerreiben
— riecht es nach Knoblauch,
ist es sehr wahrscheinlich
Bérlauch.

Achtung: Dieser Test funk-
tioniert nur einmal, danach
riecht die ganze Hand.

Im Zweifel: stehen lassen.

Wer in Bus und Bahn keine
unerwiinschte Aufmerksam-
keit erregen mochte, trans-
portiert die Beute am besten
in einer luftdichten Verpa-
ckung - ein ZIP-Beutel leistet
gute Dienste. Profi-Tipp: Den
Barlauch direkt im Wald in
ein feuchtes Stofftuch ein-
schlagen, dann in eine Tiite
stecken. Das hilt ihn frischer
und verhindert, dass sich die
fliichtigen Ole ins Rucksack-
gewebe fressen — und man
noch Wochen spiter riecht
wie ein tiberfithrter Barlauch-
dieb. Beste Sammelzeit: Mitte
Mirz bis Ende April, vor der
Bliite. Danach schmecken die
Bladtter fad, und die offenen
Bliiten sind wichtige Nektar-
quellen fiir Bienen.

Was tun mit dem
Handstrauf8?

Pesto, Butter, Ol — kennen
wir alle. Hier kommen zwei
Rezepte fiir Hartgesottene
und Skeptiker:

Biarlauch-Kimchi

Klassisches Kimchi braucht
Chinakohl und Geduld. Diese
Version braucht keines von
beidem.

Zutaten: Viel Barlauch, 1 EL
Fischsauce (oder Sojasauce),

Birlauchparadies Auwald

1 TL Zucker, reichlich Gochu-
garu (koreanische Chiliflo-
cken), geriebener Ingwer.

Zubereitung: Die Bérlauch-
Bliatter waschen und trock-
nen. Zutaten zu einer Paste
verriihren. Jedes Blatt einzeln
damit bestreichen - Hand-
schuhe nicht vergessen. In
ein Glas schichten, fest an-
driicken, ein bis zwei Tage bei
Zimmertemperatur fermen-
tieren lassen, dann in den
Kiihlschrank. Passt perfekt zu
Tofu und Reis.

Béarlauch-
Scherennudeln

Keine Nudelmaschine?
Kein Problem. Diese Nudeln
kommen mit einer Kiichen-
schere aus - und der Bir-
lauch steckt direkt im Teig.

Zutaten: 300 g Mehl (Typ
405 oder 550), 3 Eier, 1 grofle
Handvoll Barlauch, 1 Prise
Salz, circa 50 ml Wasser

Zubereitung: Birlauch mit
Eiern und Wasser fein piirie-
ren — das Ergebnis ist eine
knallgriine Fliissigkeit. Mit
Mehl und Salz zu einem fes-
ten Teig verkneten, 30 Minu-
ten ruhen lassen. Dann mit
einer Kiichenschere kleine,
spitze Stiicke direkt in sie-
dendes Salzwasser schnei-
den. Sobald die Nudeln oben
schwimmen (nach etwa zwei
bis drei Minuten), sind sie
fertig.

Kurz in brauner Butter
schwenken. Die Kombinati-
on aus wiirzigem Griinteig
und nussigem Butteraroma
ist schlicht unschlagbar -
und sieht auf dem Teller aus
wie von Max Strohe person-
lich angerichtet.

Und zum Abschluss das
Wichtigste:  Badrlauch  vor
dem Verzehr immer griind-
lich waschen. Den Fuchs-
bandwurm gibt es wirklich.

Greta Eising

Friihjahrsputz fiir Zimmerpflanzen

Gielden, wischen, diingen — Pflegetipps flir Monstera und Co.

er Friihling ist da und
mit ihm erwacht auch
die Natur wieder zum

Leben. Das gilt nicht nur drau-
Ren, sondern auch in den ei-
genen vier Winden.
Zimmerpflanzen wachsen nun
sichtbar schneller, gleichzeitig
verdunstet Wasser durch stei-
gende Temperaturen und
mehr Licht deutlich rascher.

Doch woher wissen wir ei-
gentlich, was unsere Pflanzen
wann brauchen? Zu Beginn
miissen wir  vor allem
bestimmen, was fiir eine
Pflanze vor uns steht. Nehmen
wir als Beispiel die Fensterblatt
Monstera: Sie liebt helle Stand-
orte, vertrdgt jedoch kein di-
rektes, intensives Mittagslicht,
da ihre Blitter sonst verbren-
nen konnen. Ob sie sich wohl-
fiihlt, zeigt ihr Wachstum.
Kleine Blédtter mit wenigen
oder keinen Einschnitten kon-
nen auf zu wenig Licht hin-
deuten.

Vollig Gegensitzlich verhélt
es sich da beispielsweise mit
der Calathea. Viele haben
(oder hatten) sie, denn sie

kann zickig werden. Zu viel
oder wenig Licht oder fehlende
Luftfeuchtigkeit — so leicht ver-
zeiht sie dir das nicht. Bei der
Calathea gilt es, auf ausrei-
chend Luftfeuchtigkeit und ei-
nen warmen Standort ohne
direkte Sonneneinstrahlung zu
achten, sonst folgen gelbe oder
braune Blitter. 20 bis 25 Grad
Celsius sind ihre Wohlfiihltem-
peratur.

Aber unabhingig von der je-
weiligen Art gibt es einige
Grundregeln der Pflanzenpfle-
ge. Beim Giellen gilt: lieber sel-
tener, dafiir durch- dringend
wissern. Das verhindert Stau-
nidsse und fordert ein gesundes
Wurzelwachstum. Ob  eine
Pflanze Wasser bendétigt, ldsst
sich einfach testen: Fiihlt sich
die Erde in ein bis zwei Zen-
timetern Tiefe trocken an, ist
es Zeit zu gielen. Einige Arten,
etwa Orchideen, bevorzugen
statt klassischem GieBen ein
kurzes Trianken, indem man sie
im Ubertopf fiir einige Minu-
ten in Wasser stellt. Dabei bitte
nicht vergessen, den Ubertopf
zu leeren, sonst wird die Pflan-

Abgebildet ist eine Calathea

ze auf Dauer ertrankt.

Auch die Blattpflege sollte
nicht vernachlédssigt werden.
Staub auf den Bldttern behin-
dert die Lichtaufnahme. Regel-
mailliges  Abwischen  oder
gelegentliches Abduschen
kann helfen. Vorsicht ist aller-
dings bei Sukkulenten geboten

— sie reagieren em- pfindlich
auf zu viel Feuchtigkeit.

Fangen neue Bldtter an zu
spriefen, ist zudem ein guter
Zeitpunkt zum Umtopfen ge-
kommen. In der Regel reicht
das alle zwei bis drei Jahre, da
die Pflanzen in dieser Zeit das
Substrat durchwurzeln und

Néhrstoffe aufbrauchen.
Schnell wachsende Arten kon-
nen auch frither umgetopft
werden. Wichtig dabei: Um-
topfen bedeutet Stress fiir die
Pflanze, ein sogenannter ,Um-
pflanzschock® ist méglich.

Ergdnzt wird die Pflege
durch regelmifiges Diingen.
Zwischen Mérz und Oktober
empfiehlt es sich, etwa alle
zwei Wochen zu diingen. Die
Auswahl an Diingern ist grol3:
Wer Wert auf Nachhaltigkeit
legt, greift zu biologischen Pro-
dukten.

Trotz guter Pflege sind
Schidlinge nie ganz auszu-
schlieRen. Im Ernstfall hilft es,
die Pflanze griindlich abzudu-
schen und die Blatter zusétzlich
einzeln zu reinigen, um einen
Teil der Schéddlinge mechanisch
zu entfernen. Ein letzter Tipp:
Neue Pflanzen sollten nicht so-
fort zu den bereits vorhande-
nen gestellt werden. Eine
zweiwochige ,Quarantdne*
kann verhindern, dass einge-
schleppte Schédlinge auf ande-
re Pflanzen {ibergehen.

Hannah Kattanek
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Bargeld fiir Selbstbestimmung

Tauschstellen als Antwort auf ein umstrittenes System

m Spdti um die Ecke
A héngt das handge-

schriebene Schild: ,Nur
Bargeld“. Fiir die meisten ist
das eine kleine Unannehm-
lichkeit. Doch fiir andere ist es
mehr als das. Kein spontaner
Kauf, kein Fis fiir die Kinder,
kein Eintritt ins Freibad, kein
Flohmarktbesuch am Wochen-
ende. Auch das Deutschlandti-
cket, ein Handyvertrag oder
eine schnelle Online-Bestel-
lung - Dinge, die fiir viele
selbstverstdandlich sind — wer-
den plotzlich kompliziert oder
unerreichbar.

Seit Mai 2024 wird in
Deutschland schrittweise die
sogenannte Bezahlkarte fiir
Asylbewerbende  eingefiihrt.
Gefliichtete erhalten ihre Sozi-
alleistungen groftenteils iiber
diese Karte, eine Art guthaben-
basierte Debitkarte, die jedoch
mehrere Einschrankungen mit
sich bringt. Bargeldabhebun-
gen sind auf maximal 50 Eu-
ro im Monat begrenzt.
Uberweisungen und Online-
Zahlungen sind je nach Bun-
desland stark eingeschrankt
oder gar nicht méglich. In
Sachsen sind Uberweisungen
— zumindest innerhalb von
Deutschland -  teilweise
moglich, miissen jedoch ein-
zeln gerechtfertigt werden.
Online-Kdufe sind ebenfalls

ie Menge der Bera-
D tungsanfragen, die bei
der Antidiskriminie-
rungsstelle 2024 eingegangen
sind, haben sich verglichen mit
2019 mehr als verdoppelt. Das
Allgemeine Gleichbehandlungs-
gesetz (AGG) schiitze zwar auf
dem Arbeitsmarkt oder Alltags-
geschiften wie der Wohnungs-
suche vor Diskriminierung, nicht
aber im o6ffentlich-rechtlichen
Bereich oder 6ffentlichen Raum.
Lisa Roland ist Projektreferen-
tin fiir Diversitét bei der Stabsstel-
le fiir Chancengleichheit, Di-
versitdt und Familie der Universi-
tit Leipzig. Sie organisiert unter
anderem Workshops dazu, wie
man Diskriminierung erkennt
und in entsprechenden Situ-
ationen handelt. ,Es ist sehr
wichtig, dass man nicht weg-
schaut, wenn man Diskriminie-
rung beobachtet, sagt Roland.
,Fir ein gutes Miteinander miis-
sen wir uns alle einsetzen.“

Die Big Six erkennen

Das AGG beinhaltet sechs Dis-
kriminierungsmerkmale: Ge-

Tauschstation am Campus-Service

eingeschrankt méglich.

Die Ampel-Regierung ver-
folgte damit unter anderem
das Ziel, Geldtransfers ins
Ausland zu verringern und
Anreize zur Einreise zu redu-
zieren: ,Ich rechne mit einer
erheblichen Zahl von Asylbe-
werbern, die ausreisen wer-
den, weil unser Sozialstaat
plotzlich nicht mehr so at-
traktiv ist“, so Christian
Lindner. Menschenrechts-
verbdnde wie Pro Asyl kriti-
sieren diese Praxis. Die
Bezahlkarte beschrianke das
Recht auf Selbstbestimmung,
schliele Gefliichtete von ge-

sellschaftlicher Teilhabe aus
und erschwere den Alltag
sichtlich. Gleichzeitig profi-
tierten private Unternehmen
von der Infrastruktur hinter
dem System.

Katto (31) (Anm. d. Red. Na-
me gedndert) lebt seit drei
Jahren in Deutschland und
war selbst von der Bezahlkarte
abhdngig. ,Die Bezahlkarte
soll fiir alle tidglichen Notwen-
digkeiten genutzt werden,
aber an vielen Orten wird sie
schlichtweg nicht angenom-
men®“, berichtet er. Viele all-
tdgliche Ausgaben seien fiir
ihn nicht méglich gewesen.

Besonders problematisch sei
die Situation jedoch fiir Fami-
lien, da viele notwendige Din-
ge im Alltag weiterhin Bargeld
erfordern. Andere miissten
Anwaltskosten zahlen, was
mit der Bezahlkarte oft nicht
moglich sei. Auch der Handy-
vertrag werde oft zum Pro-
blem: ,Die Firmen  ak-
zeptieren die IBAN nicht, weil
es eine Bezahlmethode, aber
keine offizielle Bank ist“.
Genau hier setzt die Initiati-
ve ,Nein zur Bezahlkarte“ an.
Die Idee ist simpel: Tausch-
stellen sollen es mdoglich ma-
chen, Bargeld gegen mit der

Der ,perfekte* Ally

Wie man bei Diskriminierung Betroffenen hilft

schlecht, ethnische Herkunft,
Religion oder Weltanschauung,
Alter, eine Behinderung oder
chronische Erkrankung und die
sexuelle Orientierung. ,Auch die
Big Six genannt®, erklart Roland.
sWenn eine Benachteiligung
aufgrund dieser Merkmale ge-
schieht, kann man davon aus-
gehen, dass es Diskriminierung
ist. Aber auch andere Merkmale
kénnen zu Diskriminierung
fiihren, etwa soziale Herkunft,
Familienstand oder Aussehen.“
Um Diskriminierung besser zu
erkennen, sollte man sich mit
ihr auseinandersetzen, indem
man zum Beispiel Workshops
besucht.

Wenn eine Situation nicht
eindeutig ist, sollte man noch-
mal nachfragen: ,Auch, wenn
keine betroffene Person anwe-
send ist, ist es ratsam, etwas zu
sagen, um Diskriminierung
sichtbar zu machen®, sagt Ro-
land.

Handeln in 5-D

,Es gibt die sogenannte 5-D-
Methode“, erklart Roland. ,Di-

rect: Die involvierten Personen
direkt ansprechen. Distract: Die
Situation unterbrechen, indem
man etwa seinen Schliissel fallen
lasst oder sich als Freundin der
Betroffenen ausgibt. Damit bringt
man die diskriminierende Person
aus dem Konzept. Delegate:
Wenn man sich unsicher fiihlt,
sollte man eine weitere Person
mit einbeziehen. Idealerweise ei-
ne Person mit Autoritit, zum Bei-
spiel die Busfahrerin. Document:
Fiir ein mogliches Nachspiel soll-
te man die Situation dokumen-
tieren. Mit der Dokumentation
sollte aber nichts passieren, wo-
mit Betroffene nicht einverstan-
den sind. Delay: Nach der
Situation sollte man die Person
nochmal fragen, wie es ihr geht.“

Von der Eskalationsstufe hin-
ge ab, ob sachliches Diskutieren
oder der Notruf notig ist. Dies sei
wenn moglich in Absprache mit
der betroffenen Person zu ent-
scheiden. ,Aber auch Bauchge-
fiihl spielt eine Rolle, wenn es
etwa bei Gewalt auf eine schnelle
Reaktion ankommt.“

Betroffene im Zentrum Wich-
tig sei, sich nicht in den Vorder-
grund zu stellen, sondern

Foto: pexels

Gemeinschaftlicher
Zusammenhalt ist wichtig.

betroffenenzentriert zu agieren.
Statt fiir die betroffene Person zu
sprechen, sollte man ihr die Mog-
lichkeit geben, aus der Situation
herauszukommen. Sich mit
der Person, von der die Diskri-
minierung ausgeht, zu strei-
ten, sei oft nicht zielfiihrend.
,Eine weitere Eskalation sollte
moglichst vermieden werden®,

Bezahlkarte erstandene Gut-
scheine fiir beispielsweise Re-
we, Lidl oder DM zu tauschen.
Die Betroffenen erhalten im
Gegenzug Bargeld und damit
ein Stiick Handlungsspiel-
raum zuriick.

Mitmachen ist unkompli-
ziert. Wer unterstiitzen mdéch-
te, kann der Initiative per
E-Mail mitteilen, in welchem
Umfang monatlich Gutschei-
ne getauscht werden sollen
und an welcher Tauschstelle
diese abgeholt werden koén-
nen. Fiir die Organisator*in-
nen sind vor allem diese
regelmilligen Beitrdge wich-
tig, um den Bedarf zuverléssig
zu decken. Alternativ ist es
aber auch méglich, spontan
eine Tauschstelle aufzusuchen
und vor Ort Bargeld gegen ei-
nen Gutschein einzutauschen
— etwa beim Campus-Service
des Stura. Weitere Orte ver-
offentlicht die Initiative auf
ihrem Instagram-Account.

Fiir Emma von der Initiative
bleibt jedoch klar: “Das
grundlegende Problem ist ein
Politisches. Die einzige Lo-
sung ist die Abschaffung der
Bezahlkarte. Was wir tun kon-
nen, ist, es etwas weniger
schlimm zu machen und
Menschen zu helfen, die jetzt
akut betroffen sind.“

Lena VoR

so Roland. ,Der Fokus sollte
von der diskriminierenden
Person weg zur betroffenen
Person kommen.“

Aullerdem gehe es dabei
keinesfalls um Perfektion stellt
Roland klar. ,Man muss die Si-
tuation nicht galant Iosen,
sondern nur unterbrechen
und den Betroffenen beiste-
hen.“

Angst und Hemmung zu ha-
ben, sei normal, Zivilcourage
sei Ubungssache: Man konne
in Workshops gehen oder sich
Situationen vorher ausmalen
und tiiberlegen, wie man han-
deln kénnte.

Ansonsten sei es ratsam, sich
jemanden dazu zu holen, etwa
eine Kollegin, eine Beratungs-
stelle oder die Polizei. ,Es ist
auch wichtig, sich im Vorfeld
Grenzen zu tberlegen: Ab
wann suche ich mir Hilfe?“, er-
klart Roland. ,Wenn man gar
nicht schlagfertig argumentie-
ren muss, sondern in erster Li-
nie den Betroffenen beistehen
sollte, ist die Hemmschwelle fiir
eine direkte Ansprache viel-
leicht niedriger.“

Elisa Pechmann



]6 luhze

KULTUR

FRUHLING 2026

IMMERGUT

Im Frithling geht es an die
frische Luft, das ist ja klar.
Screentime runter, Sonnenbril-
le ahoi! Die ersten warmen Tage
im Médrz haben die Stadt or-
dentlich umgekrempelt: Die
Parks erwachen zum Leben
und mit ihnen die Spielplétze.
Eigentlich ist Erwachsensein
vollig in Ordnung. Aber aus
dem Spielplatz-Alter herausge-
wachsen zu sein, schmerzt
sehr. Keine Boulderhalle, kein
Kletter- oder Calisthenics-Park
kann ersetzen, was ein offentli-
cher Spielplatz bietet. Denn
hdufig ist dabei das Spielerische
verblasst, Kreativitit weicht
Disziplin oder fester Struktur.
Spielpldtze dagegen, das sind
zauberhafte Orte zum Klettern,
um Karottensticks und Kekse
zu essen, ,alte“ und zukiinftige
Bekannte zu treffen, sich das
Knie aufzuschlagen und an der
Schaukel anzustehen. Um die
Zeit zu vergessen. Flexibel,
zwanglos, gratis — und damit
zuganglich fiir alle Menschen
der Nachbar*innenschaft. Und
in Leipzig muss man theore-
tisch nicht einmal von den all-
tiglichen Wegen abweichen,
um auf irgendeinem Spielplatz
zu landen. Es gibt laut Angaben
der Stadt rund 300 Stiick davon
im Stadtgebiet — manche beste-
hen aus kaum mehr als einem
einzigen Element, andere sind
verwinkelt und fantasievoll. Ein
guter Spielplatz ist eine knall-
harte Aufforderung zum Um-
denken oder Nichtdenken und,
um sich im geschiitzten Rah-
men einer Herausforderung zu
stellen. Dass es schwerfillt, sich
von diesem Raum der Mdglich-
keiten zu trennen, offenbart die
Dammerung. Dann bevdélkern
kiffende Teenager mit Blue-
tooth-Box die Plitze. Sie sind
zwar schon ,grof8“, aber behal-
ten die trostende Schaukel-
Rutsche-Sandkasten-Komposi-
tion trotzdem im Blick. Man
muss die drohende Loslosung
aber gar nicht hinnehmen.
Zwei Dinge konnen helfen, das
Spielerische zu bewahren: ein
scharfer Blick fiir gute Kletter-
bdume. Oder den mit Abstand
schillerndsten Beruf der Welt
ergreifen und Spielplatzdesi-
gner*in werden.

Caroline Tennert

Zu links fiir die Bundesregierung?

Weimer schlie3t Buchhandlungen vom Buchhandlungspreis aus

ie Leipziger Buchmes-
D se stand in diesem Jahr

im besonderen Fo-
kus der Medien: Am 19.
Mirz hitte eigentlich die
Verleihung des Buchhand-
lungspreises stattgefunden.
Diese wurde jedoch nach
offentlicher Kritik am Aus-
schluss dreier ,linker“ Buch-
handlungen aufgrund ,ver-
fassungsschutzrelevanter®
Erkenntnisse vom Haus von

Kulturstaatsminister ~ Wolf-
ram Weimer komplett abge-
sagt. Was genau diese

Details sein sollen, das er-
klarte Weimer nicht. Er
selbst habe keine Einsicht in
die entsprechenden Doku-

mente. Ebenso wenig die
betroffenen  Buchhandlun-
gen.

Kultur

sichtbar machen

Der Deutsche Buchhand-
lungspreis wird seit 2015
jahrlich auf der Leipziger
Buch- messe an unabhingi-
ge Buchhandlungen in
Deutschland vergeben, die
sich besonders fiir Literatur,
kulturelles Engagement und
ein vielfdltiges Sortiment
einsetzen. Verliehen wird er
von dem Beauftragten der
Bundesregierung fiir Kultur
und Medien. Neben der Aus-
zeichnung erhalten die pria-
mierten Buchhandlungen
auch ein Preisgeld. Ziel ist
es, kleine und engagierte
Buchldden zu stirken und
ihre Rolle fiir die Kultur
sichtbar zu machen.

In diesem Jahr wurden 118
Buchhandlungen von einer
unabhédngigen Jury nomi-
niert, drei von ihnen wurden
nachtrédglich von Kultur-
staatsminister Weimer wie-
der ausgeschlossen. Zur
Begriindung sagte er in ei-
nem Interview mit der Zeit:
,Wenn der Staat Preise ver-
gibt und Steuergelder ein-
setzt, dann kann er das nicht
fiir politische Extremisten
tun. Hier wird ja nicht zen-
siert oder irgendjemandem
irgendetwas untersagt, son-
dern nur ein Staatspreis
nicht verliehen.

Weimer hat hierbei das so-
genannte Haber-Verfahren
angewendet. Mit diesem
prift der Verfassungsschutz
Projekte vor einer mogli-
chen Forderung. So will der
Staat sicherstellen, dass kei-
ne Fordergelder bei ,Verfas-
sungsfeinden“ landen.
Allerdings bleibt bei diesem
Verfahren geheim, was ge-
gen die Buchldden vorliegt.
Das nimmt den L&den die
Moglichkeit, sich zu vertei-
digen oder auch nur Stel-
lung zu beziehen. Auch

Weimer selbst weill nicht,
was der Ermittlungsgegen-
stand ist. Im Kulturaus-
schuss betonte er, dass das
»ja die Logik des Verfahrens*
sei. So konnen sich weder
die Buchldden noch die
Offentlichkeit ein Bild davon
machen.

Aus einer Ausarbeitung
der Wissenschaftlichen
Dienste des Deutschen Bun-
destages zum Haber-Verfah-
ren geht hervor, dass keine
klare gesetzliche Grundlage
fiir die Abfrage von Daten
durch Bundesministerien
besteht. Zudem wird diese
Praxis in einer Ausarbeitung
des Bundestages als verfas-
sungsrechtlich problema-
tisch bewertet, insbesondere
wegen des Eingriffs in das
Recht auf informelle Selbst-
bestimmung.

Die Politik-Podcaster Phi-

lip Banse, ein Journalist,
und Ulf Buermeyer, ein
ehemaliger Richter, von

Lage der Nation sind sich ei-
nig, dass diese Intranspa-
renz verunsichere. Allein die

Tatsache, dass Kultur-
schaffende in Deutschland
nun annehmen missen,

tiberpriift zu werden, wenn
sie sich auf einen staatlich
geforderten Preis bewerben,
fiir eine freie Gesellschaft so
nicht hinnehmbar sei.

Die Betroffenen

Nachdem  Weimer die
Buchhandlungen von dem
Preis ausgeschlossen hatte,
teilte man ihnen félschli-
cherweise mit, sie seien von
der Jury nicht berticksichtigt
worden. Allerdings ist dies
nicht der Fall. Tatsdchlich
waren sie nominiert und
zwei Buchhandlungen hit-
ten sogar eine Auszeichnung
erhalten.

Die drei betroffenen Buch-
handlungen sind der ,Gol-
den Shop“ in Bremen, die
»Rote Stralle“ in Gottingen
und ,Zur schwankenden
Weltkugel“ in Berlin.

Die dem linken Spektrum
zugeordneten Liden sind
zuvor schon mehrfach fir

ihre Arbeit ausgezeichnet
worden. Nach Bekanntwer-
den ihres Ausschlusses

uberrollte die Buchhandlun-
gen eine groBe Welle der So-
lidaritat. Mechthild
Rottering, Geschéftsfiihrerin
der ,Roten Strafle“ in Got-
tingen, lobt Weimer scherz-
haft im Interview  als
Mitarbeiter des Monats auf
3sat. Allerdings wird sie dann
ernst und meint, sie war
auch {iiberrascht, dass bei ei-
ner Preisverleihung der Ver-
fassungsschutz involviert sei,
weil er ihrer Meinung nach

nicht so viel mit Kultur zu
tun habe.

Im Kulturausschuss forder-
te Sven Lehmann (Griine),
Vorsitzender des Kulturaus-
schuss des Bundestags, am
18. Miarz Antworten von Wei-
mer: ,Es ist nicht nur so, dass
sie damit Porzellan zerschla-
gen in der Kulturszene, son-
dern auch ein Klima des

Misstrauens schaffen, der
Einschiichterung, der De-
nunziation. Denn es wird

jetzt diesen drei Buchldden
allen Ernstes unterstellt, sie
seien Verfassungsfeinde.

,Kultur-
kampfminister*

Am selben Tag demons-
trierten mehrere hundert
Menschen vor dem Gewand-
haus in Leipzig gegen Wei-
mers Kulturpolitik. Dazu
aufgerufen hatte das Akti-
onsbiindnis Leipzig nimmt
Platz auf ihrem Instagram-
Account. Auf der Demons-
tration wurde ein Statement
der drei Buchhandlungen
verlesen. Sie seien in vieler-
lei Hinsicht tiberwiltigt, er-
klarten die Buchhindler*in
bei Tag24: ,Wir freuen uns
sehr, dass sich solidarische
Menschen versammeln, um
sich gegen die peinliche Pra-
xis des Kulturkampfminis-
ters Wolfram Weimer zu
wehren. Wir haben uns auf
einen Preis beworben, hit-
ten ihn bekommen, wurden
belogen und nachtriglich
gestrichen, weil wir einem
erzkonservativen Minister
nicht in den Kram passen. Er
blast zum Angriff auf Buchla-
den, auf Orte der Irritation,
wo sich Menschen tiiber die
Welt, in der sie leben miis-
sen, informieren konnen.“

Weimers Entscheidung
hinterldsst tiefe Spuren der
Verunsicherung in der Kul-
turwelt. Dennis Hasemann,
Inhaber der Buchhandlung
Schmitz in Essen nimmt sei-
nen Preis fiir 2026 nicht an
mit den Worten: ,Ein staat-
lich vergebener Kulturpreis
kann nur dann glaubwiirdig
sein, wenn seine Regeln klar
und verldsslich sind. Eine
unabhédngige Jury einzuset-
zen und deren Entscheidung
anschliefend politisch zu
korrigieren, widerspricht
diesem Prinzip.“

Und auch auf der Buch-
messe ist die Unsicherheit,
aber auch Solidarisierung
mit den Buchhandlungen
noch zu spiiren. In mehre-
ren  Podiumsdiskussionen
und Lesungen wird auf
jingste Geschehnisse auf-
merksam gemacht. Auller-
dem hat zum Beispiel der
Borsenverein des Deutschen
Buchhandels alternativ zur
abgesagten Verleihung auf
der Leipziger Buchmesse ei-
nen Empfang organisiert.

Nach Ausschluss der drei
Buchhandlungen wurde die
Preisverleihung auf der
Leipziger Buchmesse
schlieBlich ganz abgesagt.
Eine ,angemessene Wiirdi-
gung“ der Preistrdger*innen
scheine bei der aktuellen
Debatte ,kaum noch mog-
lich“, so Weimer.

Nachdem er auf der Eroff-
nungsrede am ersten Messe-
tag unterbrochen und
ausgebuht wurde, sagte er
aullerdem den traditionellen
Rundgang als Kulturstaats-
minister ab, so die Tages-
schau. Die  betroffenen
Buchhandlungen haben in-
zwischen durch anwaltliche
Vertretungen Klage erhoben.

Paulina Weltin

Kulturstaatsminister Wolfram Weimer



FRUHLING 2026

KULTUR

1/

luhze

er mit Henry Riet-
dorf, dem Inhaber
des ,Leipziger An-

tiquariat", ins  Gesprich
kommt, wird schnell von
seiner Leidenschaft fiir Lite-
ratur mitgerissen. Nicht oh-
ne Grund spricht er vom
,Buch-Virus", denn seine
Begeisterung ist ansteckend.
Im ,Leipziger Antiquariat"
in der Ritterstrale lassen
sich so einige Schétze ent-
decken: ob alte Biicher, Vi-
nyls, CDs oder Postkarten,
hier wird man leicht fiindig.
Das Ambiente erinnert an
Szenen aus ,Harry Potter",
genauer gesagt an den Zau-
berstabladen Ollivanders -
nur mit Bilichern, die aber
mindestens genauso
magisch sind. Doch so urig
die Atmosphédre auch wirkt,
so modern sind die Abldufe
im Geschift. Henry Rietdorf
erzahlt im Gesprdach mit
luhze von der Geschichte
und dem Alltag in seinem
Antiquariat.

Biicher als "Blick in

die Welt"
Fiir Rietdorf stand frih
fest, dass er Buchhindler

werden wollte. In der DDR
im Leipziger Stadtteil Linde-
nau in einer Handwerkerfa-
milie aufgewachsen,
er6ffneten ihm Biicher als
leidenschaftlichem Leser ei-
nen ,Blick in die Welt". Bis
heute ist ihm die Begeiste-
rung fiir Literatur geblieben
und begleitet ihn auch wei-
terhin im alltdglichen Ge-
schaft. Die Leipziger
Literaturszene bereichert er
gemeinsam  mit seinem
Team an gleich zwei Stand-
orten: dem ,Leipziger Anti-
quariat" im Zentrum und
der 2015 erdffneten Buch-
handlung Antiquariat ,Cen-
tral W33" im  Stadtteil
Lindenau, die er auch liebe-
voll als seine ,Kiez-Buch-
handlung" bezeichnet.
Beide Standorte bieten eine
breit aufgestellte Auswahl an
Genres: Es lassen sich viele
Klassiker, Belletristik, aber
auch Magazine und sogar
Mangas finden. Besonders
im Stadtteil Lindenau, mit
seiner lebendigen Kultursze-
ne sind es hiufig junge Men-
schen und Familien, die
gerne die Buchhandlung in

der  Georg-Schwarz-Stralle
besuchen.
Anders als oft vermutet

stammen die Biicher im An-
tiquariat nur selten aus
Haushaltsauflosungen, dafiir
ist die Ausbeute meist zu ge-
ring. Stattdessen {iberneh-
men Rietdorf und sein Team

Literaturliebe zum Anstecken

Zu Besuch im Leipziger Antiquariat

Henry Rietdorf und seine Biicher im zentralen Leipziger

Antiquariat.

vor allem umfangreiche pri-
vate Sammlungen. Doch
nicht jede Bibliothek kann
tibernommen werden.

,Zeig mir deine
Bibliothek und ich
sag dir, wer du bist”

Als erfahrener Antiquar
konne er gut einschitzen,
bei welcher Sammlung sich
eine Annahme lohnt. ,Zeig
mir deine Bibliothek und ich
sag dir, wer du bist“, versi-
chert Rietdorf lachelnd und
erzahlt, dass Biicher viel
iiber ihre Besitzer aussagen
und zugleich auch {iiber sich
selbst erzdhlen. Bei der
Buchverarbeitung hitten er
und sein Team bereits alte
Fahrkarten, Geldscheine,
Nacktfotos, Bierdeckel, Kon-
domverpackungen oder
handgeschriebene Briefe
zwischen den Seiten gefun-
den. Es seien kleine Schitze,
die daran erinnern, dass je-
des alte Buch eine Geschich-
te  hat, zusdtzlich  zur
Handlung. Auf der Website
des Leipziger Antiquariats
werden die gefundenen
Zeitzeugen-Schitze schliel3-
lich gesammelt und gewitr-
digt.

Die finanzielle Unterstiit-
zung haben das ,Leipziger
Antiquariat" und die Buch-
handlung ,Central W33" zu

groflen Teilen den Buch-
spenden zu  verdanken.
Plattformen wie buch-spen-
de.de erleichtern die bun-
desweite Vermittlung solcher
Bestdnde. Doch Spenden be-
deutet nicht automatisch
Gewinn: Jedes Buch durch-
lauft einen aufwendigen
Prozess bis zum Verkauf.
Dieser Arbeitsaufwand
rechtfertigt den Preis der
Biicher am Ende, die den-
noch mit durchschnittlich
fiinf bis zwanzig Euro noch
recht erschwinglich bleiben.

,Nicht nur lesen,
sondern auch
fiihlen*

Die Zukunft bleibt unge-
wiss. Steigende Mieten und
zunehmend aussterbende
Innenstiddte stellen auch das
,Leipziger Antiquariat" vor
Herausforderungen. Und
doch bleibt Rietdorf positiv,
denn er weil}, dass seine Ge-
schifte etwas bieten, das
heutzutage selten geworden
ist: einen Ort, an dem das
Haptische bewahrt wird.
,Hier lassen sich Geschich-
ten nicht nur lesen, sondern
auch fiihlen.“

Wie viele andere Geschifte
war auch das ,Leipziger An-
tiquariat" von der Covid-19-
Pandemie betroffen und
musste zeitweise schlielen.

Doch statt stillzustehen,
nutzte das Team die Situati-
on als Chance.

Krise als Chance

Der Einstieg in den
Online-Handel erwies sich
als entscheidender Schritt
und groRer Erfolg. Uber das
Zentrale Verzeichnis Anti-
quarischer Biicher (ZVAB)
sowie weitere Plattformen
gibt es die Mdoglichkeit, Bii-
cher auch digital anzubie-
ten, zusidtzlich zum Verkauf
in den Liden. Dass dieser
Schritt friih erfolgte, war
kein Zufall. ,Ich bin auch
Unternehmer, obwohl ich
Biicher liebe“, sagt Rietdorf
und meint, dass nicht nur
seine Leidenschaft allein ihn
antreibt. Heute bleibt das
Antiquariat immer noch mo-
dern: Mit Instagram-Konto,
Facebook-Account und einer
neu gestalteten Website,
zeigt es den Wunsch ,mit der
Zeit zu gehen®, und auch die
jingeren Generationen an-
zusprechen.

Gebraucht ist
nachhaltig und
glinstig

Neben der kulturreichen
Atmosphire und der moder-
nen Antiquariatsarbeit tiber-
zeugt das Geschift auch mit

Nachhaltigkeit. Gebrauchte
Biicher haben ihre o6kologi-
sche Bilanz bereits ,hinter
sich“ und werden weiterge-
geben. Gleichzeitig sind sie
oft deutlich giinstiger, ein
groBer Vorteil fiir Studieren-
de der Literatur und Geis-
teswissenschaften: Wer
einen Klassiker fiir das Stu-
dium sucht, sollte zuerst der
RitterstraBe einen Besuch
abstatten, bevor er in den
grolen Buchhandlungen
nach schaut.

Begegnungen
gleichgesinnter
Buchliebhaber*innen

Doch es geht um mehr als
nur den Preis oder das Um-
weltbewusstsein. Es geht um
Begegnungen mit gleichge-
sinnten  Buchliebhaber*in-
nen, um den Austausch, um
den Menschenkontakt. ,Wir
bringen Leben und Atmo-
sphére in die Stadt“, sagt Ri-
etdorf — und wer einmal im
,Leipziger Antiquariat" war,
versteht, was er meint.

Ein bewussterer Blick auf
den eigenen Buch - und Me-
dienkauf lohnt sich. Nach-
haltiger Konsum ist der
einfachste Weg, Antiquariate
und ihre Schitze langfristig
zu wirdigen, zu unterstiit-
zen und so zu schiitzen.

Carlotta Darroch &
Eliza Lewin

Anzeige
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Zartliches
Unbehagen

Verpflichtende Zarti-Pause fiir al-
le: In Sekundenschnelle kénnte
,Tau mich auf* auch deine Ohren
erfreuen! Schlieflich war genau
dieser Song der Sommerhit des
letzten Jahres, der mit tiber 150
Millionen Streams auf Spotify so
oft gehort wurde wie kein zweiter.
Chartmann, zarter Mann oder
Hartmann - die Anzahl seiner
teils liebevollen, teils ironischen
Spitznamen deutet an, dass der
Berliner Indie-Pop-Sénger Zart-
mann mehr als nur ein Kiinstler
ist. Als junges, aufstrebendes Ta-
lent mit Onlineprédsenz bietet er
eine Projektionsfldche fiir die un-
terschiedlichsten Meinungen aus
verschiedenen politischen Rich-
tungen. Die Liste der Kritikpunkte
ist lang und die Ablehnung grofs:
Zartmann als Paradebeispiel des
Performative Males, die Repro-
duktion seiner patriarchalen Lie-
besvorstellungen  oder  der
schlichte Vorwurf, unoriginelle
Musik zu produzieren. Durchaus
iiberraschend, wenn man die
seicht-verspielten Kldnge zum
ersten Mal hort, die kein allzu
schlimmes Unheil anzudeuten
scheinen. Gerade aus linken
Ecken wird Kritik laut. So ruft ein
Hamburger Kollektiv zum Boy-
kott seiner Konzerte auf, weil er
patriarchale Strukturen stiitze.
Aber auch im Lager auf der ande-
ren Seite des politischen Spek-
trums bleibt es nicht still. Nach
klarer Abgrenzung gegeniiber der
AfD und der Absage seines Kon-
zerts im Metropol in Berlin, des-
sen Inhaber ein Grof3spender der
AfD ist, fiihlen sich manche {iber-
gangen und erstatten Anzeige
wegen Hetze. Als Reaktion auf
den Hass im Netz versucht Zart-
mann, seine Situation in seinem
neusten Song zu verarbeiten.
Umgeben von einer typisch-me-
lancholischen Hintergrundkulis-
se fragt er sich, wer er {iberhaupt
ist. ,Warum hasst Deutschland
seine Kiinstler?“, fragt wiederum
das Diffus-Magazin. Und ich frage
mich, inwiefern die ganze Kritik
berechtigt ist oder ob sie nicht
doch dem egoistischen Wunsch
entspringt, sich gegeniiber dem
Mainstream abzugrenzen. Viel-
leicht ist es wirklich an der Zeit,
aufzutauen und etwas néher zu-
sammenzuriicken.

Greta Lentz

Kommentar
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reude und  Ehrfurcht
F wechseln sich ab, als ein
interdisziplindres For-
schungsteam aus Leipzig in Er-
furt ein Massengrab entdeckt. In
einem kleinen Waldstiick liegen
hier die Uberreste von tausenden
Pestopfern aus dem 14. Jahrhun-
dert. Das Grab ist ein Portal in
unsere Vergangenheit. Die For-
schenden hoffen, mehr {iber die
von Krisen gezeichnete Gesell-
schaft des spiten Mittelalters zu
lernen. Zu verstehen, auf wel-
chen Mechanismen gesellschaft-
liche Resilienz ful3t.

»Wer sich seiner Vergangenheit
nicht erinnert, ist dazu ver-
dammt, sie zu wiederholen®,
mahnte schon der Philosoph
George Santayana. Doch wo be-
ginnt die Vergangenheit? Mit un-
ermiidlicher Begeisterung wid-
men wir uns den Schicksalen
der schon lange Hingeschiede-
nen. Die unmittelbaren Krisen,
die Schicksale unserer Mit-

Die Graber in uns

menschen,  unser  eigenes
Schicksal findet oft weniger Re-
sonanz. Verdrdngung ist etwas
gleichzeitig Horizontales, zwi-
schen Menschen, und Vertikales,
zwischen Generationen. Dabei
birgt insbesondere das gerade
Verstrichene die Chance einer
kollektiven Dokumentation und
echter Pravention gegen tief-
greifende strukturelle Spaltung.
Vergangen heilt nicht, dass
sich alles gedndert haben muss.
Drei Jahre, vom elften Mairz
2020 bis zum flinften Mai 2023,
haben wir mit und unter dem
von der WHO zur Pandemie er-
klarten Coronavirus gelebt. Der
Pandemie-Status wurde vor drei
Jahren offiziell beendet. Damals
versprach die Politik, vieles rich-
tig zu machen. Erst nach weite-
ren zwei Jahren wurde im Sep-
tember 2025 vom Bundestag
eine Enquete-Kommission zur
umfassenden Aufarbeitung der
Corona-Pandemie  aufgenom-

Kulturstaatsminister Wolfram Weimer gefillt das.

Kommentar
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egen ein gesundes und
G langes Leben ist eigent-
lich nichts einzuwenden.
Jedoch setzen Forderungen wie
eine Ausweitung der medizini-
schen Verjiingungsforschung am
komplett falschen Ende an. Sie
machen aus dem Wunsch der
Menschen, ihre Zeit auf Erden
so lange wie moglich geniellen
zu konnen, ein utopisches
Heilsversprechen, von dem -
wenn iiberhaupt — nur die we-
nigsten von uns profitieren wer-
den. Dabei ignorieren sie nicht
nur gekonnt die bestehenden
Verhiltnisse, sondern verschar-
fen die prekdre Situation der ak-
tuellen Gesundheitsversorgung,
indem sie das Losen von Proble-
men der Zukunft tiberlassen.
Denn neben gesunder Erndh-
rung, ausreichend Bewegung
und fortschreitenden medizini-
schen  Behandlungsmethoden
bestimmt insbesondere eines

unsere Lebenserwartung: unse-
re Stellung in der Klassengesell-
schaft. Laut einer Erhebung
des Robert-Koch-Institutes le-
ben Menschen mit besonders
hohem Einkommen im Durch-
schnitt ganze zehn Jahre ldnger
als Menschen mit geringem
Einkommen. Wédhrend also
Pflegekrifte, Handwerker oder
Industriearbeiter froh sein kon-
nen, tiberhaupt das Rentenalter
zu erreichen, genielen diejeni-
gen, die ihr Geld und andere fiir
sich arbeiten lassen, bereits jetzt
die Vorziige des langeren Lebens.
Liegt das daran, dass sich reichere
Menschen teurere und bessere
medizinische Behandlungen leis-
ten kdnnen? Ja, aber nur zum Teil.
Arbeit macht uns krank. Schicht-
arbeit zwingt uns unnatiirliche
Schlafrythmen auf. Standig wird
von uns Leistung verlangt, hau-
fig auch {iiber die reguldre Ar-
beitszeit ~ hinaus.  Schwerste

(s1yoau) J{ 73 (s>quy) Sear] epury :usIMeLIR)|

men. Zuvor hatten Expert*in-
nen wiederholt zu diesem
Schritt gedréngt.

Warum widerstrebt uns die
Auseinandersetzung mit unserer
Vergangenheit, obwohl wir uns
ihrer Lehren bewusst sind? Nach
Krisenzeiten beerdigen wir nicht
nur die Verstorbenen, sondern in
vielen kleinen Griabern auch un-
sere Erinnerungen. Wir denken
nicht gerne an das, was schmerzt,
uns erschopft, uns hilflos macht.
Die Riickkehr zur ,Normalitit*
kann oft nicht schnell genug ge-
hen. Das ist keine Eigenheit un-
serer Generation. Nach dem Ende
der groflen Pestwellen waren 20
bis 30 Prozent der europdischen
Bevolkerung tot. Eine Riickkehr
zu dem ,Davor“ ist unméglich.
Die Gesellschaft verdndert sich
rasant, der Weg in die Renais-
sance ist geebnet. Sie verharrt
nicht im Zustand der Verarbei-
tung, in der Trauer, sondern strebt
weg von dem Erlebten.

Erinnerungen an eine Erinnerungskultur

Dieser auf personlicher Ebene
so nachvollziehbare Mechanis-
mus birgt auch Gefahren. Das
sind Gefahren fiir unsere mentale
Gesundheit und die Demokratie,
in der wir leben. Es ist der Mo-
ment, an dem unser Gesund-
heitssystem sein sicherndes Netz
aufspannen sollte. In dem der
Staat als Organ der Gesellschaft
durch seine Institutionen hand-
lungsfahig bleiben sollte, wenn
das Individuum es nicht mehr
kann. Solange das nicht passiert,
bleiben die in der Pandemie an-
gefachten Herde von Ungleich-
heit und Spaltung bestehen.

Die FFP2-Maske gehort noch
nicht in die Verkleidungskiste auf
den Ehrenplatz neben den
Schnabel des Pestdoktors. Um
den Opfern, um uns selbst ge-
recht zu werden, miissen wir uns
erinnern. Gemeinsam auf Auf-
arbeitung drédngen statt kollektiv
zu verdrdngen.

Rosa Holmer

Auferstehung

korperliche Arbeit zerstort unsere
Korper. Wir sind gezwungen, un-
ser Leben der Arbeit anzupassen,
nicht die Arbeit an unser Leben.

AuRerdem lebt ein GroRteil der
lohnabhéngigen Menschen nur
einen schlechten Quartalsbericht
von der Arbeitslosigkeit entfernt.
Finanzielle Sorgen sind ein
grofler Risikofaktor fiir psychi-
sche Erkrankungen wie Depressi-
onen, Burnout, Angststérungen
oder Suchterkrankungen. Und
das deutsche Therapiesystem ist
nicht dafir da, die Ursachen
psychischer Krankheiten zu be-
kdmpfen. Es soll dich schnellst-
moglich  wieder fir den
Arbeitsmarkt benutzbar machen.
Du sollst funktionieren. Um je-
den Preis. Wer krank ist, kann
nicht arbeiten. Wer nicht arbeitet,
erwirtschaftet keinen Profit. Wer
keinen Profit erwirtschaftet, kos-
tet Geld und ist somit eine ,Belas-
tung fiir die Gesellschaft”.

Gesundheit als Klassenfrage

Ein langes Leben muss man sich leisten kénnen

Dass das so ist, ist keinesfalls
naturgegeben. Es liegt an unserer
Art zu wirtschaften. Daran, dass
wir einerseits nicht fiir Bedtirfnis-
befriedigung arbeiten und ande-
rerseits den Wert eines Menschen
an dessen Produktivitdt festma-
chen wollen. Statt nun Milliarden
Euro in die Verldngerung des Le-
bens einiger weniger, reicher In-
dividuen zu stecken, sollten wir
damit anfangen, uns zu {iberle-
gen, ob ein anderes Wirtschafts-
system nicht die bessere Idee ist.

Im Kapitalismus bedeutet ein
langeres Leben fiir Arbeiter und
Lohnabhingige vor allem eines:
ein langeres Leben voller Arbeit,
Konkurrenzkampf und Angst
vor dem sozialen Abstieg. Also
warum sollte ich eine Partei
wihlen, die mein Leben kiinst-
lich verldngern mochte, wenn
ich doch gar nicht langer in die-
sem System leben mochte?

Jo Fedelinski
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April
Dienstag

12

English Pub Quiz
Quizabend auf Englisch mit
Quizmaster Tom. Abwechs-
lungsreiche Runden von Ge-
schichte tber Sport bis
Songlyrics — kompetitives Rét-
seln in klassischer Pub-Atmo-
sphire.

| Ort: Noel’s Ballroom | Zeit:
19.30 bis 22.30 Uhr | Eintritt:
frei

124

Vernissage
Eroffnung der
,Knoten der Zeit“.
Werke von Kemil Bektesi, Rina
Krasniqi und Denys Shantar.
Die Ausstellung verhandelt
kulturelle Pragungen, Identitdt
und Erinnerung in Textil,
Installation und Performance.
Kuratiert von Simon Kurti.
Kiinstler*innen und Kurator
anwesend.

| Ort: GfZK Leipzig | Zeit: 19
bis 23.45 Uhr | Eintritt: frei

12

Rundgang
Frithjahrsrundgang der Spin-
nerei Galerien

Galerien und Projektrdume
prdasentieren neue Ausstellun-
gen auf dem Geldnde der ehe-
maligen Baumwollspinnerei.

| Ort: Spinnerei Galerien | Zeit:
Sa 11 bis 19 Uhr, So 11 bis 16
Uhr | Eintritt: frei

April
Freitag

Ausstellung

April
Samstag

April
Dienstag

12

Diskussion
Warum Freier
Maénner sind
Gesprdach mit Prof. Dr. Rolf
Pohl tiber Prostitution, Midnn-
lichkeitsforschung und ge-
schlechtsspezifische  Gewalt.
Veranstaltet vom Verein Frau-
enkultur Leipzig in Kooperati-
on mit der Gruppe
Prostitutionskritik Leipzig.
Livestream verfiigbar.

| Ort: Grassi Museum fiir Vol-
kerkunde | Zeit: Einlass ab 19
Uhr | Eintritt: frei

(fast immer)

I 2 April

Mittwoch
Fest
Lichterfest im agra-Park
Stimmungsvolles Parkfest mit
Stummfilmkino, kleinen Kon-
zertorten sowie Museumsan-
geboten im Deutschen
Fotomuseum und im Torhaus
Dolitz.
| Ort: agra Veranstaltungsge-
linde | Zeit: 17 bis 22 Uhr |
Eintritt: frei

13

FUhrung

Gartenplausch zur Mittagszeit
Einblick in den Arbeitsalltag
der Gértner*innen — von Pflege
bis Pflanzenkunde. Treffpunkt:
Linnébiiste.

| Ort: Botanischer Garten
Leipzig | Zeit: 13 bis 13.30 Uhr
| Eintritt: frei

April
Donnerstag

Fest

Maifeuer mit The Rollin Bros
Traditionelles Maifeuer mit
Livemusik, Grill und Getrdn-
ken

| Ort: Parkbithne GeyserHaus |
Zeit: 16 bis 20.30 Uhr | Eintritt:
frei

2 Mai
Samstag

Markt
Feinkost Flohmarkt
Trodeln zwischen Kleidung,

Platten, Biichern und Kuriosi-
tdten. Entspannte Flohmark-
tatmosphdre im  Leipziger
Stiden.

| Ort: Feinkost eG | Zeit: 10 bis
16 Uhr | Eintritt: frei

Fest
SPEKTRAL
(Aftermath)
Nach der groBen Sause am
Feiertag lddt das Kollektiv zum
Ausklang an den Westhafen.
Elektronische Beats treffen auf
industrielle Kulisse und urbane
Kunst. Ein entspanntes Open-
Air fiir alle, die das lange
Wochenende tanzend unter
freiem Himmel verldngern
mochten.

| Ort: Westhafen Leipzig | Zeit:
ab 12:00 Uhr | Eintritt: frei
(Spenden erwiinscht)

OPEN AIR

Studienangebote.

6.Juni, 18 bis 23 Uhr
Eintritt frei

Lange Nacht der Wissenschaften

Einblicke in aktuelle Forschung, Experimente und

Verschiedene Veranstaltungsorte

I Mai
Sonntag
Markt
Trodel-
Messe
Antiquitdten, Mobel, Geschirr
und Fundstiicke zwischen
Doppel-M und Volkspalast.
| Ort: Alte Messe Leipzig |
Zeit: 8 bis 15 Uhr | Eintritt:
frei

& Antikmarkt Alte

Konzert

Sonntagsmatinee: Georgie Fis-
her

Die in Berlin lebende australi-
sche Singer-Songwriterin ver-
bindet alternativen Soul mit
erzdhlerischen Songtexten und
warmer Bithnenprésenz. Inter-
nationale Tourneen fiihrten sie
bereits von Europa bis nach
Asien und Ozeanien.

| Ort: Parkschloss Leipzig |
Zeit: 15 bis 18 Uhr | Eintritt:
frei

Mai
I6 Mittwoch
Vortrag
Das andere Leipzig. Die
Schwulenbewegung in der

DDR

Vortrag von Dr. Rainer Herrn
uber Geschichte und Entwick-
lung der DDR-Schwulenbewe-
gung.

| Ort: Stadtbibliothek Leipzig,
Huldreich-GroR-Saal | Zeit: 18
bis 20 Uhr | Eintritt: frei

Diskussion

Thomasius Club: Detlef Pollack
— Grolle Versprechen der Mo-
derne

Diskussion mit dem Soziologen

Detlef Pollack {iber Fort-
schrittsglauben, Modernekritik
und  gesellschaftliche  Zu-

kunftsfragen. Moderation: Uta
Karstein und Anton Marchel.

| Ort: Bibliotheca Albertina |
Zeit: 20 bis 21.15 Uhr | Eintritt:
frei

I 7 Mai
Donnerstag

Workshop
Textil-Reparaturworkshop
Reparieren statt wegwerfen:
Einfiihrung ins Flicken und In-
standsetzen von Kleidung.
Nachhaltig und praxisnah.

| Ort: Konzeptladen Wieder-
schén | Zeit: 17 bis 19 Uhr |

I Mai

Freitag
Fest
XXL-Paddelfestival
Wassersport-Event mit Mitma-
changeboten und sportlichen
Aktionen.
| Ort: Kanupark Markkleeberg |
Zeit: 8. bis 10. Mai | Eintritt:
frei

Ig Mai

Samstag

Fest

20. Lange Nacht der Compu-
terspiele

Jubildiumsprogramm mit Talk-
runde, Gaming-Quizzes, Valo-
rant-Turnier, Retrogaming-
Ausstellung, Live-Musik und
,Science  MashUp*“-Symposi-

um.| Ort: HTWK Leipzig | Zeit:

Bithnenprogramm ab 17.30
Uhr | Eintritt: frei
I‘I Mai
Samstag
Markt
Flohmarkt auf der Galopp-

rennbahn Scheibenholz
Rund 150 Héndler présentie-
ren Antiquitdten und Trédel.

| ort: Galopprennbahn Schei-
benholz | Zeit: 10 bis 17 Uhr |
Eintritt: frei

1307
Samstag
Markt
21. Handwerker- und Topfer-
markt.
Keramik, Kunsthandwerk und
Vorfithrungen traditioneller
Techniken.
| Ort: Cospudener See, Hafen
Zobigker | Zeit: 10 bis 18 Uhr |
Eintritt: frei

Mai

I 31 Sonntag

Rundgang

Historischer Rundgang tiber
das Gelinde der ehemaligen
Stddtischen Arbeitsanstalt Leip-
zig.

Offentliche Fiihrung zur Ge-
schichte des Komplexes Rie-
beckstraBe 63. Thematisiert
werden iiber 130 Jahre sozialer
Ausgrenzung, Zwangsarbeit
und institutioneller Kontrolle
seit der Er6ffnung der ,Zwangs-
arbeitsanstalt St. Georg“ im Jah
1892. Veranstaltet vom Initiativ-
kreis Riebeckstralle 63

| Ort: Riebeckstrale 63 | Zeit:
11 bis 12.30 Uhr | Eintritt: frei

I Juni

Freitag
Fest
33. Leipziger Stadtfest
Open-Air-Festival mit mehre-
ren Bithnen, Live-Programm
und Angeboten fiir Familien.
| Ort: Innenstadt Leipzig | Zeit:
5.bis 7. Juni | Eintritt: frei

Juni

I 1 Sonntag

Markt / Fest

Leipziger Okofete

Leipzigs groBte Umweltmesse
unter freiem Himmel. Im Cla-
ra-Zetkin-Park pridsentieren
uber 150 Vereine und Unter-
nehmen nachhaltige Projekte,
Bio-Produkte und handge-
machte Waren.

| Ort: Clara-Zetkin-Park | Zeit:
ab 12:00 Uhr | Eintritt: frei
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FRUHLING 2026

Frischer Friihling, steiler Aufstie

Boulder-Tag fiir dich!

Hier ist Um-die-Ecke-Denken gefragt

g —und ein

Studium unter Hochdruck? Erstakademiker-Dasein ohne Seilsicherung? Beweise beim luhze-Friihlingsriitsel, dass du den Durchblick im Leipziger Themen-Dschungel
hast. Beantworte unsere Fragen zu Politik, Subkultur und Endlichkeit von oben nach unten. Als Belohnung wartet kein Master-Zeugnis, sondern etwas viel Besseres:
Drei Gutscheine fiir die KOSMOS Boulderhalle Leipzig. Aufsteigen lohnt sich!

Jette Abel

WIR
VERLOSEN:

3x Gutscheine
fiir die KOSMOS
Boulderhalle Leipzig.

Um zu gewinnen, schickt
ein Foto des korrekt
ausgefiillten Rétsels bis
zum 01. Juni 2026 an
gewinnspiel@luhze.de.

Disclaimer: Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Die Gewin-
ner*innen bestimmt ein Zufalls-
generator. Wir verwenden eure
Daten nur fiirs Gewinnspiel. Re-
daktions- und Vereinsmitglieder
von luhze sind vom Gewinnspiel
ausgeschlossen.

Kleinstanzeigen:

Nomo,
wir vermissen

dich!

alles sehr
luhzighier

gha, ha, ha, ha
: ha

Glasgedicht 2.6: Miandern
Flokati hin, Flokati her,

Ich springe los in die Brise.

Dank dem Laubbliser!

Vergangene Stromung leb” auf!

In der StraBenschlucht klingeln
die Kassen, doch mein
Weisheitszahn driickt.

Er bringt furchtbares Fernweh.

luhze sucht: Menschen, die sich bei uns im Bereich
PR und Crowdfunding engagieren wollen!

luhze sucht: Menschen, die sich bei uns im Bereich
PR und Crowdfunding engagieren wollen!

luhze sucht: Menschen, die sich bei uns im Bereich
PR und Crowdfunding engagieren wollen!

Krah ist das falsche Datei-
Format, Krdhe auch.

WENN
DU ES
NICHT
SEIN
ANNST,
ANN
WILLST
DU ES
AUCH
NICHT
SEIN.

Tier der Ausgabe

Foto: erstellt mit BingAl

Eternally young twertle

Eddi
wir lieben
dich!

Du hast Lust, unabhiingi-
gen Hochschul-
journalismus in Leipzig
mitzugestalten?
Dann mach doch mit!

Komm gerne zu einer un-
serer Redaktionssitzungen,
die immer
mittwochs um 19 Uhr in
der LessingstraBe 7 (im 3.
Stock der Villa*)
stattfinden, oder schreib
uns eine E-Mail an:
chefredaktion®@ luhze.de
Wir freven uns auf dich!

BARLAUCH-SAISON

\ Einfach weniger Jacky-
Cola trinken.“

~ niitzliches Wissen iiber
Darmgesundheit

Hier konnte Deine Kleinstanzeige stehen! Egal ob WG-Zimmer-Suche, Kontaktanzeige
oder einfach ein personalisierter GrufR an deine Lieblingsdozent*innen — wir drucken

deinen Text. Der Preis hingt vom Format ab. Schreib einfach an anzeigen@luhze.de




