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Bestimmung

Das Selbstbestimmungsgesetz
sollte eins der einfachsten Vor-
haben der Ampel werden. Ein-
verfassungswidriges, diskrimi-
nierendes Gesetz ersetzen. An-
fang 2023, hiel§ es, sollte es in
Kraft treten. Doch die klugen
Kopfe der Regierung fanden auf
einmal alle moglichen Griinde,
um ein Gesetz, das fiir 99 Pro-
zent der Bevolkerung rein gar
nichts verdndern wird, zum
massiven Streitpunkt zu ma-
chen: von ,Gender-Hopping*“
und Frauensaunen bis hin zum
BKA, das Kriminelle wohl nicht
mehr finden kann, wenn sie ih-
ren Namen &dndern. Mit ganz
viel Kreativitdt hat man es sogar
geschafft, Rassismus einzubrin-
gen: Was, wenn Asylbewer-
ber*innen gesetzlich ihren Na-
men und Geschlecht &ndern,
um einer Abschiebung zu ent-
gehen? Alles natiirlich unfassbar
relevante Probleme. Jetzt soll
das Gesetz erst Ende 2024 kom-
men — stark eingeschrédnkt, mit
neuen diskriminierenden Para-
graphen und mit Sperrfristen.
Man darf den Leuten schlie3-
lich nicht zu viel Autonomie ge-
ben - nicht, dass sie am Ende
tiber sich selbst bestimmen!

tell dir vor, du bist Ful3-
S ballspielerin,  kdmpfst

fir dein Land, setzt
dich durch gegen Selbstzwei-
fel, gegen Erschopfung, ge-
gen das Vorurteil, Frauen
konnten nicht FuBball spie-
len, gegen Konkurrentinnen
aus deinem eigenen Land
und einen Haufen
internationaler =~ Mannschaf-
ten. Du gewinnst mit deinem
Team die Weltmeisterschaft —
und dann wirst du beriihmt.
Aber nicht, weil du so grof3ar-
tig FuBball gespielt hast, son-
dern weil du bei der
Siegerehrung, die eigentlich
so ein stolzer, perfekter Mo-
ment sein sollte, plotzlich die
Lippen deines Vorgesetzten
auf deinen spiiren musstest.
So geht es der spanischen
Fullballspielerin Jennifer
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Das neue akademische Jahr lisst sich am besten mit Anstof3en einliduten. Welche Getrinke sich dafiir eignen und wieso man es dabei
nicht iibertreiben sollte, erfahrt ihr auf den Themaseiten 8 und 9. Durch die vielen Campus-Standorte der Uni Leipzig fiihrt euch Seite
10. Und unter Hochschulpolitik findet ihr heraus, was man neben Feiern und Studieren an der Uni noch Gutes tun kann.

,,Hose bleibt an“

Manche Verhaltensregeln sind eigentlich recht simpel

Hermoso, die gegen ihren
Willen vom damaligen Ful3-
ball-Verbandschef Luis Ru-
biales auf den Mund gekiisst
wurde.

Streiks der spanischen Ful3-
ballnationalmannschaft, Sus-
pendierungen, der Hungerstreik
von Rubiales‘ Mutter: Als er Her-
moso bei der Siegerehrung auf
den Mund kiisste, hat Luis
Rubiales sicher nicht damit
gerechnet, dass die Sache so
eskalieren wiirde. Er wusste ja
von den Kameras, wusste von
den Tausenden von Men-
schen, die in diesem Moment
ihre Augen auf ihn gerichtet
hatten. Dieser Kuss war kein
heimlicher sexueller Uber-
griff, keine versteckte unan-
gemessene Beriihrung. Dieser
Kuss war vielleicht nur ein
Ausdruck tiberschwénglicher

Freude - doch egal, wie sehr
man sich freut: Den eigenen
Korper sollte man unter Kon-
trolle behalten. Nichts auf der
Welt gibt einem Menschen
das Recht, einen anderen oh-
ne dessen Zustimmung zu
beriihren, nicht einmal ein
Weltmeistertitel. Wenn wie in
diesem Fall zwischen den
beiden involvierten Personen
ein berufliches Machtverhalt-
nis besteht, geht die Sache
noch ein Stiick weiter. Dann
geht es nicht nur um einen
sexuellen Ubergriff, sondern
um Machtmissbrauch.

Dass Verhalten wie das von
Rubiales nicht nur auf dem
Fullballfeld vorkommt, be-
weisen der in diesem Jahr er-
schienene  Roman ,Noch
wach?“ von Benjamin von
Stuckrad-Barre und die Auf-

merksamkeit, die dieses
Buch erregt hat. Auch hier
geht es um sexuelle Uber-
griffe, auch hier geht es um
Machtmissbrauch - aller-
dings im Stillen, Geheimen,
und nicht in der Welt des
Sports, sondern in der der
Medien. Es geht um Men-
schen, die sich gegeniiber
ihren Angestellten zu viel
herausnehmen. Oft sind die
Tdter Mdnner und die Be-
troffenen Frauen. Eine Studie
der Antidiskriminierungs-
stelle des Bundes von 2019
hat ergeben, dass jede elfte
Person in den vorangegange-
nen drei Jahren sexuelle Be-
lastigung am Arbeitsplatz
erlebt hat. Dabei waren
Frauen mehr als doppelt so
hiufig betroffen wie Minner.
In fast einem Fiinftel der Fal-

le waren die Tdter*innen Vor-

gesetzte oder betrieblich
hohergestellte Personen.
Sexuelle Beldstigung am

Arbeitsplatz gibt es tiberall.
Die Aufmerksamkeit, die Ru-
biales* Fehlverhalten erregt
hat, sollte als Anlass gesehen
werden, strukturelle Verdnde-
rungen in der Arbeitswelt
herbeizufiihren. Jeder Mensch
verdient einen sicheren Ar-
beitsplatz, an dem er*sie
sich wohlfithlen kann. Oder
wie Stuckrad-Barre in sei-
nem Roman schreibt: ,Hose
bleibt an, egal in welcher Si-
tuation und Stimmung,
wenn Mitarbeiter auch nur
in der Nidhe sind.“ Und die
Lippen sollte man auch von
denen seiner Angestellten
fernhalten.

Isabella Klose
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Kritische Einfiih-
rungswochen

Vom 2. bis 22. Oktober finden
zum elften Mal die ,Kritischen
Einfithrungswochen“ statt. Dabei
ist ein Programm mit {iber 120
Veranstaltungen zu erwarten. Die
Einfithrungswochen werden eh-
renamtlich von einem Biindnis aus
(Hochschul-)Gruppen,  Vereinen
und Einzelpersonen geplant und
haben eine linke, antikapitalisti-
sche Ausrichtung. Es besteht der
Anspruch, eine Alternative zu
den offiziellen Einfiihrungsver-
anstaltungen der Universitét
Leipzig darzustellen.

Kritische
Gesetzespline

Laut dem Koalitionsvertrag der
sdchsischen Regierung soll zum
1. Januar 2025 die Berufsakade-
mie Sachsen zu einer Dualen
Hochschule weiterentwickelt
werden. Das eigenstdndige Pro-
fil der Einrichtung, bei dem
Studierende durch Praxispha-
sen bei Unternehmen mit einer
engen Verkniipfung von Theorie
und Praxis studieren konnen, soll
erhalten bleiben. Die Konferenz
Sachsischer Studierendenschaf-
ten (KSS) sieht bei den Plinen je-
doch noch Verbesserungsbedarf.
Unter anderem erlaube nach
Paul Steinbrecher, Sprecher der
KSS, der bisherige Gesetzesentwurf
dual Studierenden nicht, Eigenver-
antwortung zu {ibernehmen. Denn
fiir dual Studierende ist eine Anwe-
senheitspflicht vorgesehen. Auller-
dem wird eine Mindestvergiitung
von 80 Prozent des durchschnittli-
chen Tariflohns gefordert.

Kritischer
Wohnraum

Klara Geywitz (SPD), Bundes-
ministerin fiir Wohnen, Stadt-
entwicklung und Bauwesen,
hat angekiindigt, den Bundes-
landern fiir die Jahre 2024 und
2025 jeweils weitere 500 Millio-
nen Euro im Programm ,Junges
Wohnen“ zukommen zu lassen.
Damit sollen die Mittel zur For-
derung von Wohnraum fiir Stu-
dierende und Auszubildende
aufgestockt werden. Schon 2023
wurden diesbeziiglich 500 Mil-
lionen Euro zugesagt. In der
Vergangenheit wurde es fiir
junge Azubis und Studierende
stetig schwieriger, wihrend der
Ausbildungszeit  bezahlbaren
Wohnraum zu finden. Nach
dem Deutschen Studierenden-
werk liege die Versorgungs-
quote von Studierenden mit
geforderten Wohnheimpldtzen
bei weniger als zehn Prozent.
Das Programm soll dies durch
die  bereitgestellten = Mittel
verbessern.

eb

Bundesweite Freiheit fiir 29,40 Euro?
Rabattiertes Deutschlandticket fiir Studierende gefordert

n diesem Wintersemester
I zahlen Studierende der Uni-

versitidt Leipzig 175 Euro fiir
ihr MDV-Vollticket. Das sind 29,16
Euro pro Monat. Zwar bieten die
Leipziger Verkehrsbetriebe (IVB)
eine optionale Upgrade-Funktion
fiir dieses Ticket an, mittels der
aus dem Semesterticket ein
Deutschlandticket wird, dieses
kostet aber zusitzliche 19,83 Euro
pro Monat. Damit zahlen Studie-
rende den reguldren Preis von 49
Euro pro Monat.

Das ist fiir viele eine Menge
Geld. Deswegen fordert die Kon-
ferenz Sachsischer Studierenden-
schaften zusammen mit den
sachsischen Verkehrsunterneh-
men und -verbiinden ein
Deutschlandticket fiir Studieren-
de zum Preis von 29,40 Euro pro
Monat. Fiir nur ein paar Cent
mehr konnten die Studierenden
der Universitdt Leipzig dann
durch ganz Deutschland fahren.

Einen entsprechenden Vor-
schlag hatten die Lander unter Fe-
derfiihrung des  Sichsischen
Verkehrsministeriumbereits ~ im
Mai 2023 dem Bund unterbreitet.
Der Entwurf sieht vor, dass an al-
len Hochschulen das Deutsch-
landticket im Vollsolidarmodell zu
dem rabattierten Preis angeboten
werden soll. Dann miissten alle
Studierenden ein Deutschland-
ticket fiir 29,40 Euro pro Monat

kaufen — egal, ob die jeweilige Per-
son Trams und Busse nutzt oder
nicht. Eike Arnold vom Verband
Deutscher Verkehrsunternehmen
nennt dieses Modell eine Win-
Win-Situation.  Studierende be-

Ein Entwurf liegt dem Bund bereits vor.

kémen ein billigeres Deutschland-
ticket und die Verkehrsbetriebe
rund 3.000.000 Kund*innen, die
verldsslich zahlen und so den loka-
len Verkehrsbetrieben maximale
Kalkulationssicherheit bieten. Das
sdchsische  Verkehrsministerium
betont aullerdem auf Nachfrage,
dass weder dem Bund noch den
Lindern durch ein rabattiertes
Deutschlandticket fiir Studierende
Mehrkosten entstehen wiirden.
Denn Kalkulationen hitten ge-

zeigt, dass IVB und Co. auch bei
einem monatlichen Preis von
29,40 Euro kostendeckend operie-
ren konnten. Diese nehmen dann
zwar pro Student*in weniger ein,
doch nicht jede*r nutzt den
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offentlichen Personennahverkehr,
so dass sich die Einnahmen pro
tatsdchlich in der Tram sitzende*n
Passagierin auf den vollen Preis

von 49 Euro mittele.
Auflerdem drohen den lokalen
Semestertickets aufgrund der

Existenz des Deutschlandtickets
rechtliche Probleme. Im Jahr 2000
hielt das Bundesverfassungsge-
richt den Zwang zum Kauf eines
Semestertickets noch fiir verfas-
sungsmaflig. Dieser sei zwar flir

Einzelne drgerlich, sorge aber da-
fiir, dass das Ticket fiir die breite
Masse billiger werde. Anstelle der
327,60 Euro, die eine Monatskarte
fir den MDV-Verbund kostet,
zahlen Studierende nur 29,16 Eu-
ro. Ob die preisliche Differenz
von rund 20 Euro zum Deutsch-
landticket ausreicht, um den
Zwang zum Kauf eines lokal be-
grenzten Semestertickets auf-
rechtzuerhalten, ist noch unklar.
An der Universitiat Cottbus-Senf-
tenberg hat sich die Studieren-
denschaft deswegen gegen eine
Fortfiihrung des Semestertickets
entschieden. In Leipzig bestehe
noch ein Vertrag zwischen den
ILVB und dem Studierendenwerk,
der aber laut Adina Varga, Refe-
rentin fiir nachhaltige Mobilitét
des Student*innen-Rats der Uni-
versitdt Leipzig, mit diesem Win-
tersemester auslaufe. Dann muss
uber die Zukunft des Leipziger
Semestertickets neu entschieden
werden.

Wann und ob das rabattierte
Deutschlandticket fiir Studieren-
de kommen wird, ist unklar. Ne-
ben den Liandern muss auch das
Bundesverkehrsministerium zu-
stimmen. Dessen Schweigen be-
zeichnet Kathleen Briihl,
Referentin des sdchsischen Ver-
kehrsministeriums, als ,mittler-
weile irritierend”.

Christof Steidele

Politik studentisch mitgestalten

Juso-Hochschulgruppe initiiert Einfiihrungswochen

u Beginn des Studiums in

z einer neuen Stadt Fuf3 zu

fassen, kann spaRig und
spannend, aber auch {iberfor-
dernd und schwer sein. Zwi-
schen Baftg-Antrag, Mietvertrag
und Moduleinschreibung steigt
die Eigenverantwortung, wahrend
Zeit und Energie fiir Selbstver-
wirklichung schwinden. Dabei
gibt es mehr als genug Moglich-
keiten, sich fiir die eigenen Inter-
essen einzusetzen. Allein das
Angebot an studentischen Grup-
pen reicht in Leipzig von fachspe-
zifischen Hochschulgruppen iiber
Chore und Musikvereine bis hin
zu ehrenamtlichen Medien und
politischen Initiativen. Letzteren
will die Juso-Hochschulgruppe
vom 4. bis 20. Oktober mit den
,Progressiven  Initiativwochen*
mehr Raum und Gehor ver-
schaffen.

»Wir mochten den Diskurs
uber progressive Ideen wieder in
die Mitte des Campus holen.
Dazu haben wir mit vielen
Gruppen, die sich auf dem Cam-
pus oder in der Stadt fiir linke
Ideen einsetzen, die ,Progressi-
ven Initiativiwochen* gegriindet®,
sagt Roman Behrends, Sprecher
der Juso-Hochschulgruppe. Als

progressiv  seien  vorwiegend

Gruppen auf dem linken Spek-
trum einzuordnen, die fiir eine
solidarische Gesellschaft einste-
hen und die Jugend auf dem
Campus reprédsentieren. Antifa-
schismus und eine Haltung ge-

T P )

gen Diskriminierungsformen wie
Sexismus, Queerfeindlichkeit und
Rassismus seien dabei Grund-
konsens. Eine Konkurrenzveran-
staltung zu den teilweise
zeitgleich ~stattfindenden  Kriti-
schen Einfiihrungswochen (KEW)
sei das Projekt aber keineswegs,
sagt Behrends: ,Einige Gruppen,
die wir fiir unterstiitzenswert hal-
ten, fanden keinen Platz im Pro-
gramm der KEW. Die Arbeit dieser
und weiterer Initiativen mochten
wir im Rahmen unseres Projekts

. mas? W 5.
Studierende sollen sich vernetzen konnen.

unterstiitzen.“

Besonders wichtig sei der Juso-
Hochschulgruppe, mit den pro-
gressiven Initiativwochen speziell
Erstsemester anzusprechen. Stu-
dierende sollen in zahlreichen
Veranstaltungen hochschulpoliti-

AN Y
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sche und weitere ehrenamtliche
Strukturen kennenlernen kon-
nen. Neuen Studierenden werden
so bereits in den ersten Wochen
ihres Studiums wichtige Anlauf-
stellen fiir politisches Engage-
ment vorgestellt. Zu Beginn der
Initiativwochen finden tiber eine
Woche hinweg Veranstaltungen
des Student*innenrats (Stura) der
Uni Leipzig statt, die den Teilneh-
menden die Struktur sowie die
Beratungsangebote und An-
sprechpersonen des Stura vor-

stellen. In der Zeit danach bietet
die Juso-Hochschulgruppe unter-
schiedlichen politischen Gruppen
Raum fiir eigene Veranstaltungen.
Vertreten sind unter anderem die
Bundjugend, das junge Forum der
Deutsch-Israelischen Gesellschaft
oder ,Leipzig nimmt Platz“. Das
Programm reicht hierbei von
Workshops, Plena und Vortragen,
tiber Get-Togethers und Vernet-
zungstreffen, bis hin zu Stadt-
rundgdngen, Podiumsdiskus-
sionen und Buchvorstellungen.
So gebe es laut Behrends genug
Auswahl, um nach personlichem
Belieben eine oder mehrere
Gruppen ndher kennenzulernen.
»Dabei sollen die Teilnehmenden
nattirlich nicht nur Inhaltliches
aufsaugen, sondern sich ebenso
vernetzen und Menschen mit
dhnlichen Interessen kennenler-
nen konnen“, meint Behrends,
,Uns ist wichtig, dass die Teilneh-
mer*innen progressive Ideen in
ihre ehrenamtliche Arbeit und ihr
Studium tragen kénnen.“

Der Programmplan der pro-
gressiven Initiativwochen kann
auf Instagram und Telegram un-
ter @piwoleipzig eingesehen
werden.

Jorn Salzwedel
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Platz schaffen fiir nachhaltige Zukunft

Schornsteinriese in Leipzig gesprengt

Viele fiebern der Sprengung gespannt entgegen.

Foto: Maximilian Vogel

er schon einmal im

Leipziger Stiden war,

wird um den Anblick

des Schornsteinriesen in der Arno-
Nitzsche-Strale nicht herumge-
kommen sein. Fiir viele Studierende
gehorte er ins Stadthild. Er galt als
letztes  verbliebenes Wahrzeichen
der Braunkohle-Ara — doch nun
wurde der Schornsteinriese am 10.
September gesprengt. Viele beob-
achteten am frithen Morgen, wie
der Turm mit 100 Kilogramm
Sprengstoff zu Boden fiel. Conny;
der an der Universitéit Leipzig Lehr-
amt studiert und in Connewitz
wohnt, sagt: ,Er hat mir immer
Orentierung gegeben und jetzt fin-

Stadtgeschichten
ur viele Leipziger ist es
F ein fester Bestandteil des
Lebens, mindestens ein-
mal im Jahr zum Geldnde am
Cottaweg zu pendeln und die
Kleinmesse zu besuchen. Der
nach gebrannten Mandeln und
Zuckerwatte duftende Ort im
Leipziger Norden verspricht mit
Autoscooter, Schiefstand oder
Geisterbahn, dass man zumin-
dest fiir einen Abend dem Alltag
entfliechen kann. Den meisten ist
allerdings vollig unbekannt, dass
nur wenige Gehminuten entfernt
einst Leipzigs erster Vergnii-
gungspark stand: der Charlotten-
hof.

Auf dem Geldnde an der heuti-
gen Erich-Kohn-Strafle befanden
sich einst Lehmgruben einer na-
hegelegenen Ziegelei. Als Mitte
des 19. Jahrhunderts die Nutzung
von und demnach auch der Be-
darf nach Natureis stark zunahm,
wurden die Gruben geflutet, um
dieses zu produzieren. Natureis
wurde im Winter gewonnen und
bis zum Sommer in sogenannten
Eiskellern aufbewahrt, wo es zu

de ich es schade, dass er weg ist.”
Fir Informatikstudent Phillip, der
schon sein Leben lang in Leipzig
wohnt, hatte der 170 Meter hohe
Schornstein etwas Nostalgisches.

Bis zur Sprengung verging aller-
dings viel Zeit. Der Ursprungster-
min war bereits fiir September des
vergangenen Jahres angesetzt. ,Im
Stadtbezirksbeirat wurde der Ab-
riss des Schornsteins nicht als Ver-
lust thematisiert. Es wurden auch
keine Bedenken zur Technologie
der Sprengung gedufert”, sagt
Siegfried Schlegel, der sich mit
seinem Fachwissen und seiner
jahrzehntelangen Erfahrung als
Diplom-Bauingenieur auch von

Der

Kiihlzwecken fiir Lebensmittel
und Getridnke verwendet wurde.
Durch die Flutung entstanden
zwei Teiche mit jeweils einer Insel,
auf denen die Eiskeller waren.

Da das Geschift mit dem
Natureis brummte, entstand auf
der Insel im westlichen der bei-
den Teiche schnell eine Gaststitte
samt Gondelbetrieb. Doch dabei
sollte es nicht bleiben. Es er-
schien lukrativ, neben dem kom-
merziellen Vertrieb der Eisblocke
einen Ort in Leipzig zu errich-
ten, der den Biirgern Erholung
und Spall versprach. Auf
Grundlage dieser Idee wurde
1891 schlieBlich der Charlot-
tenhof errichtet. Leipzigs aller-
erster Vergniigungspark war
entstanden.

Die Anlage bestand aus ei-
nem Promenadenweg, der zum
Flanieren einlud und auf dem
man den Teich umrunden
konnte. Die Spaziergédnger pas-
sierten dabei einen Felsengang,
der zu einer Phantasieland-
schaft fiihrte. Diese bestand aus
einem kleinen Park, der mit
nachgebildeten  Statuen ge-

1990 bis 2019 im Stadtbezirksbeirat
Siid einbrachte und den Bau des
Industrieschornsteins ~ miterlebte.
Bei Anwohner*innen aufSerhalb des
Sperrgebiets bestanden dennoch
Sicherheitsbedenken, sodass die
Stadtwerke mehr Zeit einrdumten,
um offene Punkte zu kldren. Durch-
gefithrt wurde die Sprengung von
der Sprengmeisterin Ulrike Matthes
aus der Thiiringer Sprenggesell-
schaft. Der Schornstein wurde mit-
tels der sogenannten Dreifalttechnik
binnen weniger Sekunden zu Fall
gebracht.

Das Gelinde rund um den
Schornstein blickt auf eine lange
Vergangenheit zuriick. Bereits Ende
des 19. Jahrhunderts entstand an
der Arno-Nietzsche-Stralke ein Gas-
werk. Bis in die 1970er Jahre wurde
Stadtgas aus Braunkohle erzeugt.
Um das Gelinde zur Fernwiarme-
versorgung umzustellen, baute die
Stadt ein Heizkraftwerk. Dessen 170
Meter hoher Schlot sei deshalb so
hoch, weil die Belastung durch
Larm und Geriiche inmitten der
zahlreichen Industrieanlagen abge-
mildert werden sollte, erklért Schle-
gel. 1996 stellte das Heizkraftwerk
den Betrieb ein. Wahrend die Stadt
2014 auf dem Geldnde neun grolle
Warmespeicher errichtete, blieb der
Schornstein vorerst unbertihrt ste-
hen.

Aus finanziellen und sicherheits-
technischen Griinden entschied
man sich vergangenes Jahr nach
umfassender Priifung schlieBlich
fiir den Abriss. ,Das Hauptproblem
insbesondere bei Schornsteinen

dieser Hohe ist, dass sie bautech-
nisch desolat werden, wenn sie
nicht dazu genutzt werden, wofiir
sie gebaut wurden, ndmlich die Ab-
leitung von Abwérme und Abluft*,
fligt Schlegel hinzu. Er setze sich
aber seit vielen Jahren kommunal-
politisch fiir den FErhalt und die
Nachnutzung durch gezielten Um-
bau alter leerstehender Gebdude
ein. ,Mit dem Abriss von Bauwerken
wird immer auch vergegenstdnd-
lichte Leistung der Bauleute ver-
nichtet. Hinzu kommen die Kosten
und Aufwendungen fiir Abriss und
Wiederaufbau“, merkt er kritisch
an. Auf dem Areal des ehemaligen
Heizkraftwerkes ~ Arno-Nitzsche-
Stra8e werden seit Jahren ehemalige
Industriegebdude umgenutzt. Von
den 1885 erbauten vier Gasometern
sind zwei Panometer fiir kulturelle
und Ausstellungszwecke offentlich
begehbar. In einer alten Industrie-
halle auf dem Gelidnde befindet sich
eine teiloffentliche kulturelle Begeg-
nungsstédtte, welche nach Anregung
aus dem Stadtbezirksbeirat vom
angrenzenden Asylbewerberheim
mit verwendet wird. Ein mehrge-
schossiges Gebdude in unmittelba-
rer Nachbarschaft des Schornsteins
solle nachgenutzt werden, erzahlt
Schlegel. Doch nach Aussage der
Leipziger Stadtwerke sei eine Nach-
nutzung des Schornsteins selbst
nach ldngerer Priifung wirtschaft-
lich nicht tragféhig. Durch den
Schornsteinabriss werde Baufreiheit
fiir die weitere Umgestaltung des
Gewerbeareals geschaffen.
Antonia Bischoff

Charlottenhof

Der Charlottenhof auf einer Ansichtskarte

schmiickt war. Zudem wurde
ein Illusionsschloss errichtet,
welches auch vom Wasser aus
zu sehen war. Auf dem Teich
konnte Ruderboot gefahren
werden. Hohepunkt dabei war
die Durchfahrt durch den auf
die Insel fithrenden Damm, der
den Rachen eines Ungeheuers
darstellte. Ergdnzt wurde die
Landschaft im westlichen Teil
durch einen Musikpavillon samt
Terrasse und einer Fontéane.
Doch so schnell, wie der Ver-
gniigungspark entstanden war,
verschwand er auch wieder.

Allem voran die Inflation, aber
auch die wirtschaftliche Produk-
tion von Kunsteis, bedeuteten
das Ende des Parks. 1923 erwarb
ein Zusammenschluss der drei
Lindenauer Sportvereine das
Geldande, weshalb der Teich zu-
geschiittet wurde und an dessen
Stelle eine Sportanlage samt
Halle, Bad und Fechtanlage ent-
stand. Der Sportpark Charlot-
tenhof wurde 1925 feierlich
er6ffnet. Seit 1990 nutzt der Ver-
ein SV Lindenau 1848 bis heute
das Gelande.

Hannes Ulrich

MELDUNGEN

Auwald

Ein neues Naturschutzprojekt
soll den Auwald retten. Dafiir
beantragte die Stadt Leipzig
laut der Leipziger Volkszei-
tung 45 Millionen Euro beim
Bund. Dass der Wald durch
Klimakrise und Stadtbau be-
droht ist, sei schon ldnger
bekannt. Bereits 2020 wurde
das Projekt vom Stadtrat be-
schlossen, doch bisher nicht
begonnen. Am 12. Septem-
ber besuchte Bundesum-
weltministerin Steffi Lemke
(Biindnis 90/Die Griinen)
den Leipziger Auwald, um
die Lage zu begutachten. Das
Hauptproblem, sagte sie, sei
Wasser. Dem Auwald drohen
sowohl Hochwasser als auch
Diirreperioden. Dagegen soll
das beantragte Projekt vorge-
hen, um das Okosystem zu
schiitzen.

Aufbau

Der Wilhelm-Leuschner-Platz
soll neu bebaut werden. Die
Stadt gab bekannt, dass die
aktuell ungenutzte Fldche
durch verschiedene Baupro-
jekte neu in das Stadtleben
eingeschlossen werden soll.
Geplant seien unter anderem
Wohnraum und Platz fiir
stddtische und wissenschaft-
liche Einrichtungen sowie fiir
Gewerbe. Das Ziel der Stadt
sei, dadurch das Zentrum
und die Sidvorstadt besser
zu vernetzen und das bisher
unbebaute Gebiet aufzuge-
werten. Im Juli 2023 wurde
dazu ein neuer Bebauungs-
plan durch die Ratsversamm-
lung beschlossen. Verschiedene
Organisationen wie der
Naturschutzbund protestieren
gegen die Bebauung, da diese
aus ihrer Sicht den Natur- und
Artenschutz nicht ausreichend
berticksichtige.

Ausbildung

In Sachsen gibt es 2023 mehr
neue Auszubildende als im
Vorjahr. Nach Information der
Industrie- und Handelskam-
mer wurden zu Beginn des
neuen Ausbildungsjahrs 717
Vertrige mehr abgeschlossen
als im vergangenen Jahr. Ins-
gesamt waren es 10.704 neue
Ausbildungsvertrdage. Die Zah-
len seien vor allem in ge-
werblich-technischen und
kaufménnischen Berufen ge-
stiegen. Trotzdem bleibe die
Besetzung von Ausbildungs-
plitzen schwierig. Die héu-
figsten Ausbildungsvertridge
in diesem Jahr waren Kauf-
mann*frau im Einzelhandel,
Mechatroniker*in und Ver-
kaufer*in.

emg
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s ist 2013 und mein
E zehnjdhriges Ich é&rgert
sich. Hat die gegnerische
Mannschaft mir doch schon
wieder ein Tor eingeschenkt!
Nun muss ich mich wohl an-
strengen, es geht ja um wichtige
Punkte — ,Pro Evolution Soccer
2012“ kennt keine Gnade. Die
wichtigsten Wettbewerbe im
Spiel hatte ich schon damals
durchgespielt - auf meinem
heilgeliebten Nintendo 3DS,
bei dem die 3D-Funktion nie
genutzt wurde. Gerne denke ich
an die Zeit zuriick, in der ich
sorglos an der kleinen Konsole
herumgedaddelt habe. Ich mei-
ne, wer liebt die Klassiker nicht?
Von ,,Pokémon* bis ,Mario Kart“
war alles dabei. Die meisten
Spiele waren und sind nieder-
schwellig und doch komplex,
sodass man sie kaum aus der
Hand legen mochte. Dass man
die Konsole problemlos iiberall-
hin mitnehmen kann, ist die
Kirsche auf der Torte. Wie scha-
de, dass die Produktion der
3DS-Familie eingestellt wurde.
Ich hatte nie eine Playstation.
Fine Xbox kam in meiner
Abitur-Zeit dazu. Gespielt daran
habe ich vielleicht ganze fiinf-
mal a 30 Minuten. Generell war
ich nie so der Typ fiir Videospie-
le, doch beim Nintendo habe
ich eine Ausnahme gemacht.
Warum kann ich nicht so genau
sagen. Vielleicht lag es einfach
daran, dass die Grafik im Ver-
gleich zu den lokalen Konsolen
nie auf dem aktuellsten Stand
war und ich immer ein wenig
das Gefiihl hatte, ein Stiick
Vegangenheit aufzubewahren.
Selbst als mein erster Nintendo
3DS den Geist aufgegeben hatte
und ich mich fiir eine neuere
Konsole hitte entscheiden kon-
nen, fiel meine Wahl dann doch
auf das gleiche Modell, nur in
einer anderen Farbe. Inzwi-
schen haben die neuesten Kon-
solen von Nintendo natiirlich
grafische Fortschritte gemacht.
Ich habe schon o6fter das Verlan-
gen verspiirt, mir eine Switch zu
holen. Am Ende habe ich es ge-
lassen, meine wenige Freizeit
verbringe ich mit anderen
Dingen. Und falls doch mal das
Verlangen nach ein wenig Ab-
lenkung abseits von all den Bii-
chern aufkommen sollte, habe
ich noch meine alte Konsole.
Wenn mir mal wieder der Him-
mel auf den Kopf féllt, weil? ich,
wo ich mir ein Stiick Sorglosig-
keit zuriickholen kann.
Eric Binnebo el

Ist das Kunst oder kann das... mehr?

Ausstellung ruft zur Unterstiitzung von Pro-Choice-Aktivist*innen auf

irekt hinter dem Eingang,
D eine Bar aus Holz: Die

beiden  Kiinstler*innen
Alexandra Ivanciu und Jolanta
Nowaczyk mixen und verteilen
Cocktails auf Spendenbasis an die
Besucher*innen ihrer gerade neu
eroffneten Ausstellung ,Exercising
collective  disobedience“  im
Kunstraum D21 in Lindenau. Wer
hier aber einen klassischen Muse-
umsrundgang erwartet, wird ent-
tduscht werden. Die Ausstellung
befasst sich mit dem Kauf der
,Pille Danach”, einem Notfallver-
hiitungsmittel, in Polen und Un-
garn, aber auch in Deutschland,
und informiert {iber aktivistische
Gruppen in der Pro-Choice-Be-
wegung. Auf einer grollen Lein-
wand ist ein Video zu sehen, das
zeigt, wie die beiden Kiinstler*in-
nen eine ,natiirliche Pille Danach“
herstellen. Daneben eine gro3e
Wand mit Namen aktiver Grup-
pen und vereinzelten Parolen der
Bewegung. Diese kleinen Akte des
kollektiven, subtilen zivilen Unge-
horsams ziehen sich durch die ge-
samte Ausstellung. Ein Beispiel
dafiir sind bereits die Cocktails: Sie
enthalten Krauter, wenn auch nur
in geringer Menge, mit denen
man frither Abtreibungen durch-
fiihrte. Neben der Bar, auf einem
breiten Tisch in der Mitte des
Raums, liegt Info-Material aus. Auf
grof3en Bildschirmen, die {iber die
Ausstellung  verteilt — aufgestellt
sind, kann man Filmaufnahmen
der Kiinstler*innen sehen, wie sie
versuchen, in Apotheken in Polen,
Ungarn und Deutschland die ,,Pil-

HAVE YOU
EVER

BOUGHT

Das Fenster zur Ausstellung

le Danach“ zu kaufen. Nur in
Deutschland klappt das. Sowohl in
Polen als auch in Ungarn bekommt
man die ,Pille Danach“ nur auf Re-
zept, nach einer drztlichen Bera-
tung. Haben die Arztpraxen
geschlossen, wird einem geraten,
iiber die Grenze nach Deutschland
zu fahren. Doch auch dort muss
erst ein Formular ausgefiillt werden,
dann erfolgt eine Beratung durch
den*die Apotheker*in. In Deutsch-
land, wie in Ungarn sind Abtreibun-

gen erst legal, nachdem ein
Gesprach bei einer anerkannten
Betratungsstelle  erfolgte.  Die

Abtreibung muss auch vor der
zwolften  Schwangerschaftswoche
durch eine Artztin oder einen Arzt
durchgefiihrt werden. Sind diese
Bedingungen nicht erfiillt, kann in
Deutschland eine Freiheitsstrafe
von bis zu drei Jahren auf

Fotos: Alexandra Ivanciu

Schwangerschaftsabbruch ausge-
sprochen werden. Vergangenes
Jahr verschérfte die ungarische
Regierung das  Beratungsver-
fahren, sodass bei dem arztlichen
Beratungsgesprach den Schwan-
geren die Vitalfunktionen, also Le-
benszeichen des Kindes, gezeigt
werden miissen, beispielsweise
der Herzschlag. Bereits ein Jahr
zuvor, 2021, erliel} die Regierung in
Polen ein Gesetz, das Abtreibun-
gen verbietet und den Kauf der
,Pille Danach“ erschwert. Aus
Protest dagegen entstand die Idee
der beiden Kiinstlerinnen zu der
Ausstellung. Ivanciu und Nowac-
zyk lernten sich wihrend ihres
Studiums  kennen, Nowaczyk
kommt selbst aus Polen, Ivanciu
aus Rumdnien. Thre Kunst sei da-
bei schon immer aktivistisch ge-
wesen. ,Wir glauben, dass Kunst

als Katalysator fiir Verdnderungen
dienen kann, aber nur durch akti-
ve Beteiligung.“, erklart Ivanciu.
Die Ausstellung sei fiir sie ein
Raum, der Besuchenden die Mog-
lichkeit biete, mit Pro-Choice-Ak-
tivistinnen in  Kontakt zu
kommen und sich aktiv einzu-
bringen. In einem Glaskasten wer-
den ,Pillen Danach“ gesammel,
die dann zur Weiterverteilung an
aktivistische Gruppen in Polen
und Ungarn gespendet werden. Es
gehe darum, die Stigmatisierung
von Notfallverhiitungsmitteln und
reproduktiver Gesundheit aufzu-
brechen, sagt Nowaczyk. ,Wir alle
stehen diesem Kampf gemeinsam
gegentiber.”

Die Ausstellung ist noch bis
zum 5. November im Kunstraum
D21 in Lindenau zu sehen.

Paulina Maerz

Die Ausstellung zeigt Videos der
Kiinstler*innen.

yErinnerungen sind eine Droge“

Die gefiihlvolle Neuerscheinung des Akono-Verlages

erlust kann unzdhlige
Formen annehmen.
Das Auseinandertreiben

einer Freundschaft, das Weglau-
fen einer Katze, das Zerbrechen
einer Beziehung, der Tod. Zum
Beispiel der Tod des eigenen
Kindes. Die unterschiedlichen
Arten haben eine Gemeinsam-
keit: Kummer. Trauer. Bodenlo-
se Leere. Auch wenn die
Lesenden kein eigenes Kind an
Suizid verloren haben, werden
sie zutiefst bertihrt und mitge-
rissen, wenn sie mit dem
Schicksal der Familie Owolabi
konfrontiert werden. Yewande
Omotoso, eine siidafrikanische
Autorin, die die Neuerschei-
nung des Leipziger Akono-Ver-
lages ,Mojisola weint nicht*
verfasst hat, nutzt Worte, als wa-
ren sie eine Hand, die die Le-
senden durch ein Labyrinth
mitzieht. Wo stehen die Gefiihle
gerade, wie soll man das Gele-
sene verdauen, wie fiir sich per-
sonlich einordnen? Es ist

unbestimmbar und auch nicht
so wichtig, weil gierig die néchs-
te Seite aufgeschlagen wird, um
dem Strang zu folgen. Mojisola
Owolabi, eine nigerianische
Einwanderin in Siidafrika, ver-
liert ihr Kind Yinka. Wahrend zu
ihren Problemen vorher bereits
ihr betriigender Ehemann und
ihre zerriittete Tochter-Mutter-
Beziehung gezdhlt hatten, &n-
dert sich ihr Leben schlagartig,
als sie von der Polizei erfihrt,
dass ihre Tochter, die erst in ih-
ren Zwanzigern war, durch
einen Suizid ums Leben kam .
»[Mojisola] kampfte gegen den
Drang, auf sie loszugehen I...]
und ihnen einen Schlag in die
Eingeweide zu verpassen. [...]
Schamlos waren sie, und héss-
lich.“ Satze wie diese unmittelbar
nach dem Anruf der Polizei fan-
gen die blinde Wut ein, die viele
Trauernde erleben. Omotoso
schafft es, dass sich Lesende in
die Figuren hineinversetzen kon-
nen, ohne selbst durch das Glei-

che gehen zu miissen. Auch
Figuren, die verdrehte Weltan-
schauungen haben, sind tief aus-
gearbeitet und haben die gleiche
Wichtigkeit wie die liebenswiirdi-
ge Mojisola und ihre Tochter Yin-
ka. Da wire zum Beispiel die
Vermieterin Zelda, die fiir jeden
zerschmetternde Kritik {ibrighat,
nur nicht fiir sich selbst. Erfahren
die Lesenden einige schrullige
Details, wie dass sie sich regelma-
Big auf fremden Beerdigungen
herumtreibt, kommen sie doch
um das Interesse an dieser Figur
nicht herum. Ohne selbst Eltern-
teil zu sein, kann man sich in der
Rolle des Kindes wiederfinden, in
Stellen wie: ,Yinkas Rolle war es,
gegen etwas zu kdmpfen, und
Mojisolas bestand darin, stand-
haft zu bleiben.“ Obwohl es auch
um den Suizid der Tochter geht,
ist es kein Buch explizit tiber psy-
chische Gesundheit. Im Vorder-
grund steht, dass Mojisola ihr
Kind kennenlernt, nachdem es
bereits nicht mehr auf der Welt

ist. Sobald sie Yinkas Wohnung
betritt, mietet sie diese weiter, um
sich die Zeit zu nehmen, zu trau-
ern, aber auch um noch vieles
tiber sie und sich selbst heraus-
zufinden. Das Buch greift femi-
nistische Problemstellungen auf,
im Kontext der gegenwirtigen
Hausfrau, im Kontext einer her-
anwachsenden Tochter und ihrer
Mutter, im Kontext eines gesell-
schaftlichen Schonheitsbildes. Es
wird auch aufYinkas Liebesleben,
mit weiblichen sowie méannli-
chen Partner*innen, eingegan-
gen, doch groftenteils richtet
sich das Licht auf Mojisola, die in
ihrem Alter ihre problemati-
schen Ansichten reflektiert und
lernt, sich fiir sich selbst einzu-
setzen, sich wieder mehr
wertzuschédtzen. So wird die
Botschaft vermittelt, dass es
nie zu spit ist, sich mit den
eigenen Baustellen auseinander-
zusetzen und das eigene Leben
zu verbessern.

Leen Neumann
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altestelle Allee Center,
Leipzig-Griinau.  Ohne
Google Maps wire ich
hier ziemlich aufgeschmissen.
Durch Griinau bin ich bis jetzt nur
gefahren, wenn ich zum Kulki
wollte. Nach einem Kilometer bie-
ge ich mit dem Rad in eine Ein-
fahrt, die durch ein grofes
Steintor fiihrt: der Robert-Koch-
Park. Die Sonne wirft helle Flecken
auf den Schotterweg unter den
dichten Laubbdumen. Der ge-
schldngelte Weg fiihrt vorbei an
alten Klinikgebduden, die teilwei-
se immer noch in Benutzung sind.
Wo bin ich hier? Auf einmal 6ffnet
sich vor mir eine groRe Wiese mit
einem kleinen Hiuschen am
Rand. Von weitem sehe ich ein
paar Tische, Stiihle, Menschen
unter Sonnenschirmchen und ein
Schild: ,Grand Beauty Salon*“.
Langsam nihere ich mich dem
idyllischen ~ Ort.  Entspannter
kénnte die Stimmung nicht sein:
7Zwei Frauen sitzen an einem Tisch
und trinken Kaffee, ein kleines
Kind rennt lachend umbher. Auf
den aufgestellten Klapptischen
herrscht die Art von Chaos, die es
Spall macht, zu betrachten: Na-
gellack in sdmtlichen Farben, Kek-
se, Henna-Farbe in Tuben,
Schminkpinsel, = Musterschablo-
nen. Eine Frau kommt auf mich
zu: ,Hey, du musst Annika sein.
Schon, dass du endlich da bist. Ich
hab‘ noch ein bisschen was zu
tun.“ Sie stellt sich als Frauke
Frech vor, die kiinstlerische Leite-
rin des Salons, wie ich spiter er-
fahre. ,Schau dich doch erstmal
um.“ Ich setze mich an den Tisch
zu den zwei kaffeetrinkenden
Frauen. Eine von ihnen ist Mara
Hesse, Make Up Artist und zu-
stindig fiir Social Media des
Ateliers fiir Schones. Sie erzihlt
mir vom Konzept des Grand
Beauty Salons. Menschen treffen
aufeinander, schminken oder fri-
sieren sich und kommen sich so
trotz moglicher kultureller Gren-
zen naher. Mara ist schon seit Be-
ginn des Projekts mit dabei,
arbeitet freiberuflich als Dozentin
fiir Visagistik an der Deutschen
Pop Berlin. ,Es geht hier darum,
Briicken auf- und Vorurteile abzu-
bauen®, erklart sie. Thre Kollegin
Sharifah Rasoli fragt in der Zwi-
schenzeit, ob ich einen Tee moch-
te. Sie hat in Afghanistan ihren
eigenen Salon betrieben und ist

Ein Salon - viele Kulturen

Vorurteile abschneiden im Grand Beauty Salon

Grand Beauty Expert Ibtisam Zaher bei der Arbeit

Expertin fiir Augenbrauenshaping
und Massagetechniken. Auf ihrem
dunkelblauen kimonoartige Man-
tel ist das pinke Logo des Grand
Beauty Salons zu sehen. Dankend
nehme ich das Angebot an. Die
Menschen, die hier mitwirken,
werden ,Grand Beauty Experts“
genannt. Es sind Frauen und
Ménner mit und ohne Migrati-
onshintergrund oder Zuwande-
rungsgeschichte, die sich jeden
Freitag, von 15 bis 18 Uhr um das
Wohlbefinden und Aussehen der
Géste des Salons kiimmern. Sie
arbeiten dort ehrenamtlich, circa
fiinf Stunden die Woche. Frauke
und ihre Kollegin Sandra sind in
Leipzig gut vernetzt, zum Beispiel
mit dem Referat fiir Migration und
Integration oder der alternativen
Stadtentwicklung. Einmal im Jahr
bekommen sie so neue Menschen
fiir ihr Team mit niedrigschwelli-
gem Bewerbungsverfahren ver-
mittelt. Die haben dann oft bereits
Expertise im Schonheitsbereich.
Momentan bestehe das Team aus
11 Personen, erzihlt Mara. Sie hat
allerdings heute nicht viel Zeit.
Eins ihrer anderen Projekte wartet.

Schonheit

Ich schlendere zu einem der
anderen Klapptische. Dort ist
Hana gerade damit beschéftigt,
ihre Hénde sorgfiltig mit Henna-
Farbe zu verzieren. Sie ist erst seit
drei Monaten Teil des Teams. Ur-
spriinglich stammt sie aus Athio-
pien, vor sechs Monaten kam sie
nach Deutschland. Mit Hilfe des
Google Ubersetzers verstindigen
wir uns miteinander. In Athiopien
gibt es 86 verschiedene Sprachen,
erzdhlt sie mir und wahlt Amha-
risch als Sprache auf meinem

Ibtisam Zaher, Grey Castaifio, Mara Hesse, Frauke Frech als Teil
des Teams vom Grand Beauty Salon

>,
.

Handy aus. Das Alphabet ist ein
vollig anderes als unseres. Nach
ein bisschen Hin und Her méchte
ich wissen, was Schonheit fiir sie
bedeutet. Mit fragendem Blick
zeigt sie auf mein Handy. Ich gebe
es ihr. Sie 6ffnet Bilder von &thio-
pischen Frauen aus der Region Ti-
gray. Lockiges volles Haar und
goldener Gesichtsschmuck. Hana
findet das schon. Ich auch. Ge-
nauso wie das Henna auf ihrer
Hand oder ihre frisch lackierten
Fingerniigel.  Athiopien  und
Deutschland liegen etwa 8.000 Ki-
lometer auseinander, aber was
Hana und ich schon finden, sehr
nah beieinander.

Frauke sitzt mittlerweile auf ei-
nem der Behandlungsstiihle und
lasst sich von einer anderen Mit-
arbeiterin namens Grey die Au-
genbrauen verschonern. Grey
kommt aus Venezuela und ist in
ihre Arbeit vertieft. ,Ist praktisch,
klar leite ich das hier, aber das
hei8t ja nicht, dass ich es nicht
auch direkt nutzen kann®, meint
Frauke. Das kleine Héuschen,
Haus 17 genannt, ist mit einigen
Spiegeln, Wagen mit Frisier- und
Schminkutensilien und einem
grolBen Board, an dem alles zu fin-
den ist, ausgestattet. Ein Fohn
geht im Nebenzimmer an. Ich fol-
ge dem Gerdusch und treffe dort
auf Ismary, die auch aus Venezuela
kommt. Sie schneidet gerade Stu-
fen in die Haare einer Frau. Ver-
zweifelt versuche ich die Reste
meines Schulspanisch zusam-
menzukratzen, aber mehr als ,Me
llamo Annika“ kriege ich nicht
heraus. Kein Problem im Grand
Beauty Salon. Neben mir sitzt eine
Frau mit frisch geschnittenem
Pony und beginnt flieBend Spa-
nisch zu sprechen. So entsteht ein
interessantes Gesprach mit viel
Gedolmetsche und Gelichter tiber
kleine Missverstdndnisse. Es stellt
sich heraus, dass Ismary schon in
ihrer Heimat als Hairdresser gear-
beitet hat, 18 Jahre lang. Der Titel
,Grand Beauty Expert“ steht ihr
mehr als gut. Die Besucherin mit
dem schicken Pony wiederum hat
mehrere Jahre in Spanien gelebt
und kommt unter anderem des-
wegen immer in den Salon. Weil
sie die Sprache so sehr liebt und
Freude daran hat, sie zu sprechen.
Fiir sie ist es eine Moglichkeit des

Fotos: Madhumita Nandi

kulturellen und sprachlichen Aus-
tauschs auf einer Ebene, die sonst
so nirgendwo mdoglich ist. Die
Frauen wirken alle sehr vertraut
und liebevoll miteinander. Am
letzten Freitag im Monat ist immer
Ladies* Salon — so auch heute.
,Hier soll ein Safe Space entste-

,»Willst du ausprobieren, wie
ich dich sehe?"

hen, an dem sich Frauen wohl
und sicher fithlen konnen*, erklart
Frauke spéter. Gerade fiir musli-
mische Frauen mit Kopftuch ist es
ein Ort, an den sie kommen und
ohne Scham und Schuld ihr Tuch
abnehmen konnen. Fiir viele
Frauen ist es vor anderen Frauen
in Ordnung, das Kopftuch zu liif-
ten, fiir andere wiederum nicht.
Auch die Dame, der Ismary gerade
die Haare macht, tragt sonst ein
Kopftuch. Als ich dazu ansetze, ein
Foto vom Raum zu machen, bittet
sie mich zu warten, bis sie ihr
Kopftuch wieder aufhat. ,Na klar*,
sage ich. Innerlich schime ich
mich etwas, daran nicht gedacht
zu haben. Aber genau dafiir ist der
Grand Beauty Salon gedacht, um
die Feinheiten kultureller und
individueller ~ Gemeinsamkeiten
und Unterschiede zu erleben.

Intimitat

Wihrend man sich auf intims-
ter Weise nahekommt, lernt man
die Gepflogenheiten und Kulturen
anderer Menschen  kennen.
Scham, Angst und Schiichternheit
koénnen abgebaut werden, indem
man sich einfach mal gegenseitig
die Nagel lackiert. ,Mittlerweile
haben wir hier auch einige
Stammgéste aus Leipzig Griinau
und Umgebung, die super gerne
immer wieder herkommen®, be-
richtet Frauke. ,Klar, nattirlich auf

der einen Seite aufgrund der kos-
tenlosen Schonheitsbehandlung,
aber die Géste sagen selbst, dass
sie ihre Perspektive auf Menschen,
die ins Land kommen, grundle-
gend verdndert haben.“ Durch ein
bisschen Schminken und Quat-
schen, grob gesagt. Es kann so
simpel sein. Das meint auch Frau-
ke. Sie ist eigentlich studierte Per-
formance- und Aktionskiinstlerin,
hat aber schnell auf Galerien und
Ausstellungen gemerkt, dass im-
mer nur dieselbe Gruppe an Men-
schen erreicht wird. Sie aber
wollte etwas schaffen, dass mit-
einander verbindet, tiiber die
Grenzen von Sprache und Kultur
hinweg. Wihrend sie mir das er-
zahlt, versucht Hilde, ihre Tochter,
ihre Mama auf ihre Art und Weise
zu verschonern und malt ihr ein
paar verriickte Muster mit Stiften
ins Gesicht. ,Kultur sind Rituale,
die Menschen miteinander aus-
tauschen.” So kam ihr die Idee mit
dem Schonheitssalon. Dieser lduft
als Kunstprojekt und wird unter
anderem von der Kulturstiftung
des Freistaat Sachsen gefordert.
,Fiir mich entsteht ein kreativer
Moment, wenn eine Person einer
anderen die Haare schneidet”, er-
Klart Frauke. ,Was fiir eine Krea-
tion entsteht aus diesem
Moment? Das ist Kunst, die dann
auch noch Menschen miteinan-
der verbindet.” Fiir das Team geht
es bei dem Projekt nicht um Geld,
sondern um den ideellen Aus-
tausch.

,Was ist Solidaritdt? Was ist
Schonheit? Wie sieht die Welt aus,
die ich mir vorstelle und wie kann
ich daran mitwirken, damit sie
auch so wird?“ Fiir Frauke ist es
ihr Projekt im Haus 17, inmitten
des Robert-Koch-Parks. Sie er-
zahlt, dass man durch das Zusam-
menarbeiten auch viel der
Lebensrealititen der migranti-
schen Frauen mitbekommt. ,Klar
sind wir in Leipzig, aber das ist
immer noch Sachsen und der All-
tag fiir viele der Frauen ist hier im-
mer noch rassistisch“, sagt sie.
LHier konnen wir uns in Ruhe
dariiber austauschen, wihrend
wir uns gegenseitig schén ma-
chen.“ Dabei bedeutet Schonheit
fiir Frauke vor allem eins: In dieser
Welt dafiir geschitzt zu werden,
wer man ist, und nicht, was man
leistet.

Am Ende frage ich Grey, ob sie
mir noch schnell die Fingerndgel
lackieren kann. Sie stimmt
lachend zu: ,Klar, setz dich.“ Aber
der Salon ist kurz davor zu schlie-
en und es reicht nur fiir eine klei-
ne schnelle Feilaktion. Ich frage
Grey, was Schonheit fiir eigentlich
fiir sie bedeutet. Daraufhin zogert
sie und denkt nach. ,Ich weild
nicht, wie man es auf Deutsch gut
ausdriickt, sagt sie und presst
sich den Zeigefinger auf ihren
Brustkorb. ,Aber das, was hier
ist.“

Annika Franz
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Elfenbein

Elfenbein bezeichnet in erster
Linie die Substanz von Elefan-
ten- und Mammutstozdhnen,
kann sich im weiteren Sinne
aber auch auf die Zdhne anderer
Tiere wie Walrdsser, Pottwale
und Flusspferde beziehen.

kekk

Das Wort ,Elfenbein“ hat nichts
mit Elfen zu tun (und schon gar
nicht mit deren Beinen), son-
dern kommt vom althochdeut-
schen Wort Jhelfantbein®,
abgeleitet aus dem Altgriechi-
schen, und bedeutet , Elefanten-
knochen®.

*kekk

Auf der von eins bis zehn rei-
chenden Mohs-Skala, die die
Hérte von Materialien angibt,
wird Elfenbein ein Wert von zwei
bis drei zugeordnet. Es ist damit
ein sehr weiches und dadurch
leicht zu verarbeitendes Material
und hat eine dhnliche Harte wie
Gold.

*kekk

Der Elfenbeinhandel selbst wur-
de schon in der Antike betrie-
ben, aber durch die
Kolonialisierung hat er ein extre-
mes Ausmald erreicht. Haupt-
handelsplédtze wurden zunichst
Amsterdam und London, nach
dem Zweiten Weltkrieg dann
Hongkong.

*kekk

Seit 1989 ist der Elfenbeinhandel
weltweit verboten. Allerdings
gibt es Ausnahmen, zum Beispiel
darf in Namibia, Botswana, Sim-
babwe und Siidafrika nach wie
vor unter Auflagen mit Elfenbein
gehandelt werden, da der Ele-
fantenbestand dort als stabil gilt.
Trotz der gesetzlichen Regelun-
gen gibt es nach wie vor eine
groBe Menge an Wilderei und
Schmuggel, um illegal mit Elfen-
bein zu handeln.

kekk

Jedes Jahr werden schétzungs-
weise etwa 20.000 Elefanten fiir
den Elfenbeinhandel getotet.

kekk

Trotz der riesigen Nachfrage hat
Elfenbein eigentlich keine be-
sonders wertvollen Bestandteile.
Es besteht in erster Linie aus
Calciumphosphat  (Zahnbein),
Kalk und einer organischen Sub-
stanz, die der Knorpelmasse dh-
nelt.

Isabella Klose

LUTA

atiirlich habe sie sich
riesig gefreut, sagt
Annette Beck-Sickin-

ger und bezieht sich dabei
auf die Auszeichnung als ei-
ne der bedeutendsten Wis-
senschaftlerinnen der Welt
im Bereich Chemie und Che-
mietechnik. Seit 2011 zeich-
net die ,International Union
of Pure and Applied Che-
mistry“  Wissenschaftlerin-
nen aus, die in diesem
Forschungsbereich durch
herausragende  Leistungen
in der Forschung sowie Leh-
re aufgefallen sind und dazu
Fihrungsqualitdten nachge-
wiesen haben. In der Preis-

trigerinnen-Liste 2023 ist
Beck-Sickinger eine von
zwOlf Frauen weltweit, die

mit diesem Preis geehrt wur-
den.

,Ich wollte schon immer
verstehen, wie die verschie-
denen Vorgdnge im Korper
ablaufen“,  erklart  Beck-
Sickinger das Interesse fiir
ihren Forschungsbereich.
Seit 1999 ist sie Professorin
fiir Biochemie und Bioorga-
nische Chemie an der Uni-
versitdt Leipzig. Zu ihren
Forschungsschwerpunkten
gehodrt unter anderem die
Untersuchung der Wechsel-
wirkungen zwischen Biomo-

L
Annette Beck-Sickinger
Foto: H.Meiler
lekiilen (in Lebewesen
vorkommende chemische

Verbindungen) und dabei vor
allem Peptiden, also kleinen
Eiweillbausteinen, die im Kor-
per Botenfunktionen {iiber-
nehmen. Dabei untersucht sie
zum einen das Aussehen und
die Funktion solcher Biomole-
kille und zum anderen die
Wirkungsweise der Rezeptoren,
den ,Andockstellen” fiir solche
Stoffe. Die gewonnen Erkenntnis-
se werden beispielsweise unter
pharmazeutischen Gesichts-
punkten angewandt. Deshalb sei
ihr eine enge Zusammenarbeit
mit anderen Disziplinen und Ar-

beitsbereichen sehr wichtig,
denn ,nur zwischen den Gren-
zen kann etwas Neues entste-
hen“.

Beck-Sickingers innerer An-
trieb wiirde sich jedoch nicht
nur auf die reine Forschung be-
schrianken. Ihr sei bewusst, dass
gerade in ihrem Arbeitsbereich
in der Breite der Bevolkerung
das Verstidndnis fiir bestimm-
te wissenschaftliche Er-
kenntnisse zu gering sei,
weshalb viele Menschen von
alternativen Fakten zu leicht
beeinflussbar wiren. Des-
halb sehe sie es als ihren
Auftrag, wissenschaftliche
Erkenntnisse so einfach wie
moglich zu vermitteln und
,die Forschung nicht nur im
eigenen Elfenbeinturm zu be-

treiben“.  Aus dem Grund
wirke sie regelmi@ig bei
niedrigschwelligen ~ Bildungs-

angeboten wie der Kinder- und
Seniorenuni mit, um die ent-
sprechende Forschung einfach
zu vermitteln.

In ihrer Arbeit sehe sie Ko-
operation, sowohl interdiszi-
plinér als auch innerhalb der
Forschungsgruppe, als wich-
tige Fiihrungsqualitdt. Dies
habe sie unter anderem von
Gilinther Jung gelernt, bei
dem sie 1989 promovierte.
Sie wiirde jedoch nicht sa-

Abseits vom Elfenbeinturm

Uber Biomolekiile und Wissensvermittlung

gen, dass sie ein konkretes
Vorbild in der Wissenschaft
hatte. Geprdgt habe sie vor
allem ihr Elternhaus, denn
durch ihre Erziehung sei ihr
klargeworden, dass Wissen-
schaft keine reine Minner-
domine ist. Aufgewachsen
mit zwei Schwestern (welche
beide in der Medizin titig
sind) habe sie von klein auf
gelernt, ,dass Frauen stark
sind.“ Alle drei wurden in ih-
rem Karriereweg bestirkt
und schulische sowie wis-
senschaftliche Leistungen
geschitzt. Beck-Sickinger ist
selbst zweifache Mutter, wes-
halb Flexibilitdt zwischen Ar-
beit und Familie fiir sie
immer ein wichtiger Punkt
auf dem Karriereweg war.
Diesen Punkt schitzte sie
besonders an ihrer Zeit an
der Eidgendssischen Techni-
schen Hochschule Ziirich,
wo sie unter anderem als As-
sistenz-Professorin tatig
war.

Vor allem ist ihr jedoch
die Freude an der Arbeit
wichtig. Deshalb hat sie fiir
angehende Wissenschaft-
ler*innen nur einen Rat:
,Wenn man das macht, was
einem Spafl macht, ist man
gut.”

Eric BinneboRel

Zwei Stufen zum Podest

Wie die mentale Gesundheit junger Athlet*innen gestdrkt werden soll

rwachsenwerden kann

schwer sein. Pubertit, kor-

petrliche und mentale Ent-
wicklung sowie schulischer Druck
treffen aufeinander und werden
mitunter von Problemen im Fa-
milien- und Freund*innenkreis
erganzt. Wer dazu noch Leis-
tungssport betreibt, ist einem wei-
teren Belastungsfaktor ausgesetzt.
,Die bisherige Forschung hat ge-
zeigt, dass sich Leistungssport-
lerinnen im Kindes- und
Jugendalter in einer besonders
vulnerablen Phase befinden“, er-
klart Nadja Walter vom Lehrstuhl
Sportpsychologie an der Sport-
wissenschaftlichen Fakultidt der
Universitdt Leipzig. Da die Ju-
gendlichen Schule und Leistungs-
sport in ihren Alltag integrieren
miissen, komme es zu einer Dop-
pelbelastung, die beispielsweise
zu  depressiven Episoden,
Angsten und Essstorungen
fithren kénne.

Deshalb hat Nadja Walter
zusammen mit weiteren Mit-
arbeiter*innen der Sportwis-
senschaftlichen Fakultdt und
der Arbeitsgruppe Klinische
Kinder- und Jugendpsychologie
das Projekt ,2Steps4Health“ ins

Leben gerufen. Dabei handelt es
sich um ein Praventionsprojekt fiir
Leistungssportler*innen im Alter
von zwolf bis 21 Jahren. Es soll , ih-
re mentale und psychische Ge-
sundheit fordern, vorhandene
Symptome identifizieren und Hil-
fe anbieten®,
so Nadja Wal-
ter. Dabei ar-
beite das
Projekt in zwei
Stufen: Tn der
ersten  Stufe
vermittelt es
sportpsychologische Techniken
und Wissen zum Thema
»gesunder Lebensstil“, beispiels-
weise zu Erndhrung und Schlaf-
verhalten. In der zweiten Stufe,
der indizierten Pravention, kon-
nen besonders Sportlerinnen,
die bereits psychisch belastet
sind oder sich in einer vulnera-
blen Situation befinden, die
Kenntnisse aus der ersten Stufe
vertiefen. Teil davon sind zum Bei-
spiel ,die Starkung des Selbstbe-
wusstseins und Selbstwerts, das
Erlernen eines funktionalen Um-
gangs mit negativen Gedanken
und Gefiihlen sowie die Ausein-
andersetzung mit der eigenen

Identitdt”, erkldart Projektleiterin
Johanna Kaiser von der Arbeits-
gruppe Klinische Kinder- und Ju-
gendpsychologie.  Ziel dieser
zweiten Prdventionsstufe ist
unter anderem die Erstellung

eines Therapiemanuals.
Den jun-
gen Leis-
tungssportler

*innen sollen
nicht nur In-
formationen
vermittelt,
sondern
Kompetenzen zur Pravention
nahegelegt werden. Die
bisherigen Préaventionspro-
gramme hétten sich um die
Aufkldrung tiber die oben
genannten Risikofaktoren
gedreht, erklart Nadja Wal-
ter. ,Wir beschiftigen uns
mit dem Umgang mit die-
sen Risikofaktoren.“
Das Projekt wird fiir die Jah-
re 2023 und 2024 von der Robert-
Enke-Stiftung finanziell gefordert.
Diese Stiftung hat sich nach dem
Suizid des Fuf3ball-Nationaltor-
warts Robert Enke gegriindet und
widmet sich unter anderem der
Aufkldrung tber Depressionen.

Foto: 2Steps4Health

Im Juli konnte ,2Steps4Health“
mit den ersten Trainingsgruppen
starten. Drei von ihnen wurden
bereits betreut. Jetzt geht es mit
den néchsten Gruppen weiter, und
die bisherigen Forschungsergeb-
nisse miissen ausgewertet werden.
,Wir sind begeistert davon, welche
Formen der Wahrnehmung unser
Projekt angenommen hat, findet
Nadja Walter. Neben der medialen
Prisenz erhalte ,2Steps4Health“
auch von den Leistungssport-
ler*innen guten Zulauf.

Wenn es finanziell moglich ist,
soll das Projekt nach Ende der
Forderung 2024 weiterlaufen, meint
Nadja Walter. Aullerdem wolle es an
Reichweite gewinnen, an Schulen
gehen und mit Trainer*innen in
Kontakt treten. ,Die Materialien sol-
len jedem, der im Sportbereich titig
ist — beispielsweise Trainern oder
Sportpsychologen — zuginglich ge-
macht werden®, erklart Nadja Walter.
,2StepsdHealth“ steht aktuell noch
am Anfang, hat aber grof3e Pline fiir
die Zukunft. Plane, die dazu beitra-
gen sollen, Leistungssport fiir junge
Menschen nicht zu einer Belastung,
sondern zu einer Bereicherung des
Lebens zu machen.

Isabella Klose
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Wille zur Gemeinschaft

Warum der SV Leipzig-Eutritzsch 1860 mehr als nur ein Sportverein ist

Vereinsmitglieder in der Sporthalle Wittenberger StraRe.

Foto: SV Leipzig-Eutritzsch 1860

s ist kurz nach 21 Uhr und das
E Lokal ,Lutherburg® fiillt sich

stetig. Ausgelassen klatschen
sich Leute ab, umarmen sich
freundschaftlich. Die meisten tra-
gen einen Trainingsanzug, tiber den
Schultern ihre Sporttaschen. Der
Wirt bringt den ersten Gang. Man
kennt sich gut, denn: Der Ort hat
sich zum Stammlokal des SV Leip-
zig-Eutritzsch 1860 entwickelt. Un-
weit von der Gaststédtte befindet sich
die Turnhalle, in der jeden Mittwoch
trainiert wird. An diesem Ort treffen
sich also Vertreter des Vereins fiir
ein Gesprdch mit luhze. So locker
die Umgebung ist, so ist es auch das
Miteinander. Man ist sofort per Du.
Fragen scheinen unndétig zu sein,
denn die Vereinsmitglieder reden
von allein. Diese Offenheit ist nicht
das Einzige, was das Team aus-
macht.

Sportverein
des Jahres 2022

Mit seinem iiber 160-jdhrigen Be-
stehen zeichnet sich der SV Leipzig-
Eutritzsch 1860 durch eine lange
Historie aus. Urspriinglich mit einer
Handball- und Hockeyabteilung, be-
schriankt sich der Verein heute auf
Gymnastik und vor allem Volleyball.
Im August wurde der SV Leipzig-Eu-
tritzsch 1860 nun zum Leipziger
Sportverein des Jahres 2022 ausge-
zeichnet und durfte sich dabei tiber
einen Check von 1.000 Euro freuen.
,Wir haben alle Gdnsehaut bekom-
men“, sagt Michael SpieR, Vorsit-
zender des Vereins. Zumal man sich
nicht selbst fiir den Preis beworben
hat und der Verein mit seinen rund
80 Mitgliedern doch recht klein ist.
Was man mit den Geld machen
wolle, wisse man noch nicht genau,
sagt SpieB. Eventuell méchte man
vereinsintern etwas unternehmen.

Ausschlaggebend fiir die Aus-
zeichnung diirfte vor allem das jahr-
lich veranstaltete Spendenturnier
unter dem Motto ,Tu was, beweg
was — Menschen fiir Menschen®
sein. Das Turnier wurde 2015 im
Rahmen der Flichtlingskrise ins Le-
ben gerufen und wurde seitdem
fortgefiihrt. Bis auf eine zweijdhrige
Unterbrechung durch die Covid-19-
Pandemie fand das Spendenturnier
in jedem Jahr statt, wobei die Zahl

teilnehmender Vereine stetig an-
stieg. Im vergangenen Jahr waren es
stolze 16 Mannschaften, wobei zwei
Teams aus Bayern angereist waren.
Man musste sogar Anfragen ableh-
nen. Die Einnahmen werden immer
an vielfédltige Projekte, Vereine oder
Stiftungen vergeben. Das Geld
speist sich aus den Cateringerldsen,
den Startgebiihren und sonstigen
Spenden. Aulerdem koénnen sich Teil-
nehmende von einer Physiotherapeu-
tin aus dem Verein gegen Spende die
eine oder andere Verspannung behan-
deln lassen. Dazu bittet der Verein um
Sachspenden.

Im Januar diesen Jahres wurden so
2.700 Euro an ,Wolfstrdne“ gespendet,
einem Verein zur Trauerbegleitung fiir
Kinder. Zu sehen, wie den Kindern und
Jugendlichen dort geholfen wird, war
fir die Vereinsmitglieder besonders
bewegend, sagt SpieR3. Der Verein
versucht immer, die Spendengelder
personlich zu {ibergeben oder man
will mit der jeweiligen Institution in
Kontakt bleiben, um zu erfahren, was
mit der Spende geschieht.

Bei der Organisation des Turniers ge-
he es also nicht um Offentlichkeits-
wirksamkeit des Vereins, wie Spief§
unterstreicht. Man wolle einfach Gutes
tun. Steffen Hilbig, langjdhriges Mit-
glied im Verein, erginzt: ,Wir wollen
der Gesellschaft zurtickgeben, was uns
in der Kindheit gegeben wurde.“ Dazu
gehdre vor allem das personliche
Gliick. Den Menschen, denen es nicht
so gut geht, wolle man helfen, sodass
sie diesem Gliick ein wenig néher-
kommen. So steht der Termin fiir das
nichste Spendenturnier schon fest:
Am 4. November lddt der Verein in
die Dreifelderhalle in Taucha ein.

Blick tiber den
Tellerrand hinaus

Generell pflegt der Verein mit der
Stadt  Taucha ein herzliches
Miteinander. Ohne die enge Koope-
ration sei der soziale Einsatz kaum
moglich, sind sich die Mitglieder ei-
nig. So darf der SV Leipzig-Eu-
tritzsch 1860 die Sporthalle
kostenlos nutzen. Im Gegenzug un-
terstiitzt der Verein mit einem Teil
der Spenden den ,Advent des Her-
zens“, welcher von der Stadt Taucha
organisiert wird. Dabei soll Seni-

or*innen in der Vorweihnachtszeit
geholfen werden, mehr am gesell-
schaftlichen Leben teilzuhaben.
Das Projekt werde vom Verein nicht
nur finanziell unterstiitzt, sondern
man nimmt an der Veranstaltung
mit ein paar Mitgliedern auch
selbst teil. Dabei wiirde man nicht
nur der é&lteren Generation eine
Freude bereiten, sondern auch den
jiingeren Menschen, da auf diese
Weise viel tiber die dltere Generati-
on erfahren werden konne, erklart
SpieR.

Der Verein mochte vor allem den
Blick tiber den sportlichen Teller-
rand richten. So werde Fairplay
groflgeschrieben, sagt Daniel Obst,
Verantwortlicher fiir die Website des
Vereins. Dazu gehort auch die Ko-
operationen mit anderen Vereinen,
wie unter anderem dem Leipziger
Behinderten- und Reha-Sportver-
ein, gegen den man hiufig ,Sitzvol-
leyball“ spielt. ,Alles, was wir
machen, tun wir mit Leidenschaft®,
sagt Obst und meint damit sowohl
den sportlichen Bereich als auch
das gesellschaftliche Engagement.

Vereinsleben abseits
vom Sport

Diese Leidenschaft zeige sich
auch im tdglichen Vereinsleben. Als
einen groflen Erfolg sieht der Ver-
einsvorsitzende Spiell, dass trotz
den Auswirkungen der Pandemie
die Mitgliederzahlen anndhernd
konstant geblieben sind, wihrend
andere Vereine zwangsldufig dezi-
miert wurden. Der Hauptgrund
scheint fiir die Mitglieder das be-
sondere Vereinsleben zu sein. ,Es
ist wie eine Art Virus im Verein®,

sagt Spief und meint damit das
interne Gemeinschaftsgefiihl. Man
mache regelméflig auch abseits des
Sports Unternehmungen, die das
Team zusammenschweifen. Von
»,Herrentagsausfliigen“ bis Wande-
rungen oder gemeinsamen Grillen
sei alles dabei. Und genau so war es
in der Pandemie, als man frith auf
Online-Training auswich. Nach
dem Motto: BloB nicht aus den Au-
gen verlieren! ,Das Vereinsleben
funktioniert einfach, jeder findet
seine Aufgabe“, sagt Obst und er-
gianzt: ,Wir sind wie eine groBe Fa-
milie“.

Dazu gehort auch, dass man al-
tersméllig breit aufgestellt ist. Von
jung bis alt sei alles dabei. Das il-
teste Mitglied ist 80 Jahre alt und
seit ungefdhr 50 Jahren im Verein.
Dabei wolle die dltere Zunft vor al-
lem Erfahrung an die jiingere Gene-
ration weitergeben und gibt sich
deshalb auch sportlich nicht die ge-
ringste Bl6Be — auch wenn man es
danach manchmal bereut. Wie ein
schon dlterer Volleyballer witzelt:
,Manchmal hoffst du, dass keiner
sieht, wie du dir nach dem Training
die Socken ausziehst und dabei
kaum mehr deine eigenen Fiile
erreichen kannst.“ Die Gaststitte
wird gefiillt mit Lachen.

Das Beispiel des SV Leipzig Eu-
tritzsch 1860 zeigt, dass es nicht un-
bedingt die reine Anzahl an
Mitgliedern ist, die einen Verein
gro macht, sondern die konkreten
Taten. Was den Verein auszeichnet,
lasst sich auf eine einfache Formel
bringen: Der Wille zur Gemein-
schaft, welcher wichtiger ist als je-
des gewonnene Spiel.

E ric BinneboRel

Anzeige

Wir machen Zeitung -

Unterstltze unsin
Anzeigenakquise und
Marketing und
sammle dabei

wertvolle
Erfahrungen!

Werde ein Teil von Leipzigs
unabhidngiger Hochschulzeitung
und melde dich bei
chefredaktion@luhze.de
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Bier

Bier ist das meistkonsumierte
alkoholische Getrdnk der Welt.
Einige Statistiken bezeichnen
es sogar als das drittbeliebteste
Getriank der Welt nach Tee und
Kaffee — andere sehen davor
noch den Orangensaft.

X%k

2022 lag der Bierverbrauch in
Deutschland bei rund 92 Litern
pro Kopf. Die beliebtesten
Biermarken waren Kromba-
cher, Bitburger und Beck’s.

Laut dem Bundesministerium
fiir Gesundheit konsumieren in
Deutschland etwa neun Millio-
nen Menschen zwischen 18
und 64 Jahren Alkohol in einer
Menge, die fiir die Gesundheit
problematisch werden und
beispielsweise Krebs, FErkran-
kungen der Leber und des
Herz-Kreislauf-Systems bedin-
gen kann. Analysen zufolge
sind jahrlich etwa 74.000 To-
desfille in Deutschland auf Al-
koholkonsum zuriickzufiihren.

Kk

Laut dem deutschen Reinheits-
gebot darf Bier nur aus Wasser,
Malz, Hopfen und Hefe beste-
hen. 1987 entschied die Euro-
pdische Gemeinschaft aber,
dass Getrdnke, die in ihrem
Herkunftsland als Bier bezeich-
net werden, auch in Deutsch-
land als solches gehandelt
werden diirfen — auch, wenn sie
nicht dem Reinheitsgebot ent-
sprechen, sondern beispiels-
weise Friichte oder Mais
enthalten. Das muss dann aber
auf dem Etikett angegeben wer-
den.

Die drei dltesten noch beste-
henden Brauereien der Welt
befinden sich alle in Deutsch-
land. Die &lteste ist die Bayeri-
sche Staatsbrauerei Weihen-
stephan, die 1040 gegriindet
wurde.

K%k

In Finnland findet jedes Jahr die
,Wife Carrying World Champi-
onship” statt, bei der Manner
ihre Ehefrauen {iber eine be-
stimmte Distanz ins Ziel tragen
miissen. Der Gewinner erhdlt
das Gewicht seiner Frau in Bier
aufgewogen.

Isabella Klose

Bierverkostung deluxe

Uber einige unbekannte Leipziger Biere

m schonen Leipzig hat
I sich in den letzten Jahren

eine groBartige Bierszene
entwickelt. Und damit sind
nicht nur das bekannte
Sternburg oder Ur-Krostitzer
gemeint, sondern auch Biere
aus kleinen Brauereien, die
vielleicht nicht jeder kennt.
luhze-Redakteur Jo Fedelinski
hat sich einmal durchpro-
biert.

Das Geholz Brau
Bio-Pils

Die erste Empfehlung ist ein
noch junges Start-Up aus
Leipzig. Erst seit dem Friih-
jahr 2021 produziert Geholz
Brdu sein eigenes Bier. Die
urspriingliche Idee war eine
einfache: Ein Bier produzie-
ren, das nachhaltig ist. Dabei
steht die Bio-Zertifizierung
aller Zutaten im Mittelpunkt.
Zudem wird darauf geachtet,
dass die Inhalte einen kurzen
Transportweg vom Acker bis
zur Brauerei haben. Laut ei-
gener Aussage stammt die
Gerste aus der unmittelbaren
Umgebung und der Hopfen
aus der Hallertau in Bayern
sowie aus Tettnang am Bo-
densee. Nicht zuletzt werden
ausschliellich  Mehrwegfla-
schen und -kisten verwendet,
sowie Etiketten aus 6kologi-
schen Druckmaterialien. Die-
se Nachhaltigkeit hat ihren

Foto: Hannes Ulrich

Preis, kostet eine 0,33 Liter
Flasche doch ganze 2,12 Euro
(inklusive acht Cent Pfand).
Geschmacklich ist das Bier
sehr malzig, hat einen bitte-
ren Nachgeschmack und sehr
viel Kohlensdure. Grundle-
gend ist es einem herben
Malzbier sehr &hnlich. Be-
sonders erwidhnenswert ist,
dass pro verkaufte Flasche
ein Baum gepflanzt wird. Auf
der Website ldauft dazu ein
Counter, derzeit wurden be-
reits tiber 80.000 Bdume ge-
pflanzt.

Synde Brédu Pils

Allein schon der Name dieses
Bieres bietet eine interessan-

te Geschichte: ,Synde“ ist ein
Wortspiel des Nachnamens
des Brauereigriinders, Sy-
nowzik, und der Siinde. Die
Thematik der Siinde greift
sich auch das Logo auf. Die
Schlange ist dabei eine An-
spielung an eine biblische
Geschichte: Im Buch Genesis
verleitet die Schlange Eva da-
zu, von der verbotenen
Frucht des Baumes der Er-
kenntnis zu essen. Darauthin
werden Adam und Eva von

Foto: Hannes Ulrich

Gott bestraft. Beim Synde
Brdu ist die Frucht aber nicht
verboten, sondern der einzi-
ge richtige Weg zum Paradies.
Geschmacklich ist das Bier
fruchtig, aber auch sehr herb.
Das verwundert nicht, wurde
das 2017 gegriindete Unter-
nehmen doch von der Craft
Beer-Szene aus den USA in-
spiriert. Demnach wird dem
Bier viel Hopfen zugegeben,
wodurch die charakteristi-
sche Fruchtigkeit und Bitter-
keit entstehen. Preislich liegt
eine 0,5 Liter Flasche bei 2,42
Euro (inklusive Pfand). Wer
mehr uber den
Entstehungsprozess der
Synde Brdu erfahren mochte,
kann eine der regelmifigen

Fiihrungen durch die
Brauerei im Zentrum-Sid
besuchen.
Weille Elster
Craft Beer

Das nidchste Bier wird eben-
falls von einem noch recht
jungen  Unternehmen ge-
braut. Seit 2014 wird in Leip-
zig das Weile Elster Craft

Beer kreiert. Gebraut wird al-
lerdings nicht in Leipzig, son-
dern in der Brauerei
Reichenbrand in Chemnitz.
Der Familienbetrieb nutzt
noch die klassische offene
Gédrung, was dem Bier seine
typische Note verleihen soll.
Geschmacklich ist es sduer-
lich und bietet einen flieRen-
den Geschmacksiibergang
von herb zu siRk. Zudem
schmeckt es im Nachgang
eisenhaltig. Besonders her-
vorstechend ist das Logo,
welches eine weile Elster
ziert. Der Name hat bewusst
den Bezug zum gleichnami-
gen Fluss, der durch die Regi-
on flieBt. Heimatverbunden-
heit ist dem Unternehmen
wichtig, laut eigener Aussage
sei es ein ,Junges Bier fiir den
Osten“. Eine 0,5 Liter Flasche
bekommt man fiir 1,72 Euro
(inklusive Pfand), der Alko-
holgehalt liegt bei 5,6 Pro-
zent.

Hausbier
UT Connewitz
Ein besonderes Image hat das

Hausbier des UT Connewitz.
Den Eigentiimern von Leip-

Foto: UT Connewitz

zigs dltestem Lichtspielthea-
ter kam das Coronavirus bei
den Pldnen dazwischen, ihr
Hausbier in den eigenen
Riaumen zu brauen. Gebraut
wurde das Bier trotzdem,
ndamlich in der Brauerei im
Bayrischen Bahnhof. Da das
Kino- und Konzerthaus ge-
schlossen blieb, konnte es
nur in den Filialen des Losch-
depots sowie an bestimmten
Tagen am Eingang des UT
Connewitz gekauft werden.
Die Einnahmen waren fiir
den Verein enorm wichtig, ein
Groliteil des Verkaufs ging di-
rekt in die Vereinskasse und
half dem UT Connewitz,
durch diese schwere Zeit zu
kommen. Mittlerweile kann
das Bier wieder vor Ort ge-
trunken werden. Geschmack-
lich ist es fruchtig-herb. Der
Preis liegt bei 1,52 Euro pro
0,5 Liter Flasche.

Jo Fedelinski

Bier

Ein altes tschechisches
Sprichwort besagt: ,Wo man
Bier braut, da ldsst sich’s gut

leben!" Ob das auch auf Leipzig
zutrifft, hat luhze nicht nur
theoretisch tiberpriift.

&7

In der langen Historie Leip-
zigs gibt es eine Legende, die
sich in den engen Gassen der
Messestadt entfaltet. Die Re-
de ist von der Leipziger Gose,
einem Bierstil, der nach dem
deutschen Reinheitsgebot
gar nicht als solcher bezeich-
net werden darf.

Zwar Durchfall, aber
potenzfordernd

Die Ersterwdhnung der Gose
stammt aus dem Jahr 1332.
Gebraut wurde sie im Kloster
Ilsenburg im Harz. Der Legen-
de nach soll erst Fiirst Leo-
pold von Anhalt-Dessau die
Gose 1738 nach Leipzig ge-
bracht haben, wo sie schnell
sehr beliebt wurde. Im 19.
Jahrhundert war sie als Weil3-
bier getrunken das beliebteste
Bier der Messestadt, sodass
Leipzig sich den Beinamen
Gosestadt gab. Dabei wurde
dem Getrdnk schwere Be-
kommlichkeit bis hin zu
Durchfall zugeschrieben. Im
Gosen-Lied zu Ehren von
Fiirst Leopold wurde gesun-
gen: ,Herr Leopold von
Dessau, lehrte uns in Leipzig

Grafik: Sara Wolkers

vertragen den Trank“. Und
auch im Volksmund hielk es:
,Die Studiosen tranken zwei

bis 20 Gosen!“. Und das ist
sehr beachtlich, die Gose-
Gldser fassten damals 0,8
Liter. Selbst der
junge Goethe _ .= —_ <
soll sich lie-

bend gern mit
der Gose ver-
gniigt  haben. .g 1!
Dem Bier wur- ||
de lange humo- = !
ristisch eine
potenzfordern-
de Wirkung zu-
geschrieben,
hatte Fiirst
Leopold doch
ganze zwOlf
Nachkommen.
Doch die Be-
liebtheit hatte
nicht lange Be-
stand. Im 20.
Jahrhundert ge-
riet die Gose in
Vergessenheit. —
Der Braupro-
zess wurde fast
vollstdndig ein-
gestellt und die
Gosenschen-

hen, Ritterguts Gose Gi

!

B

Kontrolle und Ehrlichkeit

Das unsichtbare Problem der Alkoholsucht in Deutschland

mit jahrhundertelanger Bier-

tradition, spielt Alkohol eine
tragende Rolle im gesellschaftli-
chen Zusammenleben. Doch mit
dem geselligen Beisammensein
verbindet sich eine brisante The-
matik: Alkoholsucht. Laut einer
Studie der Bundeszentrale fiir ge-
sundheitliche Aufklarung steigt
die Zahl der alkoholabhéngigen
Menschen in Deutschland seit
Jahren stetig. Einen deutlichen
Zuwachs gab es auch dieses Jahr
im Vergleich zu 2022. ,Vor allem
junge Ménner zwischen 18 und
24 Jahren trinken die grof3ten
Mengen*, erzdhlt Mathias Mohr,
Leitender Psychologe in der Kli-
nik fiir Psychiatrie und Psycho-
therapie am Weien Hirsch in
Dresden. Laut ihm seien Médnner
auch deutlich anfilliger als Frau-
en. Es werde angenommen, dass
dies mit dem erhohten Risikover-
halten bei Madnnern zu tun habe,
denn Testosteron reduziere die
Impulskontrolle.

Aber ist es schon Alkoholsucht,
wenn ich meine drei Bier am Tag
trinke? ,Man unterscheidet siich-
tiges Verhalten in Missbrauch
und Abhingigkeit“, erklart Ma-
thias Mohr. Fiir beides miissen
entsprechende Kriterien nach

In Deutschland, einem Land

dem ICD-10 erfiillt sein. Dabei
handelt es sich um eine statisti-
sche Klassifikation von Krankhei-
ten. Beim Missbrauch miissen
dabei weniger Kriterien und eine
kiirzere Suchtdauer erfiillt sein.
Bei einer Abhéngigkeit ist die ab-
solute Abstinenz das Therapie-
ziel, bei einem Missbrauch ein
streng kontrollierter Alkoholkon-
sum (beispielsweise geringere
Menge und weniger Tage pro Wo-
che).

Ein groBes Problem sei auch,
dass Alkoholkonsum mit dem
Konsum anderer Drogen, wie

|

Dass Alkoholkonsum zu einer
Sucht fiihren kann,
unterschitzen viele Menschen.
Foto: Pixabay

zum Beispiel Cannabis, Hand in
Hand gehen kann. Oft sei
Alkohol der Einstieg zu
anderem Rauschmittelkonsum.
,Leider wird demnichst der

Cannabiskonsum in Deutsch-
land legalisiert werden®, meint
Mathias Mohr. Eine Zulassung
signalisiere  seiner Meinung
nach, dass das Suchtmittel we-
niger gefdhrlich sei, und fiihre
so zu einem noch fritheren
Konsumeinstieg .

Als leitender Psychologe der
Klinik in Dresden versucht Ma-
thias Mohr zusammen mit sei-
nen Kolleginnen und Kollegen,
alkoholabhédngigen Menschen zu
helfen. Dabei gibt es typischer-
weise drei verschiedene Formen
stationdrer Suchttherapie. Zu-
néchst gibt es die einfache Ent-
giftung, die ein bis flinf Tage
dauert, um Alkohol aus dem Kor-
per zu entfernen beziehungs-
weise ihn zur Ruhe kommen zu
lassen. Als zweiter Schritt steht
die Qualifizierte Entgiftung an,
die in Sachsen 21 Tage dauert
und neben dem Ziel der Entgif-
tung eine Abstinenzmotivation
hervorrufen soll mit der Idee, zu
einer Langzeitbehandlung anzu-
regen. Die abschliefende Lang-
zeitbehandlung dauert dann
circa zwdlf Wochen und beinhal-
tet eine suchtspezifische Psy-
chotherapie mit dem Ziel der
Abstinenz.

,Je weniger und je spiter man

Behandlung bekommt, desto
grofler ist die Riickfallquote®,
fiihrt Mathias Mohr aus. Vier
Jahre nach einer erfolgreichen
Langzeittherapie sind bereits 50
Prozent der Behandelten wieder
riickfallig. Mathias Mohr betont,
dass dies dennoch nicht von ei-
ner Behandlung abschrecken
diirfe. Denn viele Erkrankungen
haben hohe Rezidivraten, also
Héufigkeiten fiir das Wie-
derauftreten der Erkrankung,
wie auch Depression, Schizo-
phrenie oder Herzleiden. Eine
Therapie sei dennoch ein wich-
tiger Schritt und biete im Fall der
Langzeittherapie bei Alkohol-
sucht zumindest 50 Prozent der
Patienten nach vier Jahren die
Chance, ein leidfreieres und
gesiinderes Leben zu fiihren.
AbschlieBend mochte Mohr
klarstellen, dass er niemandem
den Konsum von Alkohol
verbieten wolle: ,Ich trinke auch
Alkohol, denn er schmeckt mir
und in Gesellschaft werde ich
gerne dazu angeregt.“ Wichtig
sei aber, den Konsum stets unter
Kontrolle zu haben und bei der
Beurteilung des eigenen
Trinkverhaltens ehrlich zu sich
selbst zu sein.
Hannes Ulrich

Das bekannteste Leipziger Bier

...kommt eigentlich gar nicht aus Leipzig

ken schlossen. Die Tradition
wurde aber in den spiten
1980er Jahren von der Leipzi-
ger Bahnhofsbrauerei wieder-
belebt. Die Gose erlebte eine
Art Renaissance, viele Braue-
reien in Deutschland began-

nen wieder mit der
Herstellung. Heute ist sie ein
absolutes Kultgetrdnk, das

beispielsweise auch in Kanada
getrunken wird und Bierken-
nerinnen und -kennern welt-
weit ein Begriff ist.

Verstol3 gegen
Reinheitsgebot

Dabei muss man eigentlich
eines klarstellen: Die Gose
entspricht nicht dem deut-
schen Reinheitsgebot. Neben
Hopfen und Malz kommt in
das Getrdnk ndmlich noch
Koriander, Milchsdure und
Salz. Das hat einen fruchtigen
Geschmack zur Folge, dhnlich
dem der Berliner Weille. Auch
darf auf dem Etikett nicht
,Bier“ stehen.

Getrunken wird die Leipzi-
ger Gose klassischerweise pur,
es gibt sie aber auch in ver-
schiedenen  Mischvarianten:

Mit rotem oder griinem Sirup
(der ,Sonnenschirm®), mit
Kirschlikor (die ,Frauen-
freundliche®), mit einem
Kiimmellikér  (vorzugsweise
Leipziger Allasch, der ,Regen-
schirm“) und mit Curacao
(der ,Blaue Engel“). Als Ort
kommt dabei eigentlich nur
einer in Frage: Die Gosen-
schenke ,Ohne Bedenken“ in
der Menckestralle in Gohlis.
Das Lokal besteht seit 1899
und ist laut eigener Aussage
die letzte Gosenschenke welt-
weit.

Was Putin
damit zu tun hat
Kleine Anekdote: Die Go-
senschenke war einst die

Stammkneipe des russischen
Prasidenten Wladimir Putin,
als er von 1985 bis 1990 als
Agent fiir den sowjetischen
Geheimdienst KGB in Dresden
stationiert war. Wiahrend sei-
ner Tédtigkeiten kam er auch
oft nach Leipzig, wo er sich in
dem urigen Lokal unters Volk
mischte, auch um seine
Deutschkenntnisse zu verbes-
sern. Bis vor kurzem hing so-

Gosenscenfg

Ofine Bedono x

Die Leipziger Gosenschenke mit ihrer urigen und gemiitlichen Ein-

richtung besteht bereits seit 1899.

Foto: Hannes Ulrich

gar eine Gedenktafel an seine
regelmillige Anwesenheit in
der Kneipe, die nach Beginn
des russischen Angriffskriegs
gegen die Ukraine allerdings
vom Besitzer entfernt wurde.
Die Gose ist mittlerweile ein
solches Kultgetrink gewor-
den, dass Liebhaber 2015 den

»,Happy Gose Day*“ ins Leben
gerufen haben. Jedes Jahr am
17. November wird dieser Tag
weltweit gefeiert und soll da-
zu dienen, die Gose als das
Kulturgut, was sie ist, ins Ge-
dachtnis zu rufen und ge-
meinsam zu trinken.

Hannes Ulrich



]O luhze

CAMPUSKULTUR

OKTOBER 20235

s ist Mittwochmittag, 13
E Uhr, und iiber der Men-
sa liegt eine beinahe
schldfrige Stille. Ausgelost wur-
de sie von der Erschopfung der
Studierenden, die ihre Zeit da-
mit verbringen, in der Biblio-
thek ihre Hausarbeiten zu
schreiben. Vor dem Eingang
steht eine blonde Studentin
mit auffallend pinker Jacke, ka-
riertem Rock und Strumptho-
sen. Ich frage sie, ob sie Lust
hat, mit mir gemeinsam zu
mensen. Sie scheint {iber-
rascht, stimmt aber zu. Ge-
meinsam begeben wir uns
hinein, wo sie sich schnell fiir
einen Nudelteller entscheidet.
Dazu holt sie sich noch eine
Flasche Mate. ,,Die muss ein-
fach sein“, erklédrt sie und stellt
sich nebenbei als Natalie vor.
Wir suchen uns einen Platz,
was bei der Anzahl an leeren
Tischen nicht schwer ist, und
fangen an zu essen. Dabei
klappern wir die Eckdaten ab:
Natalie  studiert  Kunstge-
schichte, kommt jetzt ins dritte
Semester und hat vorher schon
ein Soziologiestudium abge-
brochen. Keine leichte Ent-
scheidung, verrdt sie mir. ,In
meiner Familie war es immer
irgendwie verpont, das Studi-
um abzubrechen.“ Sie habe so
lange wie moglich weiterge-
macht mit Soziologie, aber ir-
gendwann sei es einfach nicht
mehr gegangen. ,Ich hatte
tberhaupt keine Freude an
meinem Studium, und das hat
sich natiirlich auch auf meine
mentale Gesundheit ausge-
wirkt. Ich habe mich gefiihlt
wie eine Versagerin.“ Fiir einen
Moment wirkt sie traurig, doch
als ich sie frage, was ihr durch
diese Zeit geholfen hat, kehrt
das Licheln in ihr Gesicht zu-
riick. ,Meine Oma. Der hab‘ ich
alles erzidhlt, und dann hat sie
sich mit meinen Eltern zusam-
mengesetzt und denen ganz
deutlich gesagt, dass es nichts
Schlimmes ist, das Studium
abzubrechen, und dass das
Wichtigste ist, dass ich gliick-
lich bin. Das hat mir total ge-
holfen, auch weil ich
iberhaupt nicht damit gerech-
net hatte. Meine Oma war ei-
gentlich immer recht streng.“
Sie schiebt sich strahlend eine
Gabel voll Nudeln in den
Mund. ,, Aber als es mir schlecht
ging, war sie sofort da und hat
fiir mich gekdmpft.“ Mit ihrem
jetzigen Studiengang sei Nata-
lie sehr zufrieden. Sie blicke
mit Hoffnung in die Zukunft
und freue sich sogar auf das
neue Semester. ,Manchmal
sieht man es nicht“, schliel$t
sie, wiahrend wir unsere Ta-
bletts zuriickbringen, ,aber es
gibt immer ein Licht am Ende
des Tunnels.“
Isabella Klose

Dein Campus-Reisefiihrer

Weilt du, was Leipzig und Hogwarts gemeinsam haben? Gar nichts. Aber die Vergleichbarkeit mit fiktionalen Bauwerken
eines populidren Franchises soll hier nicht das Thema sein. Stattdessen wollen wir dir erkldren, wo sich iiber die Stadt
verteilt Bildungsorte befinden, die irgendwas mit deinem Studium zu tun haben. Die Universitit ist kein monolithischer
Block, sondern teilt sich iiber eine Vielzahl von Gebduden auf. Die Populidrsten wollen wir dir einmal vorstellen.

Hauptcampus Chemiecampus

enn du einer der 7.000
Erstis bist, wirst du
zwangsldufig auf dem
Hauptcampus aufschlagen. Zen-
tral gelegen erkennst du den Ort
des kleinsten gemeinsamen Uni-
Nenners vor allem daran, dass
sich dariiber der einzige Wolken-
kratzer erhebt, der iiber den
Hauptcampus wacht wie Batman
iiber Gotham City. Ahnlich wie in
Gotham kannst du auch hier
einige  abgedrehte = Personen
kennenlernen, von denen
manche sicher deine besten
Freunde werden. Neben dem
mutmallich groflten Audimax
des Universums stapelt sich hier
auch eine Vielzahl von Horsdlen
und Seminarrdumen rings um
einen mit grauen Betonplatten
versiegelten Innenhof, der ver-
einzelt alibihalber mit Griinzeug
aufzuwerten versucht wurde,
was aber wiederum die modern-
brutalistische Asthetik killt.

Die zentrale Anlaufstelle ist
das Horsaalgebdude, worin sich
auch die Mensa am Park befin-
det. Die Mensa am Park ist im
Grunde so wie deine alte Ge-
samtschul-Cafeteria, nur in gro-
Rer und mit einem diversen
Angebot veganer Kreationen.
Aullerdem befindet sich hier un-
tertage die Campus-Bibliothek,
in der du frither oder spiter bei
uriger  Luftschutzbunkeratmo-
sphiare bis Mitternacht eine
Hausarbeit schreiben wirst.

Asthetik:
Die Botanik stdrt — sonst top.

4/5 Sternen

Erreichbarkeit:
So ziemlich jede Tram kippt
dich davor aus.

5/5 Sternen

Zweckmiiigkeit:

Hier gibt es, alles was dein Stu-
di-Herz begehrt, sogar zwei riesi-
ge Fahrradtiefgaragen, in denen
du deine Alugurke parken
kannst.

5/5 Sternen

Wohlfiihlfaktor:

Hervorrangend, abgesehen
davon, dass sich das Treppen-
haus und die Mensa zu den Sto3-
zeiten anfiihlt wie ein Moshpit.

4/5 Sternen

Bekomme ich was zu essen?:

Ja.

Sport- und
Bildungscampus
[

enn man sich den ty-
pisch deutschen Uni-
versitdtscampus

vorstellt, denkt man zwangsldufig
an graue Zweckbauten, die sich
irgendwo weitldufig am Stadt-
rand tummeln. Der Sport- und
Bildungscampus verspriiht einen
dhnlichen Vibe, allerdings ist die

Architektur hier abwechselnd
klassizistisch und modern und
dazwischen stolpert man tiber
diverse Sportanlagen. Tatsdchlich
gibt es auch nur drei Griinde, hier
zu sein. Entweder du studierst
Lehramt, irgendwas mit Sport,
oder du hast dich fiir einen
Hochschulsportkurs eingetragen.
In der Mitte der Anlage befindet
sich neben einer top-modernen
Bibliothek die Mensa ,FElsterbe-
cken®, vor der du durch eine aus-
rangierte, den Sozialismus
glorifizierende Wandcollage be-
griiflt wirst, die bis zum Umbau
2008 am Hauptcampus ihr post-
sowjetisches Dasein fristete.

Das Hauptgebdude, in dem sich
samtliche Sporthallen und Horséle
befinden, vermittelt mit seinen
langen diisteren Géngen diese an-
genehme Ich-bin-ein-ausrangier-
tes-Sanatorium-Atmosphare,  die
lediglich vereinzelt durch die An-
wesenheit von Snackautomaten
und dem weit entfernt hallenden
Briillen eines Volleyball- oder Jiu
Jitsu-Kurses durchbrochen wird.

Asthetik:
Nix passt zusammen, also wie
in einer Zweck-WG.

2/5 Sternen

Erreichbarkeit:

Mit dem Fahrrad tiber die Jahn-
allee ist Kamikaze, mit dem Rad an
der Elster entlang ist wie Urlaub.

4/5 Sternen

ZweckmiRigkeit:

Wenn du zwischen Nudelteller
und Vorlesung einen 100-Meter-
Sprint hinlegen willst, ist das hier
dein Walhalla.

4/5 Sternen

Wohlfiihlfaktor:

Es ldasst sich aushalten, aber
Obacht: da sich auf dem Geldnde
auch die BWL-Eliteschmiede
HHL befindet, konntest du dich
beim Lesen deiner Marx-Lektiire
gestort fithlen.

3/5 Sternen

Bekomme ich was zu essen?:

Ja.

ie  ostdeutsch-innen-
stadtische Betonsilois-
thetik, welche sich

zwischen Reudnitz und der
Stidvorstadt ausbreitet, ist dir
vor allem dann ein Begriff,
wenn du einen Wohnheimplatz
ergattern konntest. Zwischen
den Wohnmaschinen, umringt
von hohen Bdumen, befindet
sich ein moderner Bau fiir alle
Naturwissenschaftsnerds. Egal
ob Biologie, Chemie oder Physik
— hier kannst du im weillen Kit-
tel alles zusammenkippen, was
die Brandschutzordnung her-
gibt. Das Geldnde ist dabei
relativ weitldufig und wird
von vielen tiberhaupt nicht
als Campus wahrgenommen
- quasi ein Underdog. Der In-
nenhof ist so unspektakuldr wie
die Zahl Pi ausgeschrieben, und
im Physikgebdude kann man
sich schnell mal verlaufen. Da-
fiir hast du direkten Zugang
zum Botanischen Garten und
es gibt hier einen von Studie-
renden gefiihrten Club - die
Destille — also wenn du bei
dem mauen Cafeteriaangebot
nix findest, kannst du dich
hier auch fliissig erndhren.

Asthetik:

Dazu mochte ich mich nicht
ndher dulern, da dahingehend
schon nach einem =zuriicklie-
genden Artikel zwei (!) bose Le-
serbriefe vom FSR FaRaPhy in
die Redaktion flatterten.

Erreichbarkeit:

Du musst nur aus einem der
Wohnheime rund um die
Philipp-Rosenthal-Strale fallen
oder bist direkt vor Ort, wenn
du vor der Destille deinen
Rausch ausgeschlafen hast.

5/5 Sternen

Zweckmiligkeit:

Wenn du irgendwas Richtiges
studierst, also kein Germanis-
tik- oder Jurastudierender bist,
brauchst du keinen anderen
Ort!

4/5 Sternen

Wohlfiihlfaktor:

Sehr hoch, da hier niemand
Ralph-Lauren-Polohemden
oder gegelte Haare tragt.

5/5 Sternen

Bekomme ich was zu essen?:
Ja, aber eingeschrankt, da nur
eine Cafeteria vorhanden.

GWZ

as Geisteswissenschaft-
D liche Zentrum, kurz

GWZ, ist eigentlich kein
richtiger Campus, sondern be-
steht aus einem modernistischen
Betonklotz, der auch mal als Dre-
hort fiir SOKO Leipzig herhalten
musste, und der pittoresken und
dullerst instagrammablen Uni-
versitatsbibliothek  (Albertina),
welche sich beide eine Durch-
fahrtsstralle teilen. Du weilSt, dass
du am GWZ bist, wenn du eine
Vielzahl von Studis ohne festes
Schuhwerk siehst, die ihre selbst-
gedrehte Kippe rauchen und
uiber Gatekeeping quatschen.

Die Albertina (kurz Albi) ist je-
doch ein Ort, an dem der anzug-
tragende BWLer- neben dem sich
barfuf fortbewegenden Soziolo-
gie-Langzeitstudent sitzt und sich
beide an dem Neorenaissance-
Meisterwerk erfreuen. Apropos
erfreuen — der Lesesaal West gilt
auch als ,Saal der einsamen Her-
zen“, also quasi wie Tinder, nur
dass man sich hier nicht hinter
der Comfort-Zone des Smart-
phones verstecken kann.

Asthetik:

Der architektonische Kontrast
zwischen der Vergangenheit und
der Gegenwart wird nirgends in
Leipzig besser symbolisiert als hier.

5/5 Sternen

Erreichbarkeit:

Mit Coeur de Pirate in der
Spotify-Playlist bei diisterem
Herbstwetter durch das Musi-
kerviertel zur Albi schlendern —
was gibt’s Besseres?

5/5 Sternen

ZweckmiRigkeit:

Der optische Hochgenuss
kann nicht dariiber hinwegtiu-
schen, dass hier selten die klas-
sische Campus-Atmosphére
aufkommt.

1/5 Sternen

Wohlfiihlfaktor:

Hinreichend. Wenn du jedoch
taglich fiir deine zehn Kaffee-
pausen im Café Alibi abhéngst,
wirst du dir irgendwann die un-
ausweichliche und erntichtern-
de Sinn-Frage stellen.

3/5 Sternen

Bekomme ich was zu essen?:
Kuchen im Café Alibi, an-
sonsten ein paar Minuten zur
Mensa Petersteinweg.
Dennis Héanel
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Das Problem mit den invasiven Arten

Warum der Zuwachs von Flora und Fauna schadlich sein kann

sich in der Region Pflan-

zenarten wie zum Beispiel
der Riesen-Birenklau oder die
Ambrosia angesiedelt, obwohl
sie urspriinglich nicht von hier
kommen. Doch die Freude
tiber diesen botanischen Zu-
wachs ist verhalten. Denn die
Arten sind schidlich und fir
unsere heimischen Pflanzen
problematisch. Man bezeich-
net sie als invasiv. Doch was
genau sind invasive Arten?

Sobald eine Art, die nicht
einheimisch ist, Probleme ver-
ursacht, bezeichnet man sie
als invasiv. Sie konnen einhei-
mische Arten verdridngen,
Okosysteme tiiberformen oder
dkonomische Kosten bereiten,
weil sie beseitigt werden miis-
sen. Der Begriff ,invasiv‘ be-
zieht sich dabei auf alle Arten
von Lebewesen, spricht man
nur von Pflanzen
beziehungsweise denen, die
seit der Entdeckung Amerikas
zu uns gekommen sind, be-
zeichnet man sie als invasive
Neophyten.

Aber nicht jede einge-
schleppte Art ist gleich invasiv.
Wann eine Art als invasiv gilt,
erklart Ingolf Kiihn, Professor
am Helmholtz-Zentrum fiir
Umweltforschung und an der
Martin-Luther-Universitit in
Halle. Es werden zwei Grenz-
werte betrachtet. Der erste
Grenzwert sei ein wissen-
schaftlicher. Wenn eine Art pro
Jahr eine bestimmte Ausbrei-

I n den letzten Jahren haben

er Zweite Weltkrieg war
D einer der verheerends-
ten Konflikte der
Menschheit, der neben
menschlichem, sozialem und
wirtschaftlichem Leid auch er-
hebliche Auswirkungen auf die
Umwelt hat — bis heute. Uber
Deutschland wurden nach dem
Merkblatt »2Kampfmittelfrei
Bauen“ des Vereins zur Forde-
rung fairer Bedingungen am
Bau e. V. circa 1,4 Millionen Ton-
nen Bombenlast abgeworfen,
von denen sich noch circa
100.000 Tonnen als Blindgédnger
im Boden befinden. Diese wer-
den meist erst bei Baubeginn
oder durch vorherigen Suchauf-
trag bei Bauantragsstellung ge-
funden und durch Kampf-
mittelriumfirmen geborgen.
Doch neben der Explosionsge-
fahr besteht auch eine Gefahr
fiir die Umwelt.
Unter Kampfmittel versteht
man vor allem Bomben, Grana-
ten, Minen und Handwaf-

tungsrate erreicht, wird sie als
invasiv betrachtet. Der zweite
Grenzwert sei genau genom-
men kein Grenzwert, sondern
nur die Feststellung, dass die
Art Probleme macht, also quasi
eine Abwigung. Dafiir gebe es
auch eine Definition, die in
dem Ubereinkommen iiber die
biologische Vielfalt von 1992
festgehalten wurde.

b
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Eine besonders problemati-
sche Art in der Region Leip-
zig/ Halle ist der Rie-
sen-Barenklau, erkldart Kiihn.
Das ist eine Pflanze, die aus
dem Kaukasus in die botani-
schen Gérten und Kleingar-
tenanlagen Leipzigs einge-
fiihrt wurde. Der Riesen-
barenklau hat Harchen, in

SiiR, aber gefihrlich fiir das Okosystem

denen eine Fliissigkeit mit so-
genannten Furocumarinen
enthalten ist. Wenn diese Fu-
rocumarine mit UV-Licht in
Beriithrung kommen, wandeln
sie sich um und fithren auf
der Haut zu Verbrennungser-
scheinungen. Bei Menschen
kénnen Verbrennungen zwei-
ten oder dritten Grades vor-
kommen. Eine weitere

Foto: Pixabay

invasive Art, die vor allem
auch im Leipziger Auwald zu
finden ist, ist der japanische
Staudenknoéterich. Dies ist ei-
ne hohe, dichtwachsende
Pflanze, unter der nichts an-
deres mehr wichst, weil dar-
unter liegenden Pflanzen das
Licht fehlt.
Diewohlbekannteste invasi-

ve Tierart ist der Waschbir. Er
kommt mittlerweile auch in die
Vorstddte oder parknahen Gér-
ten und haust in Schuppen
oder Dachbdden. Er frisst vor
allem Abfille, plindert aber
auch Vogelnester. ,Wenn wir
schon bei Vogelnestern sind,
miissen wir aber auch die inva-
sive Art nennen, die am meis-
ten Probleme macht und mehr
Vogel totet als alles andere®,
sagt Kiihn. Dies sei ndmlich die
Hauskatze.

Kann man nun ein paar
Faktoren nennen, warum sich
diese Arten hier ausbreiten kon-
nen? ,Nun, das ist schwierig zu
sagen“, meint Kiihn. Es seien
Arten, die im Prinzip an die Le-
bensrdume hier vorangepasst
sind. Sie kommen deshalb mit
dem Klima zurecht und sind
konkurrenzfdhiger. Sie kénnen
in der Regel die Néhrstoffe, die
in den durch den Menschen
verdnderten Lebensrdumen im
Uberfluss da sind, besser nut-
zen als die meisten einheimi-
schen Arten. Aullerdem
wachsen sie dadurch schneller
und iiberwuchern alles andere,
so Kiihn. Invasive Arten seien
also Generalisten, da sie mit
einer Vielzahl von Umweltbe-
dingungen  zurechtkommen.
Und was Waschbiren oder
Hauskatzen betrifft, sind sie an
Menschen angepasst.

,Im Prinzip muss man den
Menschen als zweifachen Ver-
ursacher nennen”, stellt Kiihn
fest. Einmal, weil er die Arten

Tickende Umweltbomben
Wie Blindginger aus dem Zweiten Weltkrieg das Grundwasser von heute gefdhrden

fenmunition. Wenn diese nicht
ziinden und im Boden verblei-
ben, bilden sie eine Gefahr fiir
Mensch und Umwelt, da eine
Detonation auch nach Jahr-
zehnten nicht ausgeschlossen
werden kann. Im Gegenteil — die
Chance erhoht sich. Fiir die
Bergung braucht es spezielle
Kampfmittelrdumfirmen, die
wiéhrend einer solchen Ré&u-
mung ihr Leben riskieren. Allein
in Sachsen gab es 2022 laut Po-
lizeiverwaltungsamt (PVA) 664
Einsidtze fiir den Kampfmittel-
beseitigungsdienst. Das PVA
erwartet ,dhnlich hohe
Kampfmittelaufkommen und
Einsatzhdufigkeiten auf un-
absehbare Jahrzehnte
hinaus.“ Und somit bleibt
auch die Umweltgefahr fiir
die nidchsten Jahrzehnte er-
halten.

Dadurch, dass die Kampf-
mittel mittlerweile iiber 75
Jahre im Untergrund liegen,
beginnen sie durch Wasser im

Boden zu rosten und pords
zu werden. Die Blindgidnger

Stefan Loos aus der in Leipzig
und Magdeburg ansédssigen

Immer wieder miissen Blindginger aus dem Zweiten Weltkrieg
geborgen werden.
Foto: MDK Nickel & Hidicke GmbH

konnen laut einer Studie des
Geowissenschaftlers Dr. Ro-
land Borger Chemikalien aus
der Bombe in den Boden frei-
setzen. So zum Beispiel das
erbgutschddigende und
krebserregende  2,4,6-Trini-
trotoluol, besser bekannt als
TNT. Doch auch andere Ele-
mente wie Arsen, Blei, Chlor
und Quecksilber kdnnen sich
laut einer Studienarbeit von

Kampfmittelraumfirma MDK
Nickel & Hiadicke GmbH 16-
sen. Diese Chemikalien
kénnen dabei die Boden,
Oberflichengewdisser oder
Grundwasser verseuchen und
deren Nutzung unmdéglich
machen. In Zeiten des Klima-
wandels, in dem die
Versorgung mit Wasser auch
in Deutschland gefdhrdet ist,
ein wichtiger Faktor. Ebenso

in grofen Mengen eingebracht
hat und zum anderen, weil er
die Lebensrdume so schon fiir
sie vorbereitet hat, dass sie
sich ausbreiten kénnen. Und
auch fiir die Zukunft sei die
Prognose nicht unbedingt ro-
sig. Ein groBer Treiber der Ver-
breitung invasiver Arten seien
der globale Warenverkehr und
internationale Verkehrsstrome,
und in einer solchen globali-
sierten Welt lasse sich das
nicht aufhalten. Ein Grofteil
der problematischen Arten
kommt aus wirmeren Klima-
ten. Diese kénnen sich in un-
seren Gebieten ansiedeln, weil
sich das Klima hier durch den
menschengemachten  Klima-
wandel erwarmt hat.

Das Einzige, was wirklich
hilft, sei laut Kithn Vorbeugen.
Denn wenn eine Art einmal da
ist und sich ausbreitet, wird es
schwierig. Es gibt Behorden,
die dafiir zustdndig sind, dass
die schiddlichen Arten gar
nicht erst zu uns kommen. Sie
schauen an Héfen und Flugha-
fen, ob sich etwas in der Erde,
im Samenmaterial oder in den
Holzkisten, in denen die Waren
verpackt sind, verbirgt. Die
jahrlichen Kosten fiir die Euro-
pdische Union, biologische In-
vasionen zu bekdmpfen, sind
milliardenschwer. ,Aber alles,
was wir jetzt an Kosten auf-
wenden, macht sich auf Dauer
wirklich bezahlt“, ist Kiihn
tiberzeugt.

Hannes Ulrich

konnen dadurch Mikroorga-
nismen, Insekten und Pilze
sterben und dadurch ganze
Okosysteme zerstdrt werden.
Diese Probleme werden je-
doch ignoriert und die
Studienlage hierzu ist auch
eher tiberschaubar.

Besonders Sachsen gilt als
stark mit Kampfmitteln belas-
tetes Gebiet. So erklart der
Kampfmittelbeseitigungs-
dienst des PVA Sachsen: ,Eine
rein prédventive Suche kann
aufgrund des Umfangs der
Belastungen nicht erfolgen®.
Eine Bereinigung erfolge da-
durch nur anlassbedingt
oder im Rahmen einer Bau-
antragsstellung. Somit blei-
ben viele Kampfmittel
wahrscheinlich noch lange
im Boden und die Chance,
dass sie entweder detonie-
ren oder die Umwelt
verseuchen, steigt von Jahr
zu Jahr.

Albert Lich



OKTOBER 20235

SERVICE

15

luhze

er neue Kleidung
braucht, bestellt on-
line oder geht ins

ndchste Geschédft. Das ist un-
kompliziert und spart Zeit. Doch
wenn die Wunsch-vorstellung
nirgendwo zu finden ist oder das
doofe Kleid da auf dem Biigel
nicht so richtig sitzen will, sind
Waut, Enttduschung und
Selbstzweifel nicht der einzige
Weg: Warum nicht einfach selber
ndhen? Was zu Zeiten unserer
GroBeltern Gang und Gibe war,
erlebt langsam ein Comeback.

Als ich noch in der Grund-
schule war, habe ich einmal aus
einer alten Jeans einen Rock fiir
mich gendht — mit der Hand und
es hat funktioniert! Ich lege euch
aber ans Herz, unbedingt eine
Ndhmaschine zu nutzen, wenn
hr Kleidungsstiicke ndhen wollt.
So geht’s schneller und die Néhte
werden praziser und reif$fester.

Selbst ein Kleidungsstiick zu
ndhen, ist gar nicht so schwierig,
hr braucht nur etwas Ubung und
Geduld. Ob Eigenkreation oder
Upcycling — wie heil3t es so schon
- Der Kreativitit sind keine Gren-
zen gesetzt!

Wir geben euch eine kleine
Starthilfe mit auf den Weg:

Erstmal solltet ihr euch ent-
scheiden, was ihr tiberhaupt né-
hen wollt. Wenn ihr noch keine
[deen habt, ist es sinnvoll, mit
einfachen Schnitten, die keine
perfekte Passform erfordern, an-
zufangen. Als ich zu meinem
zwolften Geburtstag eine Nih-
maschine bekam, habe ich mir

. Y\/ie geht eigerow.tlich... .
Ein Kleidungsstiick nahen?

Rocke mit Kellerfalten geniht.
Dafiir braucht man aber ganz
schon viel Stoff. Schneller und
einfacher hingegen gehen zum
Beispiel Fischerhtite.

Neben einer Ndhmaschine, ei-
nem Schnittmuster, Schere und
Nahkreide, einem Nahtauftren-
ner (alternativ ein Messer) sowie

und gerade fiir kleinere N&h-pro-
jekte ist Upcycling eine gute Al-
ternative. Schaut in eurem
Kleiderschrank nach alter Klei-
dung, die kaputt gegangen ist
oder die ihr auf dem Flohmarkt
einfach nicht loswerdet. Ich habe
meine Fischerhiite bisher immer
aus alten Jeanshosen gendht. Da-

Auf dass euch die Ndhmaschiene nicht im Stich ldsst!
Foto: Pixabay

Stecknadeln, braucht ihr zu-
nichst passenden Stoff. Zu feste
und grobe Materialen, seidene
Stoffe oder Gewebe mit hohem
Jersey-Anteil sind anspruchsvoll
in der Verarbeitung. Baumwoll-
stoffe lassen sich einfacher zu-
sammenndhen. Welchen Stoff ihr
am besten nehmt, héngt aller-
dings auch von dem Kleidungs-
stiick ab, das ihr ndhen wollt.
Nihgeschifte sind oft teuer

fiir trennt ihr das Kleidungs-stiick
zundchst sauber mit dem Naht-
auftrenner oder vorsichtig mit ei-
nem Messer an den Nzhten auf.
Wenn ihr Stoff habt geht's an
die Zuschnitte. Das heil}t, ihr
schneidet die einzelnen Stoffteile
zurecht, die spédter zu eurem
Kledungsstiick zusammengenéht
werden. Fir  aufwendigere
Nihvorhaben empfehlen sich
Schnittmuster, die es im Internet

zum Ausdrucken gibt. Meist
reicht es aber auch, sich selbst
welche auf alten Zeitungen anzu-
fertigen und diese dann wie eine
Schablone auf den Stoff zu tiber-
tragen. Dafiir am besten Nahkrei-
de benutzen, damit ihr eure
Zeichnungen hinterher auch de-
finitiv wieder aus dem Stoff raus-
bekommt. Wie man an sich selbst
Mall nimmt und wie ihr Zu-
schnitte anfertigt, konnt ihr euch
auf YouTube anschauen.

Ist die Vorarbeit fertig, beginnt
der spaflige Teil. Ihr konnt euch
an die Ndhmaschine setzen. Vor-
her solltet ihr die -einzelnen
Zuschnitte mit Stecknadeln fest-
stecken, dann konnt ihr sie vor-
sichtig rechts auf rechts
zusammen ndhen. Dabei einen
Zentimeter Nahtzugabe lassen
und die Enden durch kurzes
Ruckwirtsndhen  verschlieRRen,
damit nichts aufribbelt. Setzt
euch vor dem Starten mit eurer
Nahmaschine auseinander und
blattert durch die Gebrauchs-an-
weisung. Am besten lernt man
den richtigen Umgang mit einer
Ndhmaschine durch Auspro-
bieren. Die Stoffteile werden von
dieser gleichzeitig durch einen
oben sichtbaren Faden und einen
zweiten, den Unterfaden, die sich
zu einer Naht verbinden, zusam-
mengefiigt. Das Garn dafiir miisst
ihr zunichst selbst entlang der
meist mit kleinen Pfeilen gekenn-
zeichneten Faden-fiihrung ein-
setzen und spannen. Dafiir gibt
es Garnrollen fiir den Oberfaden
und ebenso spezielle Spulen fiir

den Unterfaden. Am Anfang kann
es tricky sein, den Unterfaden im
Inneren der Maschine einzuset-
zen und zu spannen, aber das
wird mit etwas Ubung und Ge-
duld schnell leichter.

Nihen ist Handwerk, es erfor-
dert Zeit und Ubung. Einige
Schritte konnen nervenauf-rei-

Aufpassen bei Stoff mit Jersey-
Anteil. Solche Falten kénnen

entstehen. Foto: A.B.
bend sein, aber man sieht jeder-
zeit vor sich, was man bereits
geschafft hat. Ob Stoff, Farbe oder
Schnitt — {iber alles kann man
selbst entscheiden und am Ende
hilt man vielleicht sein individu-
elles Lieblingsstiick in den Hén-
den. Das ist auch ein groRer
Schritt gegen Fast Fashion und
hin zu Nachhaltigkeit und einem
bewussten Umgang mit Ressour-
cen.
Go forit!
Antonia Bischoff

em Eintreffen einer
Person, einer Sache,
eines Ereignisses ent-

gegensehen, wobei einem oft
die Zeit besonders langsam zu
vergehen scheint.“ Was der Du-
den hier beschreibt, scheint
einer der Angstkomplexe un-
serer  beschleunigten Gesell-
schaft zu sein: das Warten. Es
gilt oft als vergeudete Zeit oder
manifestierte Sinnlosigkeit. Da
bietet sich ein Perspektiv-
wechsel an! Welche Maglich-
keiten gibt es, die gefiihlte
Endlosigkeit zu {iberbriicken?
Folgende  Ratschldge sollen
zeigen: Warten kann auch ein
echter Segen sein und (fast)
ohne Handy funktionieren.

Wartezeit ist Lesezeit

Nun, dieser erste Tipp klingt
vielleicht sehr banal. Statt des
Handys einfach das Buch
nehmen, jaja. Doch viel zu
hdufig sucht man Ausreden,

Eine Frage der Perspektive

Fiinf Dinge, die man machen kann, wahrend man wartet

um den endlosen Seiten voller
Wissen oder Spannung zu
entgehen. Jetzt besteht die
Moglichkeit! Muss ja nicht
gleich ,Das Kapital“ sein. Und
wer mit Blichern so gar nichts
am Hut hat: Zeitunglesen geht
immer. Sehr empfehlenswert
ist luhze  (Eigenwerbung:
Check).

Korperliche
Bewegung schadet nie

Zugegeben: Im studenti-
schen Alltag kommt das Lesen
nicht allzu kurz. Bewegung
dagegen schon. Wenn also die
Moglichkeit besteht, bietet
sich immer eine kleine Runde
um den Hiuserblock an. Auch
Dehniibungen sind hilfreich.
Aber Achtung: In der Offent-
lichkeit kann das manchmal
komisch wirken. Verschiedene
Yoga-Posen sollten deshalb
nicht in der Warteschlange
vorgefiihrt werden.

Das Notizbuch: ein
stetiger Begleiter

Mit dem Notizbuch bietet
sich fiir jede Wartezeit ein
echter Allrounder an. Vielleicht
mal Einkaufslisten schreiben?
Endlich mit Strategie in den
Supermarkt! To-Do-Listen eig-
nen sich genauso wie gezieltes
Journaling. In unserem Alltag
sind wir dauerhaft mit Infor-
mationen konfrontiert. Warum
nicht mal die Zeit nutzen, um
seinen Gedanken freien Lauf
zu lassen?

Sich mal bei den
Eltern melden

Okay, ganz ohne Handy
kommen wir doch nicht aus.
Doch mit diesem Tipp ver-
folgen wir einen guten Zweck.
Oft kommt die Zeit fiir wirklich
wichtige Personen zu kurz.
Wenn die Umgebung und die

Zeit ein kurzes Telefonat zulas-
sen, kann Kontaktpflege nicht
schaden. Viele Eltern wiirden
sich tiber einen Anruf ihrer
Kinder freuen. Auch Oma und
Opa sind meist fiir jedes
Gespréach dankbar. Es konnen
aber auch alte Freund*innen
oder Bekannte sein. Wer kennt
diese Phrasen nicht: ,Wir
miissen unbedingt mal etwas
zusammen machen“ oder ,Ich
melde mich mal“. Jetzt gibt es
keine Ausreden mehr, ,Candy
Crush“ kann warten.

Soziale Interaktion
abseits von Instagram

Oft ist man mit dem
,Warteleid“ nicht alleine. Da
kann auch eine altbewidhrte
Weisheit helfen: Geteiltes Leid
ist halbes Leid. Warum nicht
einfach fremde Personen an-
sprechen? Wer weil3, vielleicht
teilt man dasselbe Hobby? Ein
Gesprdachsthema wird sich

schon finden. Jeder soziale
Kontakt kann zu einer Berei-
cherung werden.

Diese Liste konnte noch un-
endlich weitergefiihrt werden.
Manchmal miissen wir uns in
der ,Kunst des Darauf-
scheifens“ tiben. Klingt ein
wenig stoisch — und ist es
auch. Wenn man im Stau steht,
die Warte-schlange sich von
Ringel-natter zu Anakonda
entwickelt oder der Arzt-
besuch sich mal wieder in die
Lange zieht: An der Situation
kann man sowieso nichts
dndern. Heilt fiir uns, nur das
zu tun, was wir beeinflussen
konnen, anstatt sich von der
unungehbaren Situation die
Laune verderben zu lassen..

Warten kann eine Maoglich-
keit sein, neue Dinge auszu-
probieren, oder Raum fiir
Kreativitat bieten. Letzendlich
ist es alles nur eine Frage der
Perspektive.

Eric BinneboRel
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Tempus fugit

Ein weiterer Sommer neigt sich
dem Ende zu, weicht dem Herbst
und dadurch einem neuen Se-
mester. Fiir mich ist es das Fiinfte.
Planmilig mache ich in einem
Jahr meinen Bachelor-Abschluss.
Wo ist die Zeit geblieben? Es
kommt mir so vor, als wére ich
erst letzte Woche nach Leipzig ge-
zogen, als wére ich noch ganz neu
an der Uni und ganz fremd in die-
ser Stadt. Mir kommt es vor, als
hétte ich erst gestern in meinem
tiirkis gestrichenen Kinderzimmer
gesessen und Buch fiir Buch in
Umzugskartons geschichtet. Ich
war mir noch nicht sicher, ob ich
eine Wohnung in Leipzig finden
wiirde. Das kann doch nicht
schon zwei Jahre her sein! Und wo
wir gerade dabei sind: Es kommt
mir vollig unmdglich vor, dass ich
seit drei Jahren nicht mehr zur
Schule gehe! Es kommt mir vor,
als hitte ich erst letzte Woche auf
dem Schulhof mein Abiturzeugnis
entgegengenommen, das (kein
Witz!) in einem Korbchen aus
dem Fenster hinabgelassen wur-
de, weil die Coronapandemie da-
mals in vollem Gange war. Ich
habe das Gefiihl, dass seitdem nur
ein Wimpernschlag vergangen ist.
Doch wenn ich die Augen schlief3e
und daran denke, was seit mei-
nem Schulabschluss passiert ist,
merke ich: Ich habe unendlich viel
erlebt. So viele neue Erfahrungen,
neue Menschen, neue Routinen.
Heute bin ich viel selbstbewusster
und gestirkter in meinen (auch
politischen) Meinungen. Noch ein
Jahr, dann ist ein weiterer Ab-
schnitt meines Lebens vorbei. Ich
stelle fest: Auch wenn mir die Jah-
re vorkommen wie ein Wimpern-
schlag, so sind sie doch gut gefiillt.
Ein Jahr mag riickblickend wenig
erscheinen, aber eigentlich ist es
eine lange Zeit mit viel Platz fiir
neue Erfahrungen. Ich kann mich
noch gut an die Nervositit erin-
nern, die ich verspiirt habe, als ich
zum ersten Mal einen Ful} ins
Horsaalgebdude gesetzt habe.
Jetzt gehort es zu den normalsten
Dingen der Welt. ,Augen zu und
durch“, lautet meine Devise. Am
Ende stelle ich fest, dass es gar
nicht so schlimm war wie be-
fiirchtet. Das Lernen, die Erfarun-
gen, die Eingewohnung kommen
wie von selbst. Heute ist Leipzig
mein Zuhause, und es ist schneller
passiert, als ich erwartet hétte. Nur
Sdchsisch verstehe ich immer
noch nicht.

Isabella Klose
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Schwangerschaftsabbriiche

Wenn Selbstbestimmung als kollektiver Ungehorsam gilt

eigenen Korper ist nicht

selbstverstandlich.  Men-
schen ohne Gebarmutter mallen
sich an, moralisch iiber Schwan-
gere zu urteilen.. So ist es kein
Wunder, dass sich im Falle einer
Schwangerschaft an einen gesetz-
lich auferlegten Regelkatalog ge-
halten werden muss. SchlieBlich
ist eine Person in dem Moment, in
dem Ei- und Samenzelle in ihrem
Uterus miteinander verschmel-
zen, nicht mehr zurechnungsfihig
oder in der Lage, tiber einen mog-
lichen Abbruch selbst zu ent-
scheiden. Am 28. September ist
der ,International Safe Abortion
Day“. Neben Gesprachsrunden,
Filmvorfiihrungen und einer De-
mo auf dem Augustusplatz wurde
auch eine Ausstellung auf die Bei-
ne gestellt: ,Exercising collective
disobedience” im Kunstraum D21
in Lindenau. Kollektiven Unge-
horsam austiben heilt das grob

S elbstbestimmung tiber den

Lo

;

auf Deutsch {iibersetzt. Die Aus-
stellung ist stark und gewaltig, die
Kiinstlerinnen ebenfalls. Aber wa-
re dieser Titel tiberhaupt notwen-
dig, hitten nicht ein paar tber
40-jahrige Anzugtrager in der
Politik immer noch das Bediirfnis,
schwangere Menschen wie Brut-
kdsten zu behandeln? Ein Ab-
bruch muss kein  ziviler
Ungehorsam sein, wenn er legal
wiire. Uber die Zukunft des eige-
nen Korpers und der Psyche zu
bestimmen ist strafbar. Gemal3
Paragraph 218 Absatz 1 StGB gilt
eine Abtreibung als eine Straftat
und wird mit einer Freiheitsstra-
fe bis zu drei Jahren oder einer
Geldstrafe geahndet. Nun gibt es
in Deutschland die Méoglichkeit,
einen Abbruch durchfithren zu
konnen, solange er vor der
zwolften Schwangerschaftswoche
stattfindet, von einem Arzt oder
einer Arztin durchgefithrt wird
und vorher ein Beratungsgesprach

\WIE MAN
APVMANDEM
20M,

WM-S\EG
GRANERT

Z- DETARIE —

Knigge-Uber den Umgang n;it Menschen (Karikatur zu S(;ite 1)
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eistungssportler*innen
L wachsen regelmilig tiber

sich hinaus und verschie-
ben die Grenzen des Mdglichen.
Sie sind die Verwirklichung des
menschlichen Strebens nach
Starke. Aber zu welchem Preis
ziichten wir sie, unsere Nach-
wuchsvorbilder? Und was pas-
siert, nachdem die Stralenschu-
he in der Umkleide ausgezogen
wurden?

Im Jahr 2009  versank
Deutschland in Schock und
Trauer. Ein Torwart? Tot? Robert
Enke litt jahrelang unter einer
Depression, bis er letztlich an
den Folgen seiner Erkrankung
verstarb. Nach seinem Tod griin-
dete sich die Robert-Enke-Stif-
tung, den Vorsitz hilt Teresa
Enke, Robert Enkes Witwe. Die
Stiftung widmet sich unter an-
derem der Aufkldrung iiber psy-
chische  Erkrankungen  wie
Depression. Fiir 2023 und 2024

fordert sie  das  Projekt
,2Steps4Health® von Forschen-
den der Universitédt Leipzig: Ziel
ist die Verbesserung der menta-
len Gesundheit von Nach-
wuchssportler*innen im Alter
von 12 bis 21 Jahren. Richtig und
wichtig! Denn Kinder und Ju-
gendliche sind schon in ihrem
Schulalltag enormem Stress aus-
gesetzt. Hinzu kommt die Puber-
tdt, Schwierigkeiten zu Hause
oder mit Gleichaltrigen. Und
dann auch noch Leistungssport?
Mehrmals die Woche zum Trai-
ning, wo Hdchstleistungen ge-
fordert werden?  Noch eine
Moglichkeit, sich wie ein*e Ver-
sager*in zu fithlen? Und in der
Schulpause kein Doner mit den
Freunden, sondern vorgekochtes
Gemdiise mit Reis? Schutzbediirf-
tige Menschen, Kinder und Ju-
gendliche, werden unter viel zu
hohem Druck zu ,Held*innen“
gepresst. Wozu das alles? Damit

(S1yaax)yp 73 (s>qury) wid :uamyeLIe)]

bei einer staatlich anerkannten
Stelle erfolgt. Und nicht mit eigens
beschafften Medikamenten oder
durch lange ,Abtreibungsfahrten®
in andere Lander, wie es fiir polni-
sche Schwangere Realitdt gewor-
den ist. Durch die restriktiven
Gesetze in ihrem Land wird ein
gerissenes Kondom fiir sie schnell
zu einer Verpflichtung fiir das Le-
ben. Auller natiirlich, sie wurden
vergewaltigt, dann ist es legal. Aber
auch das deutsche Gesetz ist eine
Bevormundung erwachsener
Menschen. Schwan- gerschafts-
abbriiche sind ein Tabu. Uber sie
wird nicht gesprochen, wenn es
einem doch passiert, stillschwei-
gend durchgefithrt. Denn man
sollte sich schdmen, es tiberhaupt
so weit kommen gelassen zu ha-
ben. SchlieBlich kann bei der kor-
rekten  Anwendung etlicher
Verhiitungsmittel so gut wie nichts
passieren. Bei einem regelmal3i-
gen Vollpumpen des Korpers mit

Hormonen durch Pille, Spritze,
Pflaster etc. oder aber durch
schmerzhaftes Einfiihren eines
Metallgegenstandes, der sich in
die Schleimhaut der Gebarmutter
hakt, KANN in KEINEM Fall etwas
passieren, was nicht gewollt ist.
Und wer aber eben nur Kondome
nutzt, der ist auch einfach selbst
dran Schuld, sagen Abtreibungs-
gegnerinnen der ,Pro Life“- Be-
wegung, Menschen, oft mit
religiosem Hintergrund, die ver-
suchen, individuelle Entscheidun-
gen durch den Wunsch Gottes
oder eine iiber allem stehende
Moral zu verurteilen. Doch diese
Gruppierungen sind nur die
Spitze des Eisbergs. Das Pro-
blem ist grundlegender. Solan-
ge Schwangerschaftsabbriiche
als Straftat gelten, wird es auch
immer als ziviler Ungehorsam
gelten, einen Abbruch durch-
zufiihren. Legalize abortions.
Annika Franz

Man muss Prioritdten setzen (Karikatur zu Seite 2)

wir alle paar Jahre stolz zur
Kenntnis nehmen konnen, dass
Deutschland bei Olympia x mal
Gold geholt hat? Egal, wie talen-
tiert und ehrgeizig ein junger
Mensch ist: Unter keinen Um-
stdnden ist es legitim, Kinder ih-
rer Jugend zu berauben und
einem solchen Druck auszuset-
zen, dass sie psychisch erkran-
ken. Finanziert wird die
Robert-Enke-Stiftung  ibrigens
vom DFB. Wir iiberlassen die
Wahrung der seelischen Unver-
sehrtheit unserer Kinder und Ju-
gendlichen also privaten
Initiativen? Warum werden der-
artige Projekte nicht o6ffentlich
finanziert und grolflachig ange-
wendet? Unser Bildungssystem,
hat darin versagt, Kinder und
Jugendliche auf das Leben vor-
zubereiten, uns nie beigebrach,
auf unsere Grenzen zu achten
und ja oder nein zu sagen. Es
geht stdndig nur darum zu funk-

Macht aus Sport nicht Mord
Werft das Leistungsprinzip tiber Bord!

tionieren. Mithilfe der DFB-Gel-
der wird zumindest einer
kleinen, vulnerablen Gruppe ge-
holfen. Oder nicht? Die Reichen
haben mal wieder die Welt geret-
tet! Vielen Dank!

Ohne die Arbeit von 2Steps-
4Health schmailern zu wollen:
Das zugrundeliegende Problem
werden sie nicht 16sen. Namlich,
dass wir den Wert von Menschen
anhand ihrer Leistungen defi-
nieren. Das Projekt 2Steps-
4Health wird nichts an den
Sruckturen des Leistungssports
dndern und weiterhin werden
die Jugendlichen lernen, sich
diesem Druck zu beugen. Die
Frage sollte aber nicht lauten:
Wie kann ich das bloR schaffen?
Sondern vorab: Will ich das
tiberhaupt schaffen? Macht es
mich gliicklich, erfiillt es mich
oder renne ich einem Ideal nach,
das ich selbst nie gewahlt habe?

Jonas Kilb
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Oktober
Donnerstag

10

Szenische Lesung
/usammen mit dem Theatre
Dramaturhiv veranstaltet die

Schaubiihne eine Lese- und
Performance-Reihe, in der
ukrainische Kinstler*innen

den Krieg und das Leben im
Exil verarbeiten. Am 5. Oktober
findet die zehnte Veranstaltung
der Reihe statt. Ubersetzt in die
deutsche Sprache performen
die Schauspieler*innen Verena
Noll und Thomas Dehler Texte
von Oksana Grysenko. Auf
Ukrainisch liest die Autorin
selbst.

' Ort: Schaubiihne Lindenfels

| Zeit:19:30 Uhr | Eintritt: frei

10

Poetry Slam

Premiere! — Zum ersten Mal
findet im Werk 2 der Queer-
Slam statt. Euch erwarten hu-
morvolle, rhythmische und tie-
fe Texte von Kiinstler*innen der
LGBTQIA*-Community. Ein nie
dagewesener Abend voller Poe-
try, Pride und Performance im
Werk 2!

| Ort:Werk 2 | Zeit: 20 Uhr

| Eintritt: 11 Euro

10

Flohmarkt

An der Karli findet zum vorletz-
ten Mal in diesem Jahr der
Flohmarkt an der Feinkost
statt. Gemiitliches Ambiente,
kulinarische Vielfalt und tro-
deln im goldenen Oktober. Also
— ein vorletztes Mal Schnick-
schnack und Snacks im Siiden.
| Ort: Feinkost

Oktober
Freitag

Oktober
Samstag

| Zeit: ab 10 Uhr | Eintritt: frei
O Oktober
Sonntag

Flohmarkt

Nochmal Flohmarkt — aber kei-
nesfalls ein gewohnlicher. Am
8. Oktober ist Dark Markt, der
Gotische Trodelmarkt. Es wird
diister und jede*r, der*die noch
auf der Suche nach einem Hal-
loween-Kostiim ist, wird hier
sicher ein paar schwarze
Schitze finden! Am Connewit-
zer Kreuz gibt es an diesem
Sonntag von Kleidungsstiicken
tiber M6bel und Schmuck alles,
was das Gothic-Herz begehrt.

| Ort:Werk 2, Halle A | Zeit: 13-
19 Uhr | Eintritt: frei

Oktober
Dienstag

I

Lesung

,Was, wenn man kein Leben
auf der Uberholspur fiihren
mochte, sondern lieber auf der
Couch liegt?“ Die Soziologin,
Autorin und Bloggerin Nadia
Shehadeh liest im Literaturcafé
aus ihrem Buch ,Anti-Girlboss.
Den Kapitalismus vom Sofa aus
bekdmpfen.“

| Ort: Haus des Buches

| Zeit: 19 Uhr | Eintritt: frei

|

Willkormmens-Party

Das Werk 2 heillft am 13.
Oktober alle neuen und inter-
nationalen Studis herzlich Will-
kommen in Leipzig. Am
Connewitzer Kreuz sind alle
Studis dazu eingeladen, zu-
sammen das Tanzbein zu
schwingen und das Semester
mit einer hoffentlich unverge-
sslichen Party zu beginnen.

| Ort:Werk 2

| Zeit: ab 22 Uhr

| Eintritt: frei (mit Studieren-
denausweis)

I ’I Oktober

Samstag
Konzert
Das Auftaktkonzert der jahrli-
chen Leipziger Jazztage findet
in diesem Jahr im Schauspiel
statt. Auf Biithnen der ganzen
Stadt finden bis zum 21.
Oktober Jazz-Konzerte statt.
Los geht es am 14. Oktober mit
SIT - drei jungen Musikern, die
seit acht Jahren gemeinsam
improvisieren, komponieren,
verzaubern.
| Ort: Schauspiel
| Zeit: Beginn 19:30 Uhr

Oktober
Freitag

| Eintritt: ab 13,10 Euro
’I Oktober
Sonntag

Flohmarkt

Es ist Herbst — Zeit also fiir
neue Strickpullis und Biicher
zum  Es-sich-gemditlich-ma-
chen. Auch im Oktober 14dt der
Kiezflohmarkt an der Karl-Hei-
ne-Strale zum Stobern, Tro-
deln und einfach mal wieder
nach Krims, den man
eigentlich nicht braucht, Kra-
men ein.

| Ort: Westwerk

| Zeit: 10 Uhr | Eintritt: frei

-

Tipp des Monats

Die Kritischen Einfuhrungswochen 2023

Zwei Wochen politische Vortrége,
Filmabende, Kaffee und Kuchen am Couchcafé — und vieles mehr. Das Programm findet ihr
auf Flyern, der Webseite der KEW Leipzig und auf dem Instagramkanal.

9 Vor allem am Hauptcampus - ab Oktober im Programm

@ 14. Oktober, 19 bis 20:30 Uhr

frei

€

offene Plena verschiedener

-

Hochschulgruppen,

Foto: KEWTeam

AL
4 Sk

Oktober

I 18 Mittwoch

TheaterstUck

,Frau muss nicht die bose Stief-
mutter sein, um einen Horror
vor dem zu bekommen, was der
Spiegel der Gesellschaft ihr tdg-
lich mitteilt.“

Ada Berger und Liv Stromquist
stellen in ihrem Theaterstiick
»Spieglein, Spieglein, halt's Maul,
wir miissen nachdenken“ infra-
ge, was Schonheit ist, sein soll
und sein kann. Es geht um ihre
Gedanken tiber das Schonsein.
,Liv Stromquist denkt tiber sich
nach“ ist ein vielperspektivisches
Stiick tiber , the female gaze“.

| Ort: Schauspiel| Zeit: Beginn
20 Uhr | Eintritt: 5 Euro

Lesung und Musik

Die Lesebiihne Schkeuditzer
Kreuz findet auch in diesem
Oktober statt. Jeden dritten
Mittwoch im Monat kommt
das Quintett von Hauke von
Grimm, Franziska Wilhelm,
Marsha Richarz, Kurt Mondau-
gen und Julius Fischer am
Connewitzer Kreuz zusammen
und begeistert mit einem Pot-
pourri von Poesie, Musik und
Comedy.

| Ort:Werk 2

| Zeit: 20 Uhr

| Eintritt: 8 Euro

Eingefédrbte Termine sind kostenpflichtig.

Oktober
Samstag

Fundusverkauf

Das Schauspiel Leipzig verkauft
an diesem Samstag Kostlime,
Madbel und Requsiten aus dem
eigenen Fundus. Und wer sto-
bert nicht gern zwischen Vasen,
Kleidern und Holzstiihlen, die
im Rampenlicht der Biihnen
des Schauspiels standen? Spa-
testens hier steht das Hallo-
ween-Kostiim. Und vielleicht
findet ja der ein oder andere
Kulissenschatz aus dem eige-
nen Lieblingstheaterstiick sei-
nen Weg in die WG.

| Ort:Wittenberger Strale 1 |
Zeit: 10 bis 14 Uhr | Eintritt: frei

|26

Lesung

Daniel Kehlmann, vielfach aus-
gezeichneter Autor der ,Ver-
messung der Welt", liest im
Rahmen des literarischen
Herbst 2023 aus seinem Buch
,Lichtspiel". Kehlmann erzihlt
die Geschichte der Flucht und
der Wiederkehr des Regisseurs
G.W. Pabst zu Beginn des Zwei-
ten Weltkriegs.

| Ort: Haus des Buches

| Zeit: 19:30 Uhr

| Eintritt: 7 Euro

Oktober
Donnerstag

Oktober
Samstag

Theaterstick
Widerspriiche leben? In ,White
Passing® erzahlt die Autorin Sa-
rah Kittler die Geschichte von
IThmchen, einem Médchen aus
Berlin, das die Scheinheiligkeit
und Widerspriichlichkeiten der
Leute um sie herum nicht
mehr aushalten kann und will.
Kittler bildet scharf beobachtet,
selbstkritisch, humorvoll und
nachdenklich die Ambiguitdten
unserer Gesellschaft ab.

| Ort: Schauspiel | Zeit: 20 Uhr
| Eintritt: 15 Euro

13

Konzert - Open Stage
Die offene Biihne der Villa bie-
tet allen die Moglichkeit, die ei-
gene Musik zu teilen. Ob
selbstgeschrieben oder geco-
vert. Ohne Anmeldung oder
Nummerziehen kann hier je-
de*r in gemiitlicher Atmosphé-
re vor Publikum musizieren.
,Einfach Instrument auspa-
cken und los geht es.”

| Ort: Soziokulturelles Zentrum
»Die Villa“

| Zeit: 20 bis 23 Uhr

| Eintritt: frei

Oktober
Montag

DANKESCHON!

Fiir die auBerordentliche Unterstiitzung unseres Crowdfunding-Projekts méchten wi
uns ganz besonders bedanken bei:

Carl Ziegner (Abonnent des Smoothie“-Pakets)

Familie Meller (Abonnentin des,,Smoothie“-Pakets)
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Ich studiere!

Aber wo eigentlich genau?

Leipzig ist eine Studienstadt — und das nicht nur am Augustusplatz. Unten seht ihr einen Google Maps-Ausschnitt von Leipzig. Darauf eingezeichnet sind neben Parks,
Museen und Strallen auch fiinf Leipziger Hochschulstandorte. Sie sind als rote Pins mit weifRem Doktorhut (ja, so heilen die Dinger offiziell) gekennzeichnet. Um zu

gewinnen, schickt uns die Namen der fiinf Studienstandorte geordnet von Norden nach Siiden zu.Viel Spaf§ beim Knobeln!

Zoo Leipzi 2
Bekanmongu@ 0 3

mit Arterhaliung
g |ﬁ [ ZENTRUM-OST

IC E[.I'.y fie

Red Bull ﬁﬁena@

{_.'sg'nira.‘m sirafle

&
,
%f:g
Oﬂ’“’--n ALTLINDENAU g NEUSCHONEFELD
i : =
= = e
: % LOsteria Leipzig| = | IDJFLEMMING Party & Event
%_ 4 —— ~
/ oy g “P%% :‘Eﬂ: 4 Vilube Flpn-.-.-..g. &ﬁ.ﬁ.
&_1_\#5 g E@ é-?" '”-':w,l__&
Y LA > H]| ] REUDNITZ
: ;. s Lutz Friedrich =]
Ingenieurbiiro Frank £ : ' o &
p n& Schellenberger = Clara-Zetkin-Park Psychologe ,f*@ f
3 o g
5 5 : F
QJUMP House'Leipzig @
& ZENTRUM-SUDOST @"m
owling Leipzi JOVORS TADT 5
,-,,E.-mmgpl,e pzig (}E'-Mg 0 SUDVORSTADT & THot ==
r ._‘r':'“"&ll E'E‘ H
SCHLELSSIG &
=
£
SCHOCHER = b

Isabella Klose

WIR VERLOSEN:

3x1 Gutschein vom
JUMP House Leipzig

Um zu gewinnen, schickt
uns das Losungswort bis
zum 05. November 2023 an
gewinnspiel@luhze.de.

Disclaimer: Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Die
Gewinner*innen bestimmt ein
Zufallsgenerator. Wir
verwenden eure Daten nur fiirs
Gewinnspiel. Redaktions- und
Vereinsmitglieder von luhze
sind vom Gewinnspiel
ausgeschlossen.

Foto: JUMP House Leipzig,
Tom Menz

Kleinstanzeigen:

Glasgedichte #10:
Nomo,

wir

Ein Glasgedicht ohne Glas

ist wie ein Tropfen ohne Regen
Einsam in der Luft schwebend
macht er Station auf dem Weg
vom Himmel zur Erde

vermissen
dich!

Ein Glasgedicht ohne Glas
ist wie Zeitung ohne Papier
und der Drucker ist auch leer

Ab wann ist man eigentlich

wirklich verzweifelt?

Doch nichts ist unmoglich

solang es Schreibende gibt Eure Chefis
Maskottchen der

Schon so spat?! Habt ihr  schon  einen Ausgabe:

Weihnachtsbaum zu Hause?
Und Platzchen? Wenn nicht,
mdéchte ich hatlrlich keinen
Druck machen. Doch bald ist
Weihnachtenttt  Griige vom
Nordpol.

Kann ich ja
endlich mal
sMarkus Lanz*
schauen, schlafe
sonst schon...

An den lieben Fahrradfahrer, den ich auf der
Hermann-Liebmann-Strage getroffen habe:
Bitte nochmal einen Blick in die
Gtragenverkehrs-Ordnhung werfen! Danke.

Fotos: Pixabay

Henni ist dir dankbar...

OLIoVdSdd
s[asIgy-1nf sap Sunsg7 3iQ

Du hast Lust, unabhangigen
Hochschuljournalismus in
Leipzig mitzugestalten?
Dann mach doch mit!

Komm' gerne zu einer un-
serer Redaktionssitzungen:
immer
mittwochs um 19 Uhr in
der LessingstraBe 7 (im 3.
Stock der ,Villa®)
stattfinden, oder schreib
uns eine E-Mail an:
chefredaktion®@ luhze.de
Wir freuen uns auf dich!

Uns gibt's
auch

online:
www.luhze.de

An alle neuen Studierenden:

Herzlich Willkommen!




