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Ignoranz

Jeden Tag lese ich Beitrdge im
Internet, die sich tiber die im-
mer noch bestehenden Coro-
na-Regelungen beschweren.
Als wire es das Ende der Welt,
sich im Zug eine Maske auf-
zusetzen. Viele verhalten sich
bereits so, als hitte es Covid
nie gegeben. Gleichzeitig se-
he ich Leute, die mit den
Langzeitfolgen der Erkran-
kung zu kdmpfen haben. Klar
ist es nichts Neues, dass lie-
ber auf den eigenen Komfort
geachtet wird anstatt auf die
Gesundheit anderer Lebe-
wesen, aber bei einem so
weltiibergreifenden Problem
hitte ich manche Menschen
anders eingeschédtzt. Keiner
verlangt von dir, dein Neu-
geborenes zu impfen, Karen,
aber sich als erwachsene Per-
son eine Spritze geben zu las-
sen, war selbst fiir mich trotz
meiner Angst vor Nadeln
machbar. Das Thema wird
erst ausgelutscht sein, wenn
sich Menschen nicht mehr

wegen ihrer Zugehorigkeit
zur  Risikogruppe isolieren
miissen.

reut ihr euch auf den Win-
F ter? Freut ihr euch auf

Weihnachten, auf das Zu-
sammenkommen mit der Fami-
lie? Habt ihr euch gefreut, als
Schnee fiel? Oder ist die Kilte
euch eher unangenehm, sodass
ihr es euch am liebsten mit einer
Tasse Tee und einem guten Buch
zu Hause gemiitlich macht, wo es
— im Idealfall — warm und trocken
ist? Nicht alle Menschen haben
diese Option.

Wie viele obdachlose Men-
schen es in Leipzig gibt, ldsst sich
nicht genau sagen. Als obdachlos
definiert die Stadt Leipzig Men-
schen, die ,,ohne jegliche Unter-
kunft, in Behelfsunterkiinften
oder notuntergebracht® leben.
,Behelfsunterkiinfte* konnen
zum Beispiel Wohnwagen oder
Gartenlauben sein. Dass es in
Gartenlauben ganz schon kalt

— www.luhze.de
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...kann die Welt erscheinen,
wenn man mit psychischen
Problemen zu kdmpfen hat.

...sexuelle Beldstigung kreidet
Catcalls of Leipzig 6ffentlich
Anfeindungen an.

... sollen die Dacher
Leipzigs werden. Noch
besteht Nachholbedarf.
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Jin, Jiyan, Azadi
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Solidaritat mit den protestierenden Menschen im Iran

e @

Fiir den 30. November hat der Leipziger Student*innenrat zu einer Kundgebung aufgerufen, um sich mit den Protestierenden im
Iran zu solidarisieren. An der Demonstration beteiligt war auch die Aktivistin Arezoo Mohadjeri. Ein Interview mit ihr lest ihr

auf Seite 3.

Es liegt auch an uns

Wir alle konnen obdachlosen Menschen durch den Winter helfen

werden kann, weil} ich von Besu-
chen bei meinem Opa. Davon, wie
kalt es wird, wenn man auf der
Stralke sitzt, habe ich keine Ah-
nung — ein Privileg, das man
schétzen sollte.

Um obdachlosen Menschen
besonders in der kalten Jahreszeit
zu helfen, gibt es den Hilfebus,
Dieser ist téglich von 18 bis 23 Uhr
in der Stadt unterwegs, um warme
Getrénke, Essen, Kleidung, Schlaf-
sdcke und Decken zu verteilen. An
drei festen Standorten hélt der Hil-
febus jeweils einmal pro Woche fiir
eine etwas ldngere Zeit, also fiir 30
bis 60 Minuten. Dazu kommen
Einrichtungen fiir Tagesaufenthal-
te und Ubernachtungshéuser.

Doch was ist, wenn die be-
troffenen Menschen ihren Weg in
solche Einrichtungen nicht fin-
den? Was ist, wenn die Einrichtun-
gen voll sind, ein Mensch sich

nicht traut oder sich sogar schamt,
Hilfe von Fremden in Anspruch zu
nehmen, oder wenn jemand nicht
genug {iber die Angebote infor-
miert ist? Viele Griinde kdnnen
dazu fithren, dass ein Mensch im
Winter auf der StralSe frieren muss.
Doch auch - oder sogar besonders
— diese Menschen brauchen und
verdienen unsere Hilfe. Wenn Ein-
richtungen voll sind, wenn der
Hilfebus gerade am anderen Ende
der Stadt seine Runde dreht, wenn
der Stadtrat iiber Hilfen fiir ob-
dachlose Menschen diskutiert,
aber doch zu keiner idealen 1.6-
sung kommt (vielleicht, weil es
keine gibt), dann ist es an uns, an
jedem*jeder Einzelnen, selbst die
Initiative zu ergreifen.

Ein Euro, ein Brotchen vom Ba-
cker, eine Decke, die ihr nicht
mehr braucht, eine warme Jacke
oder ein Paar Stiefel — all das wirkt

auf den ersten Blick vielleicht fiir
manche Menschen klein und un-
bedeutend, kann aber so viel be-
wirken. Viele scheuen sich davor,
auf obdachlose Menschen zuzu-
gehen, vielleicht aus Angst, viel-
leicht aus Unwissenheit, vielleicht
aus irgendeinem von tausend an-
deren Griinden. Doch die eigene
Scheu zu iiberwinden, kann in
diesem Fall nicht nur das Selbst-
bewusstsein stirken, sondern ei-
nem Menschen in Not helfen.
Ausreden wie ,Ich gebe Obdach-
losen kein Geld, weil die das eh
nur fiir Alkohol ausgeben“ sind
herablassend und vorurteilsbe-
haftet und sprechen den obdach-
losen Menschen jegliche
finanzielle Autonomie ab.
Natiirlich hat grundsitzlich je-
der Mensch das Recht, mit dem
eigenen Geld das zu tun, was
erfsie tun mochte. Niemand ist
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dazu verpflichtet, sein*ihr Eigen-
tum an andere abzugeben. Aber
wenn ich etwas habe, was ich
nicht brauche, und jemand an-
deres braucht etwas, was er*sie
nicht hat - ist es dann nicht nur
logisch, wenn ich dieser Person
etwas von meinem Eigentum ab-
gebe? Damit unsere Mit-
menschen, die nicht dieselben
Privilegien haben wie wir und auf
der Stra3e leben, den Respekt be-
kommen, den sie verdienen, soll-
ten wir vielleicht alle etwas mehr
auf sie achten und bereit sein, ge-
rade in dieser kalten, dunklen
Zeit des Jahres auch mal etwas zu
verschenken. Und wenn es nur
ein freundliches Lacheln ist.
Isabella Klose

So erreicht ihr den Hilfebus:
0152 33661087
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Mehr Geld

Wegen der gestiegenen Kosten
fir Heizung, Strom und Le-
bensmittel sollen Studierende
und Fachschiiler*innen durch
eine Einmalzahlung von jeweils
200 Euro finanziell entlastet
werden. Dies beschloss das
Bundeskabinett im November.
Einen Anspruch auf die Ein-
malzahlung haben alle Studie-
renden, die zum 1. Dezember
2022 an einer Hochschule in
Deutschland immatrikuliert
sind. Die Zahlung muss onli-
ne beantragt werden. Wie ge-
nau die  Antragsstellung
ablaufen soll, ist noch offen.
Der Freie Zusammenschluss
von Student*innenschaften
(fzs) kritisiert das digitale Ver-
fahren. Fzs-Vorstindin Car-

lotta Ekléh erkldrte: ,Ein
Antragstool, das erst in ein
paar Monaten fertig ist,

kommt Monate zu spit.“

Weniger Geld

Die Konferenz Sichsischer Stu-
dierendenschaften und die Stu-
dierendenrdte der Universitit
Leipzig, der TU Dresden und
der TU Chemnitz fordern hohe-
re Zuschiisse fiir Studierenden-
werke. Dies sei angesichts der
Preiserh6hungen in Mensen
und Wohnheimen und zur Fi-
nanzierung psychosozialer Be-
ratungsangebote notwendig.
»,Es sollte selbstverstdndlich
sein, dass nicht wir Studis die
Kosten fiir all das tragen mdiis-
sen, denn die Lage ist fiir uns
bereits prekdr genug“, sagte
Marie Polonyi, Referent*in fiir
Inklusion beim Stura Leipzig.
Der Senat der Universitdt Leip-
zig erklarte, das Studentenwerk
Leipzig in diesem Anliegen zu
unterstiitzen.

Fast kein Geld

Die Gelder fiir den Zukunfts-
vertrag ,Studium und Lehre

stirken“ sollen dynamisiert
werden. Das beschloss die
Gemeinsame Wissenschafts-

konferenz von Bund und Lin-
dern. Demnach sollen in den
Jahren 2023 bis 2027 rund 338
Millionen zuséitzliche Bun-
desmittel zur Verfligung ge-
stellt werden. Der Freie
Zusammenschluss von Stu-
dent*innenschaften (fzs) kri-
tisierte dies als nicht
ausreichend. Laut Jonathan
Dreusch, fzs-Referent fiir Leh-
re und Arbeitsbedingungen an
Hochschulen, ,zeigt die ver-
spatete und deutlich zu geringe
Dynamisierung des Zukunfts-
vertrags eine erschreckende
Fehleinschidtzung der Lage an
den Hochschulen.“ Der 2019
beschlossene Zukunftsvertrag
soll dazu dienen, die Qualitéit
von Studium und Lehre an
deutschen Hochschulen zu
verbessern.

Isabella Klose

Neuerungen oder Schauspiel?

Novellierung des Hochschulfreiheitsgesetzes steht an

s kann doch nicht sein,
E dass ich zum*zur Rek-

tor*in einer Hochschule
gehe, weil Studierende von ei-
nem Professor diskriminiert
werden, und der oder die mir
sagt, dass man da nichts ma-
chen konne. Es fehlt an einer ge-
setzlichen  Grundlage®, sagt
Sabine Giese. Sie ist Sprecherin
der Konferenz Sichsischer Stu-
dierendenschaften (KSS) und
momentan mit der Novellierung
des Hochschulfreiheitsgesetzes
beschiftigt. In der KSS ist sie
zum Teil auch wegen solcher Er-
fahrungen mit Rektor*innen.
Deshalb sind ihr Anderungen im
Diskriminierungsschutz beson-
ders wichtig. Die letzte groe
Anderung des Hochschulfrei-
heitsgesetz war 2012. Eine weite-
re Novellierung ist in Arbeit.
Momentan befinde sich der Ent-
wurf in der zweiten Kabinettsbe-
ratung, danach werde er vom
Wissenschaftsausschuss der Re-
gierung beraten und dann ins
Parlament eingebracht, erklart
Claudia Maicher von Biindnis 90/
Die Griinen. Sie ist in Leipzig
West direkt gewdhlte Landtags-
abgeordnete und Vorsitzende
des Ausschusses fiir Wissen-
schaft, Hochschule, Medien,
Kultur und Tourismus.

Das Hochschulfreiheitsgesetz
regelt alles, was im Bereich von
Hochschulen zu regeln ist. Dazu
gehoren zum Beispiel die Orga-
nisation der Hochschule, die
Organe, deren Rechte, Regelun-
gen zu Studierendenwerken
und zum Studium. Das Recht

Die Demo zum neuen Hochschulfreiheitsgesetz am Campus Augustusplatz.

der Hochschulen gehort weitge-
hend zur Linderkompetenz,
weswegen jedes Land eigene
Hochschulgesetze besitzt. Die
Novelle sollte hier groRe Ande-
rungen bringen. Giese empfin-
det das nicht so. Sie hat die
Stellungnahme der KSS zur No-
velle verfasst. ,Es handelt sich
viel um Scheindnderungen®,
sagt sie. Zum Beispiel sei jetzt
vermerkt, dass Hochschulen
Antidiskriminierungsstellen
einrichten kénnen. Das ist je-
doch rein feststellend, denn die
Befugnis dazu hatten die Hoch-
schulen schon vorher.

Fiir Maicher gibt es zwei groe
Themenschwerpunkte: Die Ver-
besserung der Mitbestimmung
und der Arbeitsbedingungen an
den Hochschulen. ,Besonders
wichtig finde ich die Aufnahme
der  Mindestvertragslaufzeiten
auch fiir studentische Beschif-
tigte, die erstmals in das Gesetz
aufgenommen wurde®, erklért
Maicher. Diese Anderung be-
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griifft auch Giese. Die Vertrage
von studentischen Beschiftigten
miissen jetzt mindestens sechs
Monate Laufzeit haben. Das soll
Planungssicherheit erméglichen.
»Wir von der KSS fordern aber
noch ldngere Vertragslaufzeiten,
um eine finanzielle Absicherung
des gesamten Studiums zu er-
moglichen®, berichtet Giese. Ih-
nen schweben sogar zwei Jahre
Mindestvertragslaufdauer  vor.
Eine weitere Anderung betrifft
die Organisation wissenschaftli-
cher Personalkategorien. Es gibt
jetzt Lektor*innen, die fiir die
Abdeckung der Lehre zustidndig
sein sollen, und Wissenschafts-
manager*innen. ,Wir fordern ei-
ne Obergrenze fiir die woch-
entlichen  Lehrstunden  der
Lektor*innen auf maximal zwdlf,
was schon viel ist“, sagt Giese.
Sonst wiirden die momentanen
Verhéltnisse nur unter anderem
Namen weitergefiihrt werden.
Liicken gebe es nach Giese
und Maicher insbesondere im

Foto: Tom Richter

Diskriminierungsschutz und der
Gleichbehandlung. ,Das allge-
meine Gleichbehandlungsgesetz
sollte auch auf Studierende aus-
geweitet werden®, sagt Maicher.
Zudem brauche es mehr Gleich-
berechtigung auf Ebene der Mit-
bestimmung. ,Gut ist, dass das
Rektorat weniger Macht hat*,
sagt Giese. Die Grundordnung
der Universitit, welche die inne-
re Organisation regelt, kann jetzt
durch den groBen Senat be-
schlossen werden, ohne dass das
Rektorat mitspricht. Trotzdem
miissten Studierenden in diesen
Prozessen mehr Rechte zuste-
hen, meint Giese. Das Vetorecht
der Professor*innen im Senat sei
zum Beispiel problematisch.
,Zumindest braucht es mehr
Transparenz der Entscheidun-
gen“, deklariert Giese. Beide sind
sich einig, dass es bedauerlich
sei, dass eine Abschaffung der
Studiengebiihren nicht erreicht
werden konnte.

Leo Stein

Gedrosselte Heizungen

Brauchen wir bald Thermounterwasche?

~
Foto: pixabay

Es frostelt im Vorlesungssaal.
ie Horsdle werden nur
noch auf 19 statt 20 Grad

D Celsius geheizt, heillt es
in jeder zweiten Rundmail an Stu-
dierende von der Universitit. Zu-
dem werden die Temperaturen
auf Verkehrsflichen und Fluren
noch weiter reduziert. Dieser Wert,
auf den sich die Universitétslei-

tung bezieht, stammt aus der Ver-
ordnung zur Sicherung der

Energieversorgung tiber kurzfristig
wirksame Mafinahmen der Bun-
desregierung. Darin sind Hochst-
werte flir die Lufttemperatur
festgelegt, wobei 19 Grad Celsius
in Arbeitstiumen noch der
hochste Wert ist. Die Temperatur
héngt von der Schwere der kor-
perlichen Tétigkeit ab. Bei korper-
lich sehr anstrengenden Arbeiten
darf maximal auf zwolf Grad ge-
heizt werden. Da haben wir wohl
Gliick, dass Studieren eine korper-
lich leichte und tiberwiegend sit-
zende Tatigkeit ist.

Bereits in den letzten Jahren
wurden die Heizkorperthermos-
tate auf Stufe drei begrenzt, be-
richtet die Universitat Leipzig. Das
entspricht 20 Grad. Nun soll maxi-
mal zwischen Stufe zwei und drei
geheizt werden, also auf die gefor-
derten 19 Grad. Die Universitit er-
Klart des Weiteren, dass
Forscher*innen , gerade in den na-
turwissenschaftlichen  Bereichen
gebeten werden, besonders ener-

gieintensive Versuche nach Mog-
lichkeit auf das Sommersemester
2023 zu verschieben“. Konkrete
Einsparungen seien der Universi-
tdt vom Freistaat Sachsen nicht
auferlegt worden. Die Universitét
wolle die Energiesituation in den
kommenden Monaten jedoch
durch eigene Mallnahmen positiv
beeinflussen. Auch der Malinah-
menplan der Stadt gilt fiir die Uni-
versitdt nicht, weil sie keine
kommunale  Einrichtung  ist.
Deswegen legt die Universitét
eigene Malnahmen fest. Dafiir ist
das Rektorat zustandig.

Auch bei einer weiteren Ver-
schirfung der Energiekrise soll ein
Prasenzbetrieb ermdglicht wer-
den. ,Garantieren kann das aber
natiirlich niemand*, sagt Carsten
Heckmann, Pressesprecher der
Universitdt Leipzig. Die Schlie-
Bung einzelner Anlagen wie der
Bibliotheken komme aber nicht in
Frage. Angeschlossen ist die Uni-
versitdt tiberwiegend an das Fern-

wirmenetz der Stadt Leipzig. Ziel
des Netzes ist der Ausstieg aus der
Braunkohle und die Nutzung um-
weltfreundlicher und 6konomisch
erzeugter Energie. Momentan
werden noch immer Braunkohle
und Erdgasquellen verwendet,
insbesondere als Briickentechno-
logie zur Warmeversorgung im
Winter.

Ob die Malnahmen in Zukunft
aus Klimaschutzaspekten beibe-
halten werden, sei nicht klar. ,Ge-
nerell gilt, dass es keine Eingriffe
geben darf, die unter Hygienege-
sichtspunkten nicht vertretbar
wiren oder zu Schidden an Bau-
werken fithren konnten“, sagt
Heckmann. Auch diirfe die Ar-
beitsfdhigkeit nicht eingeschrénkt
werden. Rektorat und Senat wiir-
den sich aber demnéchst mit ei-
ner Gesamtstrategie zur Nach-
haltigkeit beschéftigen. Dabei
sollen alle betroffenen Status-
gruppen einbezogen werden.

Leo Stein
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Triggerwarnung
Dieses Interview enthalt

Gewaltbeschreibungen.

»Jin, Jiyan, Azadi“ -, Frau, Leben,
Freiheit, rufen nicht nur Men-
schen im Iran, sondern auch auf
den Stralen Leipzigs. Eine Per-
son, die auf verschiedenen
Kundgebungen ihre Finger mit
im Spiel hat, ist Arezoo Mohad-
jeri (23). Die Ergotherapeutin
und Sprach- und Kulturmittle-
rin ist Mitte September nach
fiinf Jahren zum ersten Mal wie-
der in den Iran gereist. Dort hat
sie Freund*innen und Familie
besucht und war in den Stiddten
Shiraz, Kerman, Yazd, Teheran
sowie auf der Insel Hormuz un-
terwegs. Der Tag von Arezoos
Ankunft im Land war der, an
dem die iranische Sittenpolizei
Jina Amini ermordet hat — der
Funke, der die bis jetzt
andauernden Proteste ent-
flammte. luhze-Autorin Sarah El
Sheimy hat mit ihr iiber die Si-
tuation im Iran und ihre politi-
sche Arbeit gesprochen.

luhze: Im November haben drei
Kundgebungen in Leipzig ihre
Solidaritidt mit dem Kampf im
Iran bekundet. Was bringt eine
Demo hier den FLINTA* dort?
Arezoo: Das Gefiihl von ,Es ste-
hen Menschen hinter uns.“ Viele
fragen: Was soll es, dass Leute
sich die Haare abschneiden? Das
gibt den Menschen im Iran ganz
viel. Die Demos machen aber
auch viel Druck. Zum einen der
deutschen Regierung, aber auch
der iranischen. Die Menschen
dort gehen ohne alles auf die
Strale. Es ist Druck, was sie ha-
ben. Da konnen wir nachhelfen,
Stimmen lauter zu machen.
Nicht unsere Stimmen und Mei-
nungen, sondern deren. Es gibt
online zum Beispiel vorgefertigte
Briefe an die Bundesregierung,
wo man nur den Namen eintra-
gen und sie abschicken muss.
Damit das Thema einfach am
Brennen bleibt. Es ist auch wich-
tig, Namen zu nennen. Men-
schen im Gefingnis, deren
Namen bekannt sind, denen pas-
siert nicht so viel wie denen, die
nicht erwdhnt werden. Es findet
so eine krasse Gewalt statt. Frau-
en, die offiziell jungfrdulich sind,
werden vergewaltigt, bevor sie
exekutiert werden, um zu ge-
wihrleisten, dass sie in die Holle
kommen.

Wie war die Situation bei deiner
Ankunft im Iran?

Von Jina Amini habe ich {iber
Instagram erfahren. Um ehrlich
zu sein, war ich nicht so scho-
ckiert, weil es nichts Neues fiir
mich war. Ein besonderer Mo-
ment war es dann, als ein alter
Schulkamerad mir geschrieben

»Es geht nicht ums Kopftuch*

Arezoo Mohadjeri tiber die Proteste im Iran und Widerstand in Deutschland

und mich gefragt hat, wie ich alles
wahrnehme und wie es mir geht.
Ich war verwundert, dass es nach
auflen getreten ist. Nach einer
Stunde ging dann mein Insta-
gram nicht mehr. Das war ein
Moment, in dem ich dachte:
Okay, das ist vielleicht ein biss-
chen anders. Ich habe erst spat
realisiert, was tatsdchlich passiert.
Ich bin rumgereist. In Shiraz
meinte eine Person zu mir: Stell
dir vor, wir stecken gerade in ei-
ner Revolution und wissen es
noch nicht. Da dachte ich ,Wie
krass wire das!“ und wusste
nicht, dass es genau das war.

Worum geht es fiir dich bei den
Protesten?

Es geht nicht ums Kopftuch. Das
Kernelement ist die Unter-
driickung, die schon so lange im
Land existiert. Ganz einfache
Menschenrechte nicht zu haben.
Sei es im privaten Umfeld oder
bei der Arbeit, in allen Lebensbe-
reichen sind die Menschen un-
terdriickt. Manche weniger, die
fithlen sich dann ein bisschen
freier. Das ist aber auch nur eine
Scheinfreiheit. Das Regime kon-
trolliert alle Menschen und die
Minner nochmal die Frauen. So
ist die bindre Betrachtung aus Re-
gime-Sicht, im Sinne von: Die
Frau gehort mir laut Ehevertrag.
Bewegungsfreiheit gibt es nicht,
der Mann darf die Frau vergewal-
tigen. Dass das in Deutschland
erst seit 1997 illegal ist, zeigt, wie
betroffen wir eigentlich sein
miissten. Hier in Deutschland
bekomme ich Perspektiven, was
wir machen kdonnen und wie es
sein soll. Dem schenke ich aber
kein Gehor, weil die Menschen im
Iran nicht gesagt bekommen
wollen, was sie tun sollen. Sie sa-
gen: Das Regime muss erstmal
weg und dann sehen wir weiter.
Das ist auch das Attraktive fiir
manche: Was ist, wenn nichts
mehr ist?

Es teilen aber nicht alle diesel-
ben Ziele fiir das Danach.

In Leipzig halte ich mich ein biss-
chen raus, weil es Streitereien in
der iranischen Community gab,
mit denen ich nichts zu tun ha-
ben will. Es gibt unterschiedliche
Ansichten und Ideologien. Ich bin
der Meinung, dass es darum ge-
rade nicht geht. Wir wollen jetzt
eigentlich viele sein und laut sein.

Wie war es fiir dich, als du wieder
in Leipzig warst?

Ich war voll {iberfordert. Es war
schlimm, zu wissen, dass ich ein-
fach wieder herkommen konnte.
Ich hatte dann den Gedanken,
dass ich so gerne dort gekdmpft
hétte. Ich habe mich aber auch
gefragt, was es gebracht hitte. Ich
widre auf die Stralle gegangen,
hitte mein Kopftuch abgenom-
men und geschrien und wére
dann jetzt vielleicht nicht mehr

o~
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Die Aktivistin Arezoo Mohadjeri mdchte die Stimmen der

Protestierenden im Iran lauter machen.

am Leben. Das wire es wert. Ich
habe im Iran so viele Menschen
kennengelernt, die ich in mein
Herz geschlossen habe, von de-
nen ich weils, dass sie leiden. Ich
wurde auch konkret nach Hilfe
bei der Flucht gefragt. Gleichzeitig
merken die Leute, die schon in
Deutschland sind, dass sie gar
nicht richtig ausgewandert, son-
dern geflohen sind. Selbst ich, die
hier geboren und aufgewachsen
ist, will wieder dort sein. Alle ha-
ben gerade die Hoffnung, dass
wir zurtickkdnnen. Dieser Tag, an
dem das mdglich ist, wird ein
richtiger Festtag. Ich denke da
manchmal dran und fange fast an
Zu weinen.

Bis dahin haltst du den Kontakt
zum Iran auf andere Art und
Weise. Was sind deine Hauptin-
formationsquellen?

Ich nutze nur Instagram, das ist
schon sehr viel. Gerade aus
Deutschland mag ich gerne Da-
niela Sepehri. Sie betreibt viel Ak-
tivismus, das ist sehr motivierend.
AulRerdem Duzen Tekkal, Gilda
Sahebi, @from____iran, @1500tas-
vir, @6rangiran und Natalie Amiri.
Ich bin auch mit verschiedenen
Leuten in Kontakt, die im Tran le-
ben. Hier von Deutschland aus
sehe ich ja nur die schlimmsten
Sachen und nicht den einfachen
Spaziergang, der vielleicht auch
noch irgendwo stattfindet.
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Inwiefern waren die Rechte
von FLINTA* schon vor den
Protesten Thema fiir dich?

Ich habe vor zwei Jahren eine
Schulung zur Referentin fiir
nachhaltige Entwicklung und
Demokratiebildung gemacht.
Dort habe ich auch gelernt,
Workshops zu halten. Fiir
mich war dann klar: Bei mir
geht es komplett in Richtung
Empowerment. Es fiihlte sich
an, als wiére es meine Aufgabe.
Anfang dieses Jahres habe ich
mir zwei Intentionen gesetzt.
Erstens: Sisterhood, also Fem-
Empowerment. Das deutsche
Wort ,Schwesternschaft” trifft
es nicht. Das andere sind Be-
wegung und Tanz. Ich mache
Poledance und Contemporary
und habe gemerkt, dass das
die grolite Arbeit ist, die ich fiir
mich selbst tue. Also Person-
lichkeitsentwicklung und auch
einfach Trauma-Arbeit. Fiir mei-
ne Iranreise hatte ich auch ein
paar Intentionen. Meine Haupt-
intention war Verbindung. Zum
einen mit meiner Familie, aber
auch mit dem Land und vor al-
lem mit meinen Wurzeln. Au-
Berdem hatte ich im Hin-
terkopf, mich dort mit den
Frauen zu verbinden. Ich bin
auch mit der Vorstellung in
den Iran gegangen, dass ich ir-
gendwann eine Tanzschule
dort aufmache.

Woran arbeitest du noch?

Zusammen mit anderen plane
ich einen Podcast mit Men-
schen, die im Iran sind. In jeder
Folge geht es um ein bestimm-
tes Thema aus deren Sicht. Zum

Beispiel LGBTQIA+. Dariiber
wird wenig geredet. ,Woman,
Life, Freedom*“ — ,Frau, Leben,

Freiheit* ist voll der schone Slo-
gan, impliziert aber auch etwas.
Im Iran gibt es eine LGBTQIA+-
Community, die aber nicht so
sehr gesehen wird. Ich wiirde
aullerdem gerne Gesprachsriu-
me fiir solche Themen schaffen.
Es gibt ndmlich nicht so richtig
eine iranische Community. Viele
der Menschen trauen einander
nicht. Ich mochte einen Safe
Space fiir iranische FLINTA*.
Den Start dafiir will ich mit ei-
ner Iranerin setzen, die ich
kennengelernt habe. Ich habe
auch noch Interesse daran, ein
Videoprojekt umzusetzen, ar-
beite aber und habe fast jeden
Abend ein Meeting danach. Es
gibt also gar nicht so viel Raum
dafiir.

Deine Kapazititen sind be-
grenzt. Wie schiitzt du dich
selbst, psychisch und physisch?
Das erlerne ich gerade wieder.
Ich saff manchmal stundenlang
nur am Handy. Das ist etwas,
was ich gar nicht von mir ken-
ne: In der ersten Woche bin ich
morgens aufgewacht, auf Insta-
gram gegangen und habe mir
gefiihlt alle Videos, die es gibt,
angeschaut. Auch gestern vor
dem Einschlafen war ich drei
Stunden am Handy und habe
mir schreckliche Sachen ange-
schaut. Das versuche ich zu mi-
nimieren, weil ich das alles
schon weill. Ich habe das so
sehr vor Augen, dass ich davon
traume. Anfangs bin ich jeden
Morgen Laufen gegangen, weil
ich es sonst nicht ausgehalten
hitte. Jetzt habe ich Ful3-
schmerzen. Bevor ich in den
Iran gereist bin, war ich quasi
Selfcare-Beauftragte. Jetzt muss
ich selbst auf mich aufpassen.
Physisch gesehen, gegen regi-
metreue Menschen, die hier ak-
tiv sind, gibt es nicht so richtig
einen Schutz. Ich kdonnte weni-
ger Prdsenz zeigen, aber das
werde ich nicht. Die Gefahr
hier ist nichts im Vergleich zu
dem, was im Iran ist. Dieses
Privileg méchte ich nutzen. Ein
anderer Aspekt ist, dass ich die
Menschen dort schiitzen mochte.
Dass ich vorsichtig bin, was ich ih-
nen sage, ob ich mein Handy bei
mir trage und mit was fiir irani-
schen Menschen ich Kontakt ha-
be. ,Wie kann ich Menschen
eigentlich vertrauen?” ist eine ge-
nerelle Thematik fiir iranische
Menschen, weil so viel Vertrau-
en schon missbraucht wurde.
Das Land und seine Menschen
sind traumatisiert.
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Frieden

Auf Wunsch der muslimischen
Gemeinden hat das Referat
Migration und Integration der
Stadt Leipzig ein Faltblatt ver-
offentlicht, das tiber muslimi-
sche Bestattungen in Leipzig
informiert. Bislang gibt es die
Moglichkeit, auf einem Grab-
feld auf dem Ostfriedhof Be-
stattungen durchzufiihren, wel-
che sich an den rituellen
Abldufen des Islam orientieren.
Im Zuge der Verdffentlichung
fand auch eine Veranstaltung fiir
Information und Austausch
im Neuen Rathaus mit dem
Verein ,Haus der sozialen
Vielfalt“ statt. Hier wurde un-
ter anderem die sichsische
Sargpflicht diskutiert. Sie ver-
hindert Beerdigungen in Lei-
nentiichern, welche aber ein

religivses Gebot fiir Men-
schen muslimischen Glau-
bens sind.

Freiheit

Der Bundestag hat der Stadt
Leipzig zwei Millionen Euro
zur Unterstiitzung bei der Er-
richtung eines ,Einheits- und
Freiheitsdenkmals“ auf dem
Wilhelm-Leuschner-Platz zu-
gesichert. Laut Pressemittei-
lung der Stadt Leipzig ist es
somit der Stiftung ,Friedliche
Revolution“ mdglich, im néch-
sten Jahr nicht nur einen Wett-
bewerb um das Denkmal,
sondern auch eine Denkmal-
Werkstatt mit Workshops, Le-
sungen und Kino zu organi-
sieren. Der Bau selbst soll
zum 9. Oktober 2024 starten,
dem 35. Jahrestag der Friedli-
chen Revolution. Er wird
finanziell mit 1,5 Millionen
Euro vom Freistaat Sachsen
unterstiitzt, wie Dirk Panter
von der SPD in einer Presse-
mitteilung ankiindigte.

Faire Lohne

Die Mitarbeiter*innen der
Leipziger Verkehrsbetriebe
haben sich mit einer Petition
vom 9. November 2022 an den
Deutschen Bundestag, den
Sachsischen Landtag und den
Leipziger Stadtrat gewandt.
Damit der OPNV seinen Bei-
trag zur Verkehrswende leis-
ten konne, fordern sie
krisenfeste Arbeitspldtze und
bessere Entlohnung, zum Bei-
spiel durch einen Inflations-
ausgleich. Die Forderung der
Mitarbeiter*innen sei ein
kurzfristig einberufener OP-
NV-Gipfel, auf dem Sofort-
mafinahmen zur Verbesserung
der aktuellen Zustdnde be-
schlossen werden konnten.
Die Linke gab an, die Initiati-
ve zu unterstiitzen.

Margarete Arendt

Flucht und Trauma und Heilung

Leipzig will psychosoziale Versorgung von Gefliichteten verbessern

rieg, Folgen des Klima-

wandels, politische Verfol-

gung, sexualisierte Gewalt
— es gibt unzdhlige Ursachen fiir
die Flucht aus dem Herkunfts-
land. Diese selbst ist oft lebensge-
fahrlich, auch durch Gewalt an
den Grenzen. Nach der Flucht
erwarten viele Asylsuchende ein
unklarer Aufenthaltsstatus, rassis-
tische  Diskriminierung  und
schlechte Zustande in Unterkiinf-
ten. Derartige FErlebnisse stellen
eine erhebliche psychische Belas-
tung dar. Laut Studien des Uni-
Klinikums leidet etwa die Hilfte
der Befragten unter psychischen
Erkrankungen wie Depressionen
oder posttraumatischen Belas-
tungsstorungen.

Um diesen Menschen zu hel-
fen, besteht seit 2016 das Psycho-
soziale Zentrum fiir Gefliichtete
(PSZ) des Vereins ,Mosaik“, das
mehrsprachige Behandlung und
sozialpddagogische Begleitung
anbietet. Auch gibt es verschiede-
ne Angebote fiir Selbsthilfegrup-
pen und Trainings.

Doch Zugang zu medizinischer
Versorgung zu finden, ist nicht
leicht. ,Migrant*innen, insbeson-
dere Gefliichtete, finden nur mit
groflen Schwierigkeiten Anbin-
dung an das Gesundheitsregelsys-
tem’, berichtet Francesca Russo
vom Migrant*innenbeirat  der
Stadt. Dass ,Gefliichtete oft durch
das Raster fallen, beschreibt Ju-
liane Nagel (Die Linke), Sprecherin
fiir Migration im Stadtrat. ,Laut
dem Asylbewerberleistungsgesetz

Stadtgeschichten

auchschwaden, Maschi-
R nengeratter und Ge-

rausche  geschiftlichen
Treibens a la Industrialisierung
drangen aus dem Werk fiir Gas-
messeranlagen und pragten das
Landschaftsbild von Connewitz
Mitte des 19. Jahrhunderts. Die
Fabrik selbst wurde 1848 von
dem Franzosen ED. Siry auf da-
mals noch weitgehend unbe-
bautem Gelinde gegriindet.
Wenig spéter erfolgte der Anbau
einer EisengieRerei, der mit der
Ubernahme des Werkes durch
den Unternehmer Wilhelm Schir-
mer im Jahre 1888 einherging.
Wie fiir die meisten Industrie-
statten in Deutschland begann
auch fiir die Fabrik in Connewitz
im Zweiten Weltkrieg ein dunkles
Kapitel, denn das Werk wurde in
den Jahren 1942/43 von den Na-
tionalsozialist“innen als Zwangs-
arbeiterlager  genutzt.  Nach
Kriegsende iibernahm die Stadt
Leipzig im Namen der DDR das
Geldnde und gliederte es 1952

Ziel ist Gleichberechtigung im Gesundheitswesen.

haben sie zun4chst nur einen An-
spruch auf Notfallversorgung.“
Der Behandlungsbedarf miisse in
jedem Quartal erneut nachgewie-
sen werden, was oft zu Verzoge-
rungen fiihre, kritisiert Russo. Zu
wenig Therapieplidtze, Personal-
mangel und fehlende finanzielle
Unterstiitzung kommen dazu.

Verschiedene Tréger wie ,Mosa-
ik Leipzig“, das Referat Migration
und Integration sowie das Sozial-
und Gesundheitsamt haben im
Auftrag der Stadt Leipzig ein Kon-
zept zur Verbesserung der Lage er-
arbeitet, das im Oktober beschlos-
sen wurde und 2023 beginnt. Es
basiert auf drei Sdulen: Friiher-
kennung, bedarfsorientierte An-
gebote und flankierende Mal-
nahmen.

Die Fritherkennung sieht ein
freiwilliges Screening vor. Der Ge-
sundheitszustand ~ der  Asylsu-
chenden soll direkt in den
Unterkiinften erfasst und wenn

Foto: Canva

notwendig eine Weiterbehandlung
schnell ermoglicht werden. Daran
mitarbeiten sollen neben den
Beschiftigten der Unterkiinfte
spezifisch geschulte Sozialarbei-
ter*innen und Therapeut*innen
sowie ein*e Gesundheitslots*in,
der*die selbst eine Migrationsbio-
grafie hat, was besonders dem
Migrant*innenbeirat wichtig ist.
,»Die Screeningmalnahmen sollen
es Menschen erleichtern, psycho-
therapeutische Hilfe in Anspruch
zu nehmen®, erkldrt Francesca
Russo.

Die zweite Séule sind die Hilfs-
angebote und deren Ausgestal-
tung. In Zusammenarbeit mit den
Gemeinschaftsunterkiinften wer-
den Therapieangebote des Regel-
systems vermittelt, auch hierbei
sollen die Gesundheitslots*innen
unterstiitzen. Das PSZ wird ver-
starkt gefordert und soll enger mit
den Gemeinschaftsunterkiinften
zusammenarbeiten. Es soll kein

Parallelversorgungssystem ge-
schaffen, sondern das Regelsys-
tem inklusiv fiir alle zugénglich
gestaltet werden.

Die letzte Siule, die flankieren-
den MalSnahmen, stellt die Quali-
tat der Betreuung sicher. Schu-
lungen und Netzwerkarbeit wer-
den die Weiterentwicklung des
Systems begleiten. Man mdochte
unter anderem verstdrkt mit dem
Jobcenter Leipzig kooperieren und
dafiir sorgen, dass schneller ein si-
cherer Aufenthaltsstatus ermog-
licht wird. ,Probleme wie Un-
sicherheit im Asylverfahren oder
Diskriminierung auf der Stralle
konnen wir hier 16sen, indem wir
die Menschen besser behandeln®,
betont Juliane Nagel.

Das Projekt soll begleitet und
nach seiner zweijahrigen Laufzeit
evaluiert werden. ,Ich wiirde
mir wiinschen, dass Leipzig ein
Vorbild ist fiir andere Kommu-
nen und Linder, erzihlt Petra
Cagalj Sejdi, migrationspoliti-
sche Sprecherin fiir die Griinen
im Landtag. Eine Chance fiir
Verdnderung sieht auch Fran-
cesca Russo: ,Ich sehe dieses
Projekt als Teil von einem Pro-
zess des Umdenkens des Ge-
sundheitsregelsystems und
hoffe, dass sich am Ende die-
ser zwei Jahre so viel bewegt
haben wird, dass Modellpro-
jekte oder spezielle Versorgungs-
angebote fiir Migrant*innen gar
nicht mehr erforderlich sein
werden.“

Lene Goschel

Werk 2 Kulturfabrik Leipzig

als Zweigstelle (Werk 2) an den
volkseigenen Betrieb ,Werk-
stoffpriifmaschinen  Leipzig“
an.

Trotz  Installierung  einer
Auffanggesellschaft im Zuge der
Wiedervereinigung Deutsch-
lands 1991 scheiterte die Fortset-
zung des industriellen Betriebes.
Zeitgleich entstanden Ideen fiir
eine kulturelle Nutzung, die 1992
mit der Griindung des Leipziger
Kulturzentrums Connewitzer
Kreuz umgesetzt werden konn-
ten. Noch im selben Jahr eta-
blierte sich ein fester Veran-
staltungsturnus sowie  die
Durchfiihrung erster Theaterfes-
tivals und Kurse in den bis heute
bestehenden Werkstédtten — fiir
Grafikdruck, Keramik und Glas-
bldserei. Auch Vereine wie unter
anderem  der Theaterverein
LStruktur Fokal“, der Literatur-
verein ,Edit Efau“ oder die Ge-
sellschaft fiir Volkerverstandi-
gung finden in dem soge-
nannten ,Werk 2 Kulturfabrik
Leipzig“ ein Zuhause.

Mittlerweile hat sich das Werk
2 zum grolten soziokulturellen
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Zentrum in Sachsen entwickelt.
Weiter ausgebaut werden konnte
das kulturelle Programm nach
der Wiedererdffnung der Halle A
1999 und dem Bau der Halle D
im Jahre 2010. So bietet das Werk
2 nicht nur Raum fiir Konzerte
und Theatervorstellungen, son-
dern ermdoglicht dem wachsen-

den Publikum aller Alters-
gruppen auch Mairkte, Le-
sungen und Messen. Die

Corona-Pandemie und die da-
mit verbundenen Einschrin-
kungen des Kulturlebens zwan-

Das bunte Kulturprogramm imWerk 2 léidt zum Eintreten ein.

gen auch die Kulturfabrik
Leipzig zum Einfrieren des Pro-
gramms und finanziellen Ein-
buflen. Inzwischen konnte das
Werk 2 jedoch wieder aufleben
und begeistert auch in diesem
Winter mit einem bunten und
vielfdltigen Programm, das in
Teilen vorldufig abgesagte Ver-
anstaltungen nachholt, aber
auch passend zur Jahreszeit
weihnachtliche Theaterspiele,
Feiern und den alternativen
Weihnachtsmarkt anbietet.
Sophie Wiese
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,Wie mochtest du begraben werden?

Musiktheaterstiick arbeitet (neo-)koloniale Verbrechen auf

uf der Themaseite unserer
A letzten Ausgabe haben
sich vier [uhze-Autorin-

nen auf Spurensuche nach Uber-
bleibseln des Kolonialismus in
Leipzig begeben. Neokoloniale
Strukturen lassen sich auf der
ganzen Welt finden. Kiinstler*in-
nen aus dem Kongo, der Schweiz
und Deutschland griindeten des-
wegen das Kollektiv ,Group
50:50“. Thr Ziel ist es, die Ge-
schichte der Globalisierung, kolo-
niale Herrschaft tiber den afrika-
nischen Kontinent sowie neoko-
loniale Praktiken der Ausbeutung
von Mensch und Natur in einer
kiinstlerischen Weise aufzuzeigen.

Das beim Theaterfestival ,,Euro
Scene“ aufgefiihrte Musiktheater-
sttick ,The Ghosts are Returning*
erzahlt die wahre Geschichte von
sieben ,Pygméden“-Skeletten, die
ein Schweizer Arzt 1952 fiir For-
schungszwecke aus dem Kongo
nach Genf holte. In Zentralafrika
lebende Menschen, deren Kor-
pergroBe 155 Zentimeter nicht
tiberschreitet, werden als ,Pygma-
en“ bezeichnet. Da untiblicher-
weise Namen, Todesdaten und
-ursachen dieser sieben ,Pygma-
en“ bekannt waren, entstand im
Kollektiv das Anliegen, die einst
geraubten Skelette zurtick an ihre
urspriinglichen Orte zu bringen.
Neben dieser Restitution wollen
sie vor allem ein Bewusstsein
fiir die einst begangenen Ver-
brechen des Kolonialismus
schaffen. Dieses Vorhaben und
dessen Umsetzung hilt die
,Group 50:50“ in ihrem Theater-
stiick multimedial fest.

Im Ballsaal der Schaubiihne
Lindenfels wird es still unter den
Zuschauenden, als eine der sechs
Protagonist*innen unter schwa-
chem Licht und mit fast schon zit-
ternder, aber gleichzeitig ruhiger
und bedachter Stimme an Dorine
erinnert. Dorine Mokha, kongole-
sischer Choreograph, war Mitbe-

griinder der ,Group 50:50“ und
verstarb kurz bevor sich das Kol-
lektiv in die Region rund um die
afrikanische Stadt Wamba auf die
Suche nach den Nachfahr*innen
der toten ,Pygmiden“ begeben
konnte, deren Skelette 1952 ent-
wendet wurden. Auch ohne Dori-
ne traten die Kiinstler*innen die
Reise an und berichten auf der
Bithne in Geschichten, Liedern
und Videos auf Franzosisch, Swa-
hili, Kibudu, Lingala und Deutsch
von ihren Eindriicken und Erleb-
nissen der langen Spurensuche.
Drei bewegbare Leinwidnde wer-
den immer wieder auf der Biihne

Christiana Tabaro in der Rolle eines Arztes

verschoben und begleiten das
Stiick mitVideoaufnahmen.

Dem Kollektiv gelang es, im
kongolesischen Aquatorialwald
Menschen vom nomadischen
Volk der Mbuti zu finden. Mit den
Nachfahr*innen vor Ort arbeiteten
sie die Pliinderungen, Vergewalti-
gungen und Tétungen aus der Ko-
lonialzeit auf und diskutierten,

was mit den Skeletten passieren
soll. Schliefflich entwickelten sie
gemeinsam eine Totenfeier mit
polyphonen Chorgesdngen und
traditionellen Tdnzen - in der
Hoffnung, dass die sieben Geister,
welche mit den gestohlenen Mas-
ken, Schiadeln und Skeletten zu-
riickkehren, dort, wo sie einst
gewaltvoll ausgegraben wurden,
wieder Frieden finden.

Auf der Biihne benennen die
Protagonist*innen in ihren Lie-
dern alle Verbrechen mit direkten
Worten, um das immense Aus-
mall an Gewalt und Brutalitit
deutlich zu machen. ,Wissen-

Foto: Kathrin Heller

schaft, Handel und Zivilisation“ —
das seien die drei magischen Wor-
te der Rechtfertigung wihrend der
Kolonialzeit gewesen. In weillen
Kitteln schliipfen die Darstellen-
den auf der Biihne in die Rolle von
Arzt*innen. Mir liuft ein kalter
Schauer {iber den Riicken, als ei-
ne*r der Protagonist*innen im
weillen Kittel ,Ein Biest ist in

euch” schreit, wihrend sie iiber
das Volk der Mbuti singen — dies
soll die Begriindung des Schwei-
zer Arztes gewesen sein, warum er
die Skelette ,fiir Forschungszwe-
cke” aus den Grabern holte: Er soll
die KorpergroRe fiir unmensch-
lich gehalten haben.

»2Doch sich daran erinnern, dass
wir nach dem Tod alle, alle gleich
sind“ — mit diesem Satz beendet
der Schweizer Darsteller Elia Redi-
ger seine Rede. Neben Dunkelheit
folgt lange Zeit Stille auf der Bithne
und ich spiire, wie tief diese Worte
in mich eindringen.

In einem anderen Lied macht
das Kollektiv mit der immer wie-
derkehrenden Frage ,Wie moch-
test du begraben werden?“ darauf
aufmerksam, dass diese Entschei-
dung den Mbuti unter der kolo-
nialen Herrschaft der Euro-
pderinnen genommen wurde.
Entmenschlichen, die Menschen
zu Objekten machen und sie dazu
bringen, nicht an sich zu glauben
— das sei der Mechanismus des
Kolonialismus gewesen, singen
die Darstellenden auf der nur
schwach beleuchteten Biihne.

Mit dem Ende des Stiicks bleibt
mir vor allem die Dichotomie zwi-
schen der Gewalt und den Verbre-
chen der Kolonisierenden auf der
einen und der aufgezeigten Le-
bensart der Mbuti auf der anderen
Seite noch lange im Kopf. Letztere
wiirden ,,ohne zu zogern die Welt
umarmen®, heildt es in einer der
letzten Reden. Mit ihrem Musik-
theatersttick ,The Ghosts are Re-
turning“ gehen die Kiinstler*innen
auch auf Tour durch den Kongo,
um den transkontinentalen Dia-
log anzuregen und die Zusam-
menarbeit zwischen Europa und
Afrika neu zu gestalten. Dartiber
hinaus beteiligt sich das Kollektiv
auch mit Konzerten und Diskurs-
veranstaltungen aktiv an der post-
kolonialen Debatte.

Antonia Bischoff

Vom Garderobenraum zur Theaterkulisse

Das Schauspiel Leipzig hat das , Foyer 1“ als neue Biihne ertffnet

er bei Theater noch an
eingestaubte  Schin-
ken in unverstiandli-

cher Sprache denkt und bei der
letzten Vorstellung mehr ge-
gahnt als gelacht hat, dem*der
empfehle ich einen Ausflug ins
,Foyer 1“ im Schauspiel Leipzig.
Das Foyer 1 ist eine neue Spiel-
stitte in der friiheren Garderoben-
und Durchgangshalle, die sich von
den zwei anderen Biihnen des
Schauspiels absetzen soll. Auf ei-
ner kleinen, flexibleren Studio-
biihne werden hier seit dem 23.
September Stlicke gezeigt, die im
Vergleich zu denen der Haupt-

biihne und der Diskothek experi-
menteller und spontaner sein
sollen. Das Foyer 1 stehe fiir den
,Charme des Unfertigen“ und
,2Formate, die es nur einmal gibt®,
erzdhlt Sarah Schramm, Presse-
und Offentlichkeitsmanagerin des
Schauspiel Leipzig. Bestuhlung
und Einbauten seien variabel. Die
Bithne biete Raum zum Experi-
mentieren der Ensemble-Mitglie-
der und Regieassistent*innen,
aber auch Schauspielstudierende
diirfen sich hier austoben.

Auch am Freitag, den 14. Okto-
ber, haben die Schauspielstudie-
renden der Hochschule fiir Musik

und Theater Leipzig in der neuen
Spielstdtte mit dem sogenannten
»Studioabend” das Publikum in
ihren Bann gezogen. Dafiir nutz-
ten sie nicht nur die Biihne, son-
dern gleich den gesamten
Foyersaal. An verschiedenen Sta-
tionen wurden kleine Monologe
und Szenen aufgefiihrt, die wie
Traume gestaltet waren und die
Zuschauenden in eine Welt voller
mysterioser und mérchenhafter
Geschichten entfiihrten. Selbst
zwischen den Garderobenstin-
dern und unter den Treppen des
Foyers trieben sich geheimnisvolle
Gestalten umbher, deren Erzdhlun-

gen wir lauschen konnten. Zum
Schluss wurde das Publikum auf
die Biihne geholt und zu einer
kleinen Tanzsession mit Kopfho-
rern eingeladen. Klingt seltsam,
hat aber funktioniert — die Atmo-
sphére im Saal war so besonders
und einladend, dass sich das Pu-
blikum sofort darauf einlassen
konnte. Mit viel Witz, Leidenschaft
und starken Stimmen haben die
Studierenden gezeigt, wie vielfaltig
und beeindruckend Schauspiel
sein kann. Der Studioabend soll
zukiinftig fester Bestandteil des
Programms werden.

Matia Sprenger

IMMERGUT

Panisch schauen wir uns an.

,Nur noch drei Tage!“, ruft mein
Kumpel, wihrend sein Blick ge-
hetzt iiber das Spielfeld
schweift. ,Und wir miissen
noch den Bauern zuriick in die
Festung bringen, das Heilkraut
fiir den Konig finden und die Ru-
nensteine einsammeln®, kommt
es vom anderen Ende des
Tischs.

»Beruhigt euch, ich mach uns
erstmal Tee.“ Der Vierte im Bun-
de giel3t heiles Wasser in unsere
Tassen und stellt sie vor unsere
Nasen. Auch meine Augen wan-
dern nun iber die Platte aus
Hartkarton, auf der sich seit drei
Stunden ein schweiltreibendes
Abenteuer abspielt. Niemand
hat seit Beginn des Spiels den
Raum verlassen. ,Die Legenden
von Andor“ wurde aufgrund der
sinkenden Temperaturen wie-
der aus dem Schrank geholt.

Vor ein paar Jahren hat es uns
auch schon an den Tisch gefes-
selt. Eigentlich kenne ich es
eher so, dass bei Brettspielaben-
den erbittert gegeneinander ge-
zockt wird, bis Freundschaften
kurz vor dem Zerbrechen ste-
hen. Beim Andor-Game lduft es
anders. Es ist ein kooperatives
Spiel des Autors Michael Menzel,
2012 im Kosmos Verlag erschie-
nen und 2013 zum , Kennerspiel
ausgezeichnet worden.

Um zu gewinnen, miissen
alle miteinander sprechen, um
die bestmoglichen Spielziige
fiir die Figuren zu ertiifteln.
Die haben unterschiedliche
Féahigkeiten und konnen als
Team zusammenarbeiten. So
l6sen sie die Aufgaben des
Spiels. Am besten so schnell
wie moglich. Wahrend wir Bo-
genschiitzen, Bdarenmenschen,
Zwerge und Zauberer iiber die
Felder schicken, rutscht unser
Zeitstein ndmlich die Stun-
denleiste entlang.

,Jetzt lasst uns das so ma-
chen, man! Das wird schon
klappen.“ Das Lautstdrkelevel
schwillt an. Der Druck steigt
und jeder will seine Idee fiir
den bestmoglichen Spielverlauf
pitchen. Zwei weitere Tassen
Tee spéter erheben wir uns
miide vom Tisch. Die Legende
ist geschafft, der Kopf wirr vor
lauter Strategien. Das néchste
Mal wird nicht lange auf sich
warten lassen. Der Winter ist
noch lang.

Annika Franz
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Ankreiden statt rausschneiden

Catcalls of Leipzig macht sexuelle Beldstigung auf der Stralle sichtbar

y, fahr mal langsamer,
E damit wir Zeit haben

deinen geilen Arsch an-
zuschauen.“

So oder so dhnlich wird
Menschen in der Offentlichkeit
hinterhergerufen. Sie werden von
ungefragten Kommentaren und
Bewertungen aus ihrer Situation
gerissen. Dabei stellt sich die Fra-
ge: Werden Betroffene mit einem
Kompliment oder einer sexuellen
Belastigung konfrontiert?

Catcalling bezeichnet sexuell
anztigliches Rufen, Reden, Pfei-
fen oder sonstige Laute im
offentlichen Raum und stellt ei-
ne Form der verbalen sexuellen
Beldstigung dar.

Betroffene gibt es {iberall und
keine*r wird davon ausgeschlos-
sen. Sie werden auf der StraRe,
wihrend des Heimwegs oder
beim Gang zum Supermarkt
sexualisiert. Es ist intim, so nah
von Fremden betrachtet zu wer-
den, obwohl es nicht gewtinscht
wird. Dennoch ist es Alltag vieler
Personengruppen, insbesondere
FLINTA, die diesem Problem nicht
entkommen kénnen.

»Ach, das ist doch nicht so
schimm®, kommentiert eine alte
Dame im Vorbeigehen, wihrend
wir am Willy-Brandt-Platz die Er-
fahrungen von Betroffenen nie-
derschreiben. Es ist regnerisch
und kalt, Indra und Mars von Cat-
calls of Leipzig gehen trotzdem
ankreiden. Uber ihre Instagram-
seite kann sich jede*r melden,
der*die Beldstigung im offentli-
chen Raum erfdhrt, egal ob sexu-
ell, rassistisch oder LGBTQIA+
feindlich. Zitate der Betroffenen
werden mit Kreide am Ort des Ge-
schehens zu Boden gebracht. ,Sie
finden das nicht so schlimm? Das
ist in Ordnung, aber ich finde es
schiimm®, begegnet ihr Indra,
Griinderin von Catcalls of Leipzig,
freundlich.

Sie ist vor zwei Jahren erstmals
allein auf die Stralle gegangen, um
sexuelle Beldstigung dort sichtbar
zu machen, wo sie stattfindet und
alle damit konfrontiert werden.
Heute hat sie weitere acht Akti-
vist*innen um sich. Sie kreiden an,
was sonst so schnell tiber die Lip-
pen geht und verhallt.

Hier, in Schriftgrée 500 und in
leuchtenden Farben zu unseren
Fiilen, nimmt das alles ein ganz
anderes Ausmal} an. Immer wie-
der ziehen wir die Buchstaben von
,Ey du Schlampe, ich bezahl dir
deine nachste Gesichts-OP“ nach,
damit sie auf dem nassen As-
phalt nicht untergehen. Dafiir,
dass Catcalling so hdufig ist,
kommt die Beschaftigung damit
wirklich zu kurz. Erschreckt von
der Ignoranz, die dem Konflikt
entgegengebracht wird, wirkt
das Ankreiden auf mich fast na-
tiirlich.

Genau hier greifen die Akti-
vist‘innen an. Das Problem ist die
Normalitdt dieser Ubergriffe, wo-

durch der Konflikt dahinter tiber-
gangen wird. Mars stellt sich vor
mich und ahmt nach, wie sie in
der Vergangenheit selbst oft auf
Zurufe reagiert hat: Mit einem be-
scheidenen ,Danke“ in unsiche-
rem Ton und einem falschen
Lachen, wie dem Ganzen zu ent-
nehmen ist. Mars macht somit
deutlich, dass sich die meisten
Betroffenen mit Catcalling unwohl
fithlen, weil sie aus Scham und
Angst vor diesem plotzlichen Di-
stanzverlust in eine Rolle geraten,
der sie sich nicht zugehorig fiihlen.
Das ist im besten Fall unange-
nehm. Schwieriger wird es, wenn
sich daraus eine Unsicherheit im
offentlichen Raum ergibt. Denn
Betroffene werden teilweise auch
korperlich konfrontiert, wie durch
Wegabschneidungen, andere Ein-
schriankungen der Bewegungsfrei-
heit oder Beriihrungen. Grausam
kann es werden, wenn aus Catcal-
ling physische Angriffe werden wie
Vergewaltigungen und Femizide.

Fotos: Henriette-Pals'"""/ | =

Das angekreidete Zitat auf
dem Willy-Brandt-Platz

Ein dlterer Herr mochte dies
beim Ankreiden kaum glauben:
,Aber doch heute nicht mehr*, er-
widert er selbstsicher. Erst Anfang
November ist eine 31-jahrige Frau
einem méinnlichen Tatverdédchti-
gen in einem Leipziger Hotel zum
Opfer gefallen, wobei es sich um
Totschlag handeln soll. Also
doch auch noch heute. Der
Konflikt ist tiefgreifend.
Machtausiibung gegeniiber mar-
ginalisierten Gruppen ist ein ge-
sellschaftlich ~ verankertes Pro-
blem. Die beiden von Catcalls of
Leipzig sprechen von einer Ge-
waltpyramide: Es fangt bei Zuru-
fen an wund spitzt sich im
schlimmsten Fall in Tétungen zu.
Die Ursachen sind dieselben. Das
Machtgefille wertet marginali-
sierte Gruppen in ihrer Wiirde ab.

Ignoranz und fehlende Aufkla-
rung scheinen auch gewisserma-
Ben Teil des Problems zu sein. Es
ist wichtig schnell und sicher auf
Catcalling zu reagieren, egal ob als
Betroffene*r oder Aufenstehen-
de*r. Tater*innen sexueller Beldsti-
gungen sollten zumindest auf ihre
Ubergriffigkeit hingewiesen wer-
den. Doch es bleibt schwer zu
sagen, wer hier in der Verant-
wortung steht, aufzukldren.

Indra meint, sie habe sogar Ver-
stindnis fiir die Unwissenheit
mancher ménnlicher Passanten,
welche mit uns ins Gesprich ka-
men. Wer nie selbst mit Zurufen
konfrontiert werde, bekomme nur
schwer mit, dass es Betroffene
gibt. Auch dort setzt die Arbeit von
Catcalls of Leipzig an. Sie gibt Ta-
ter*innen und Betroffenen den
Raum, sich ihrer Rolle bewusst zu
werden und zeigt dabei auch
Nicht-Involvierten den Konflikt
auf.

Mars und Indra hinterlassen
Eindruck bei mir, die beiden sind
da und aktiv. Sie reflektieren ein
unsichtbares Problem, setzen es in
einen Kontext, gehen dagegen an,
klaren auf, unterstiitzen Betroffe-
ne und betreiben Priavention. Das
alles nebenbei und mit einer be-
dingungslosen Selbstverstand-
lichkeit, obwohl es auch sie Mut
kostet. Bevor wir uns die Hiande
beim  Ankreiden = schmutzig
machen, oder auch nicht, denn
diese Form des Aktivismus ist im
Gegensatz zu vielen anderen eine
vollkkommen legale Moglichkeit
der Auseinandersetzung, fiihren
mich Indra und Mars, wihrend sie
eine rauchen, geduldig in ihre Ma-
terie ein. Catcalls of Leipzig ist eine
intersektionale feministische
Gruppe, das heildt vor allem, dass
sie alle Geschlechter, Internatio-
nalitdten und Sexualitdten inklu-
diert. ,Entweder sind wir fiir alle,
oder fiir niemanden!“, verkiinden
mir die beiden stolz im Chor. Das
ist nicht selbstverstiandlich, wie ich
gelernt habe.

Catcalls of Leipzig ist auch bei
Demonstrationen présent, sie hal-
ten Redebeitrdge, geben Inter-
views, stellen Forderungen — auch
an die Stadt. Jedes Jahr am 8. Mérz,
dem Internationalen Frauentag
oder auch ,feministischen
Kampftag®, wie mir ihn Indra mit
einem heimtiickischen Lacher in
ihre Sprache tibersetzt, formuliert
die Gruppe Forderungen an die
Stadt Leipzig zur Pravention von
Belastigungen und  sexuellen
Ubergriffen, dieses Jahr zum The-
ma Heimweg und wie man diesen
sicherer gestalten kann.

Diese ganze Arbeit kostet Zeit
und Kraft. Schon die Auseinan-
dersetzung mit dem Thema
scheint bedriickend, vor allem
welil es kein Ende mit einer klaren
Losung gibt. Die beiden sind wie
in einen stindigen Kampf um
Strukturwandel verwickelt. Zu-
dem besteht die Gruppe aus
nur neun stetigen Mitgliedern,
mit dem Ankreiden kommen
sie da schon lange nicht mehr
hinterher. Dazu noch die ganze
Social-Media-Arbeit, der Aus-
tausch mit den Betroffenen,
wochentliches Plenum, Vorbe-
reitung von Aktionen und ihre
offentliche Anwesenheit. In
manchen Wochen, in denen es
viel zu tun gibt, kommen die
Mitglieder teilweise auch mal

Indra und Mars mit Kreide
bewaffnet

auf 20 Stunden fiir Catcalls of
Leipzig.

Hinzu kommen noch die stin-
dige Weiterbildung und Hauptbe-
schiftigungen wie Arbeit oder
Studium. Das ist aufwédndig und
vielleicht auch manchmal etwas
zu viel, doch die Mitglieder passen
gegenseitig auf sich auf. So be-
komme ich trotzdem den Ein-
druck, dass die beiden auch
personlich von ihrem Aktivismus
zehren. Euphorisch erzihlen sie
mir, wie sehr sie die unterschiedli-
chen Aufgabenbereiche von Cat-
calls of Leipzig schitzen. Sie lieben
es, sich mit Gleichgesinnten poli-
tisch austauschen zu konnen, eine
Plattform und eine Stimme zu ha-
ben, aktiv zu werden, wenn sie
den Bedarf spiiren. Deshalb krei-
den sie auch nicht einfach nur an,
sondern bemiihen sich um eine
allgemeine politische Prasenz.

AuRerdem erzdhlen sie mir,
dass sie die Arbeit in der Gruppe
selbstsicherer und mutiger wer-
den ldsst, um so mit Beldstigun-
gen umzugehen, wie sie es
personlich fiir richtig erachten.
Logisch, wenn man erstmal mit
den beiden da unten auf dem Bo-
den hockt. Auf das Ankreiden fo-
kussiert, verliert man teilweise das
Bewusstsein fiir die Situation. Erst

Anzeige

als ich aufsehe, in die neugierigen
und auch irgendwie auffordern-
den Blicke der Passant*innen,
merke ich, wie angreifbar sich die
Aktivist*innen auch selbst bei ih-
rer Arbeit machen.

Vor allem die stdndigen Fragen
und Kommentare von der Seite
konnen verunsichern. Indra er-
klart mir, dass sie am liebsten zu
dritt ankreiden, damit sich eine
Person in den Diskurs mit
Passant*innen begeben kann, was
auch wirklich notwendig ist. Die
Reaktionen sind zahlreich und
sehr durchmischt. Uberraschend
dabei ist die Haufigkeit des Un-
verstindnisses fiir den Konflikt,
dann aber wiederum auch das In-
teresse, sich eines Besseren beleh-
ren zu lassen, womit die
Aktivist*innen gewissermallen ge-
nau ins Schwarze treffen. Diese
Reaktionen zeigen, dass Catcalling
absolut nicht als Kompliment
aufgefasst werden sollte.

Zudem kommen sehr viele
weiblich gelesene Personen auf
uns zu, um uns sowohl ihre Aner-
kennung als auch eigene Be-
troffenheit zu zeigen. Die meisten
davon verabschieden sich mit ei-
nem wirklich aufrichtigen Dank.
Diesen erhélt die Gruppe hiufig
auch noch im Nachhinein von
den Betroffenen selbst, nach Ab-
schluss der Ankreide-Aktion {iber
Instagram. Dort postet @catcall-
soflpz die Bilder der Zitate im ge-
samten Kontext der Beldstigung
und erst damit ist die Aktion be-
endet. Fiir viele Betroffene ist der
Schritt auf die Gruppe zu auch
ein wichtiger Teil der Verarbei-
tung. Er lasst sie Sicherheit zu-
riickgewinnen und sich gehort
fiihlen. Indra meint, das Ankrei-
den mache vermutlich den groB-
ten Unterschied fiir FEinzel-
personen. Umso schéner, dass
Catcalls of Leipzig auch darin die
Notwendigkeit sieht.

Henriette Pals

.. In der
Tieflandsbucht
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Vom,,Polarstern“ bis zu Aerosolen

Frauen in der Wissenschaft: wie eine Forscherin arbeitet

rst lacht Birgit Wehner
E auf die Frage hin, was ei-

ne Aerosolforscherin ei-
gentlich macht, dann sagt sie:
,Das ist ein sehr breites Feld.”
Wehner ist Generalsekretirin
der Gesellschaft fiir Aerosolfor-
schung (Gaef) in Leipzig. Die
Wissenschaftlerin war bereits in
Deutschland, aber auch in Chi-
na, auf den Azoren oder auf
Barbados unterwegs, um Aero-
solpartikel zu messen. Aerosole
sind feste oder fliissige Schwebe-
teilchen in Gasen. Ins Fachgebiet
der Aerosolforschung fallen zum
Beispiel Fragen nach der
Staubbelastung am Arbeits-
platz, klimatischen und lokalen
Wettereinfliissen, Luftverschmut-
zung, chemischer und nuklea-
rer Sicherheit und vieles mehr.
Dafiir werden spezielle Messun-
gen durchgefiihrt — entweder am
Boden oder in der Luft mit Hub-
schraubern, Fesselballons und
Drohnen, an denen die Messge-
rdte befestigt sind.

Wehner studierte von 1990 bis
1996 Meteorologie in Hannover
und kam 1996 fiir ihre Doktorar-
beit nach Leipzig. Damals in-
teressierte sie vor allem, was sie
dazu beitragen konne, die Luft in
Stddten besser zu machen. Heu-
te beschiftigt sie sich mit atmo-
sphérischen  Aerosolen und
widmet sich unter anderem der
Frage nach der Entstehung die-

ser Partikel. ,Diese bilden sich
zum Beispiel aus Gasen, die von
Pflanzen abgesondert werden®,
erkldart Wehner. Sie gibt so bereit-

gefiihrt. Spannend zu messen
sind fiir Wehner vor allem auch
Dinge, die in groBen Hohen
stattfinden: ,Da muss man

Birgit Wehner erforscht atmosphérische Aerosole am Tropos.
Foto: Tilo Arnhold

willig Auskunft tiber ihre Arbeit,
dass man ihr deutlich anmerkt,
wie sehr sie diese auch nach 25
Jahren noch interessiert.

Der Forschungsalltag sei fiir
alle am Institut sehr vielseitig. So
bekommen sie und ihre wissen-
schaftlichen Kolleg*innen Unter-
stiitzung von Ingenieur*innen,
die Messgeréte konstruieren oder
Techniker*innen, die beim Auf-
bau der Geritschaften auf dem
Eisbrecher ,Polarstern helfen.
Dieser wird gebraucht, um die
Verteilung von Aerosolen in der
sensiblen Arktis im Auge zu be-
halten. Erst dieses Jahr wurden
hier wieder Messungen durch-

dann mit dem richtigen Mess-
gerdt genau zum richtigen Zeit-

punkt zum richtigen Ort
fliegen.“

Als erste Frau im Amt der
Generalsekretdarin - der  Gaef

und als Gleichstellungsbeauf-
tragte am Leibniz-Institut fiir
Troposphidrenforschung (Tro-
pos) setzt sich Wehner auch
fiir die Frauen an ihrem Insti-
tut ein. Die groBte Baustelle ge-
be es bei den festen Stellen.
Sind etwa 50 Prozent der Pro-
movierenden weiblich, so sind
feste Stellen dennoch nur zu
unter 20 Prozent weiblich be-
setzt. Aus eigener Erfahrung

weill Birgit Wehner, dass es ge-
nerell schon schwer ist, eine
solche zu ergattern und man
sich hdufig zumindest teilweise
iber Drittmittel finanzieren
muss. Ob man am Ende jemals
wirklich  festangestellt sein
wird, ist dabei unklar. Sie selbst
sei mit all dem immer gut zu-
rechtgekommen, aber das sei
lange nicht fiir jede etwas. ,Ge-
rade Frauen entscheiden sich
anscheinend immer noch lie-

ber fiir sicherere Arbeitswege.“
Um daran etwas zu dndern,
informiert das Institut junge
Wissenschaftlerinnen gezielt.
Thnen wird gezeigt, wie und
wo man Antrdge schreiben
kann. Wichtig seien auch
Frauen in Fiithrungspositio-
nen. Wenn es da mehr Vorbil-
der gebe, wiirden sich auch
andere Frauen zutrauen, die-
sen Weg einzuschlagen. Erst
vor kurzem sei eine junge Pro-
fessorin angestellt worden.
Das Tropos vermittelt auller-
dem  Mentor*innenpartner-
schaften. ,Wir  versuchen
aufzuzeigen, was es fiir Mog-
lichkeiten gibt. Am besten
funktioniert das, wenn sie es
von einer Frau sehen, die
selbst diesen Weg gegangen
ist. Wenn sich eine Frau dann
dagegen entscheidet, hat sie

sich wenigstens informiert.“
Laura Schenk

,Den Pfad der Weisheit verlassen

Leipziger Forschende haben plastiklosendes Enzym gefunden

er Stdfriedhof: Natur-
D gebiet, Tourist*innenat-

traktion und natiirlich
letzte Ruhestitte zahlreicher Leip-
ziger Personlichkeiten. Was die
meisten Menschen hier wohl
nicht vermuten wiirden, ist ein
Enzym, das in Rekordschnelle Po-
lyethylenterephthalat (PET) zer-
setzen kann - also einfach
ausgedriickt: Plastik. Genau so ein
Enzym hat das Forschungsteam
Ester von der Universitédt Leipzig
in einem Komposthaufen auf dem
Sudfriedhof gefunden. Dieses
Team arbeitet im Rahmen zweier
EU-Projekte daran, plastikzerset-
zende Enzyme zu optimieren und
fiir die industrielle Anwendung
vorzubereiten. PHL?7, wie der Na-
me des Enzyms vom Stidfriedhof
lautet, ist in der Lage, eine Kunst-
stoffverpackung innerhalb von
nicht einmal 24 Stunden vollstdn-
dig zu zersetzen, und arbeitet da-
mit doppelt so schnell wie das
Enzym LCC, das bisher als Spit-
zenreiter beim Zersetzen von
Plastik galt. Ein weiterer Vorteil: Es
zersetzt das PET in seine Bestand-
teile Ethylenglycol und Tere-

phthalsdure, aus denen man

wieder neues PET herstellen kann.
Dadurch entsteht ein geschlosse-
ner Kreislauf.

N Ly

PET-Miill Foto: Pixabay

Dass dieses Enzym auf dem
Stidfriedhof gefunden wurde, sei
gar nicht so ungewohnlich, wie
man auf den ersten Blick denken
konnte, erklart Christian Sonnen-
decker vom Team Ester. ,Diese
Enzyme sind evolutiondr nicht
entstanden, um PET abzubauen.
Dafiir gibt es diesen Kunststoff
noch nicht lang genug. Das sind
Enzyme, die vor allem pflanzliche
Polyester angreifen, und diese
pflanzlichen Polyester dhneln
unserem synthetischen Polyes-
ter.“ Daher seien diese Enzyme
besonders oft auf Komposthaufen
zu finden — und von denen gebe es

auf dem Stidfriedhof einige.

PHL? ist grundsétzlich einsatz-
bereit. Fiir eine groBtechnische
Anwendung fehlt es laut Sonnen-
decker aber bisher an Geld. Daher
sei das Team Ester momentan auf
der Suche nach Finanzgeber*in-
nen. Es miisse zum Beispiel die
Anlage gebaut werden, in der das
Enzym mit PET in Kontakt
kommt, sodass es dieses zersetzen
kann. Das Plastik in unseren Mee-
ren kann es tibrigens nicht einfach
so zersetzen — dafiir ist die Wasser-
temperatur zu niedrig.

Zur Optimierung von PHL7 hat
das Team Ester ein Verfahren zur
Beschleunigung der kiinstlichen
Evolution plastikabbauender En-
zyme entwickelt. Dieses Verfahren
dient laut Sonnendecker dazu, die
Aktivitdt solcher Enzyme besser
untersuchen zu koénnen. Wichtig
sei es fiir die Forschung namlich
vor allem, zuverldssige Datensitze
zu bekommen - nur so kdnne
man verschiedene Enzyme mit-
einander vergleichen und ent-
scheiden, welches zur Zersetzung
von Plastik besser funktioniert.
,Wir haben eine Losung gefun-

den, wie wir tiber eine elektrische
Widerstandsmessung die Schicht-
dicke des PET-Films jederzeit
messen konnen®, erklart Sonnen-
decker. Das Verfahren sei auf alle
plastikzersetzenden Enzyme, also
auch auf PHL7, anwendbar und
werde nun vom Team weiterent-
wickelt.

Ziel des Teams sei es, Kunst-
stoffe, die bereits im Kreislauf sind,
stabil zu machen, anstatt sie, wie
es oft tiblich ist, schnell zu zerset-
zen. So konnten sie wiederver-
wendet werden. ,,Die Erde lebt seit
tiber drei Milliarden Jahren nach-
haltig“, sagt Sonnendecker. ,Wir
haben ein geschlossenes Recy-
clingsystem, das die Natur entwi-
ckelt hat. Wir wollen das, was die
Natur schon seit drei Milliarden
Jahren macht, fiir unsere Industrie
anwenden, um sozusagen wieder
,back to the roots“ zu kommen.
Wir haben irgendwo den Pfad der
Weisheit verlassen und haben
massenhaft Produkte hergestellt,
fiir die wir keine Entsorgungslo-
sung haben. Es ist hochste Zeit,
etwas zu dndern.“

Isabella Klose

Fibonacci

Die Fibonacci-Folge ist eine Zah-
lenfolge, in der jede Zahl die
Summe der vorangehenden zwei
Zahlen ist. Mathematisch defi-
niert sieht das so aus: F,, = F, ; +
F, o

kksk

Die Folge kann mit 0 und 1 oder
mit 1 und 1, seltener mit 1 und 2,
begonnen werden. Daraus ergibt
sich die Sequenz (0,) 1, 1, 2, 3,5, 8,
13,21, 34, ...

kkk

Die Fibonacci-Folge ist eng ver-
wandt mit dem Goldenen
Schnitt. Der Quotient zweier
aufeinanderfolgender Fibonacci-
Zahlen nihert sich diesem im
Verlauf der Folge immer mehr an.

kksk

Die Blétter, Bliiten oder Friichte
vieler Pflanzen sind so angeord-
net, dass ihre Anzahlen der Fibo-
nacci-Folge entsprechen. Bei-
spielsweise bilden Sonnenblu-
menkerne und Tannenzapfen
Spiralen aus Fibonacci-Zahlen.
Der Grund dafiir ist wahrschein-
lich, dass der Goldene Schnitt die
Nutzung des verfiigbaren Platzes
optimiert. Auch Romanesco-
Kohl, dessen ungewdohnliche
Form dir vielleicht schon einmal
im Laden aufgefallen ist, ist aus
Fibonacci-Spiralen aufgebaut.

kksk

Weitere Beispiele fiir Fibonacci-
Zahlen sind die Generationszah-
len von Honigbienen und die
molekulare Struktur mancher
Molekiile, laut manchen For-
schenden sogar die der DNA.

kekk

Fibonacci (eigentlich Leonardo
Bonacci) war ein mittelalterlicher
italienischer Mathematiker. Im
Jahr 1202 veroffentlichte er ,Liber
abaci, ein Buch tiber Rechen-
kunst basierend auf Erkenntnis-
sen, die er durch sein Studium
der arabischen und indischen
Mathematik gewann. Es war eins
der ersten europidischen Werke
uber diese und trug mafigeblich
zur Verbreitung des indisch-ara-
bischen Zahlensystems in Europa
bei — also des Zahlensystems, das
wir heute verwenden.

kksk

Ebenfalls in ,Liber abaci“ be-
schrieb er die Fibonacci-Folge.
Erfunden hat Fibonacci sie je-
doch nicht, obwohl sie in unse-
rem Sprachgebrauch seinen
Namen triagt. Schon lange vor
ihm hatten indische Mathemati-
ker sie beschrieben, unter ande-
rem Virahanka (um 600-800),
Gopala (um 1135) und Hema-
chandra (um 1150).

Eliah Groof
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Verloren und Vergessen

»~Auf Wiedersehen, kleiner Schliissel. Wir sehen uns morgen an Ort und Stelle wieder.“ Sich bewusst von Alltagsgegenstinden zu verab-
schieden, ist eine von vielen Strategien gegen das Vergessen. Sie ersparen uns listiges Herumgesuche, unangenehme Momente des Black-
outs und Erinnerungsliicken an den falschen Stellen. luhze-Autor Emin Hohl hat sich auf den Weg in die Uni gemacht und Studierende
gefragt, wie sie mit dem Vergessen umgehen.

Paul (er/ihm)

Was wiirdest du sagen: Bist du ein
vergesslicher Mensch?

Ja!Wenn ich mir Termine nicht auf-
schreibe, ist es hdufig so, dass ich sie
nicht wahrnehme.

Hat dich deine Vergesslichkeit
dann auch schon in unangeneh-
me Situationen gebracht?

Ja, stindig. Gerade was Abgaben
oder Fristen angeht — da ist Vergess-
lichkeit wirklich kein Vorteil. Ich
weil} aber auch gar nicht, ob ,Ver-
gesslichkeit“ das richtige Wort daftir
ist. Es ist mehr ein Verdrdngen; ein
vergessendes Verdrangen.

Wie viel Geld hat dich dieses ver-
gessende Verdringen bereits ge-
kostet?

Nicht schrecklich viel, eher viele
Nerven. Mein Einkommen héngt
gliicklicherweise noch nicht an et-
was, das ich vergessen konnte. In-
sofern ist es noch nicht existenziell
geworden.

us der Ferne hort man ei-
A ne Alarmanlage aus dem
oberen Teil des Sudhauses
der alten Sternburgbrauerei. Ob-
wohl es offiziell verboten ist, das
Geldnde in Liitzschena zu betre-
ten, trifft man bei gutem Wetter
doch hdufig Leute, die das riesige
verfallene  Geldnde erkunden.
Ganz Leipzig scheint diesen Lost
Place zu kennen. Und trotzdem
hat es sich anscheinend noch
nicht bei allen herumgesprochen,
dass es eine Alarmanlage gibt.
Aber nur in einem Teil der Hduser.
Den Rest kann man, mit ein biss-
chen Vorsicht, unbemerkt betre-
ten.

So sah es zumindest noch vor
wenigen Jahren aus. Wenn man
jetzt um das Gelande herumgeht,
auf der Suche nach der Liicke im
Zaun, durch die man hinein-
kommt, sieht man einen Bagger.
Dahinter stehen ein Dixi-Klo und
Autos von einer Immobilienfirma.
Nach tiber 30 Jahren des Leer-
standes und Verfalls sollen nun
Wohnungen, Liden und eine Kita
auf dem 5,3 Hektar grof3en Geldn-
de entstehen. ,Wohnquartier zur
alten Brauerei“ nennt sich das

Annika (sie/ihr)

Wie reagierst du, wenn eine dir
wichtige Person deinen Ge-
burtstag vergessen hat?

Die Frage passt gut. Ich habe
heute Geburtstag.

Oh, dann alles Gute. Haben bis-
her alle daran gedacht?

Meine Familie ist auf jeden Fall
schon mal abgehakt — da haben
sich alle gemeldet. Ansonsten
warte ich noch auf die ein oder
andere Nachricht. Aber der Tag
ist janoch lang.

Und wenn nun doch jemand
deinen Geburtstag vergisst?
Dann versuche ich, zu verstehen,
warum die Person meinen Ge-
burtstag vergessen haben konnte.
Es kann ja sein, dass es der Per-
son schlecht geht oder irgendet-
was dazwischengekommen ist.
Dann wiirde ich bei einer pas-
senden Gelegenheit das Ge-
spréach suchen.

I{;nis (_er/ th_n_)_ -

e

In welchen Situationen bist du
vergesslich?

Wenn es um kleinere, vermeintlich
unbedeutende Dinge des Alltags
geht. Zum Beispiel dann, wenn ich
mir vorgenommen habe, noch et-
was fiir die Uni zu lesen oder auf-
zurdumen. Solche Dinge rutschen
mir hdufiger mal durch.

Hast du iiber die Jahre Strategien
gegen diese Art des Vergessens
entwickelt?

Ja, ich habe dann irgendwann an-
gefangen, mir Dinge aufzuschrei-
ben, und das hat schnell
gefruchtet.

Und welche Rolle spielt dein
Handy beim Nicht-Vergessen?
Eine sehr groBe Rolle. Das ist
der zentrale Ort, an dem ich mir
alle Termine und Vorhaben ein-
trage. Dadurch rutschen mir
wesentlich weniger Dinge durch
als friiher.

Was machst du, wenn du
merkst, dass du etwas vergessen
hast?

Mich drgern! Und wenn andere
Personen involviert sind, ent-
schuldige ich mich natiirlich.

Hast du Angst, im Alter vergess-
lich zu werden?

Schon ein bisschen. Ich habe
Angst davor, Bindungen zu ge-
liebten Menschen zu verlieren,
weil ich ihre Namen oder die Be-
deutung unserer Beziehung ver-
gesse. Also Angst vor der sozialen
Isolation durch Vergessen.

Gibt es eine gute Seite am Ver-
gessen?

Auf jeden Fall — gerade, wenn es
um Traumata oder negative Er-
lebnisse geht. Unser Gehirn ver-
gisst dann ja auch mehr oder
weniger absichtlich. Insofern
denke ich, dass es wichtig ist,
dass wir vergessen konnen.

Fiir immer vergessen?

Ein stilles Relikt aus vergangenen Zeiten

Die alte Sternburgbrauerei

Projekt, dass sich mit Solaranla-
gen und begrinten Déchern
rithmt, klimafreundlich zu sein.
Immerhin wird ein Teil der Back-
steinbauten erhalten bleiben, da
sie unter Denkmalschutz stehen.
Das betrifft das Gebdaude mit dem
Uhrenturm und das Sudhaus mit
dem Kupferdach, die beide 1928
gebaut wurden. Doch die Ge-
schichte des Ortes ist deutlich #l-
ter. Bereits seit Mitte des 18.
Jahrhunderts wurde hier Bier ge-

Foto: privat

braut. 1822 wurde das damalige
Rittergut von Maximilian Speck
gekauft. Im Jahr 1826 entstand
ein eigener Gasthof auf dem Ge-
lande. Ab 1829 wurde dort durch
einen bayerischen Braumeister
untergdriges Lagerbier herge-
stellt, dass unter dem Namen
Sternburg immer erfolgreicher
verkauft wurde. Aufgrund der
groBen  Beliebtheit  musste
schlieflich das Geldnde erwei-
tert werden. Unter der Leitung

seines Enkels florierte das Ge-
schift immer mehr. Es entstan-
den eine neue Infrastruktur in
Form von einem Anschluss an das
Eisenbahnnetz und Wohnhéuser
fiir die Belegschaft. Kurz vor Aus-
bruch des Ersten Weltkrieges wur-
de die Brauerei Sternburg ge-
griindet. Zu diesem Zeitpunkt war
sie eine der groften Brauereien in
Mittelsachsen. 1947 wurde die
Brauerei zu einem volkseigenen
Betrieb. Bis zum Ende der DDR
wurde hier weiterhin in groflen
Mengen Bier produziert. Mit der
Wende ging es dann aber
bergab. Am 15. Mai 1991 wurde
zum letzten Mal gebraut. Ende
August desselben Jahres wurde
trotz Besetzung durch die Be-
legschaft die Brauerei geschlos-
sen und ihr Sitz nach Reudnitz
verlegt. 1995 wurde der Schorn-
stein gesprengt. Seitdem ist das
Geldnde in dem Zustand, wie
man es heute noch kennt. Nur
der Verfall nimmt zu. Geht man
durch die alten Wohngebé&ude,
knarzt es bei fast jedem Schritt
unter den Fiilen, denn tiberall
liegen Glasscherben von den
kaputten Fenstern herum. Alles

Vergessen

... ist Gefahr und Gnade
zugleich®, sagte einst Theodor
Heuss. luhzehat sich
angesehen, wann das eine und
wann das andere zutrifft, was
wir niemals vergessen diirfen,
und was man gegen das
Vergessen tun kann.

ist iiber die Jahre mit zahlreichen
Graffitis verziert worden. Und
trotzdem ist es spannend, wie sich
teilweise noch die Einteilung der
Wohnungen erkennen ldsst. Denn
einige Rdaume sind gefliest und
noch mit Klo und Badewanne
versehen. An manchen ge-
schiitzteren Orten wirkt es, als
ob Menschen dort wohnen
wiirden. Von einem Haus zum
anderen muss man sich seinen
eigenen Weg durchs Dickicht
schlagen. Uberall sind wild
Bdume gewachsen. Die Entde-
ckungstour erscheint endlos.
Immer stoft man noch auf
einen neuen Raum oder Auf-
gang. Vom abgebrannten
Dachstuhl des ehemaligen
Werkstatthauses aus kann man
den Blick iiber die Umgebung
schweifen lassen. Und anfan-
gen zu triumen. Was wiirde ich
mit dem ganzen Geldnde ma-
chen? Kostenlosen Wohnraum,
ein kleines Theater, Kunstate-
liers? Und natiirlich wieder ei-
ne Brauerei! Leider wird wohl
nichts davon umgesetzt wer-
den.

Leonie Beer

Grafik: SaraWolkers

In Deutschland leben mo-
mentan 1,8 Millionen Men-
schen mit einer Demenz-
erkrankung, viele von ihnen
sind iiber 65 Jahre alt. Alz-
heimer ist dabei die hiufigs-

te von vielen neurolo-
gischen FErkrankungen, in
deren Verlauf Gehirnleis-
tungen zusehends abgebaut
und welche unter dem Be-
griff ,Demenz“ zusammen-
gefasst werden. Alzheimer
ldsst sowohl Betroffene als
auch deren soziales Umfeld
unter dem Vergessen mit all
seinen Ausprigungen leiden
und ist mit dem bisherigen
Stand der Forschung nicht
heilbar. Wie geht man nach
so einer Diagnose bestmog-
lich mit der Situation um?
Die ,,Alzheimer Gesellschaf-
ten Leipzig“ bieten Angeho-
rigen von Betroffenen Hilfe
zur Selbsthilfe an. luhze-Au-
torin Caroline Wiede hat mit
dem Mitbegriinder der In-
itiative, Josef Hille, iiber sei-
ne Beweggriinde und eine
neue Perspektive zu Alzhei-
mer gesprochen.

»Zu Unrecht versklavt, im Geiste frei“
Gedenkstéatte geht gegen das Vergessen der NS-Zwangsarbeit vor

anuta  Brzosko-Medryk

war 22 Jahre alt, als sie im

Juni 1944 im Osten Leip-
zigs aus dem Zug stieg. Jeder
Schritt, den sie von nun an auf
dieses fiir sie unbekannte Gebiet
setzt, wird erzwungen sein. Die
gebiirtige Polin wollte in ihrer Ju-
gend nicht mehr, als ihre Bildung
genieflen, doch die Machtiiber-
nahme des NS-Regimes in ihrem
Heimatland 1939 l6ste ihre Plidne
in Luft auf. Da sie sich dem Bil-
dungsausschluss zu widersetzen
versuchte, wurde sie als politische
Gefangene nach Deutschland
uberfiihrt und kam schlie@lich in
der Hugo Schneider AG (kurz
Hasag) an - einem von sechs
Frauenauflenlagern des Konzen-
trationslagers Buchenwald.

Auf dem Geldnde des ehemali-
gen Riistungskonzerns in Scho-
nefeld wurde 2001 eine Gedenk-
stitte fiir Zwangsarbeit errichtet,
die als wahres Erinnerungskultur-
stiick gesehen werden kann. Wzh-
rend des Ersten Weltkrieges
dnderte sich der Fokus des dama-
ligen Unternehmens von Petrole-
umlampen zur Rustungspro-
duktion. Mit der nationalsozialis-
tischen Herrschaft wurde diese
dann zum Kerngeschift unter der
Leitung Paul Budins. Die Erfin-
dung der Panzerfaust 1942 und
der Standort Leipzig als wichtiges
Ristungs- und Wirtschaftszen-
trum lieBen das Geschift boomen

- es musste Arbeitskraft her. Mit
tiber 10.000 Beschiftigten nahm
die Hasag im Dritten Reich den
Platz als groten Betrieb Sachsens
ein. Doch genau diese grole Zahl
birgt wenig Eigeninitiative — die
Arbeiter*innen wurden zu ihrer
Téatigkeit gezwungen. Mit Hilfe von
propagierten  Schriftziigen —wie
»Papa verdient in Deutschland das
Geld“ lockten
die Nazis
Nichtsahnen-
de aus ganz
Europa  an
und lieBen sie
unter schwer-
sten Bedin-
gungen  mit
tédlichen
Chemikalien
und Zwolf--
Stunden-
Schichten fiir
die deutsche
Riistung arbeiten. Das anliegende
Lager, in dem die Arbeiter*innen
gezwungen wurden zu wohnen,
schnitt sie von der Welt ab, wo-
durch das Leben eher einem Ge-
fangnis glich. Das Unternehmen
galt als ,Musterbetrieb“: Es wur-
den Betriebsfeiern angeboten, An-
reize  wie  Kindergeld und
Versicherungen sollten die Ar-
beitskrédfte anwerben und ein Feu-
erléschbecken im Innenhof diente
als Freibad. Wegen des Anriickens
der Roten Armee in Polen mussten

die dortigen Konzentrationslager
aufgelost und die Insass*innen de-
portiert werden. Neuer Platz
musste fiir diese geschaffen wer-
den, weshalb 1943 das KZ-Frau-
enaullenlager in der Hasag Leipzig
errichtet wurde. Dieses befand sich
in der damaligen Bautzner Strale,
wo heute die Kamenzer Stralle
entlangfiihrt. Es wurde das erste

Zwangsarbeiter*innen in der Hasag Leipzig 1943/44

und grofite Frauenauflenlager des
KZ Buchenwald. 5.000 Frauen und
Midchen aus iiber 20 Liandern
wurden in der mehrstockigen Hal-
le zusammengescharrt, die von 50
KZ-Aufseherinnen bewacht wur-
den, welche ebenfalls zu ihrer Ar-

beit verpflichtet wurden. Die
weiblichen Gefangenen sollten
den  Arbeitskréftebedarf ~ der

Riistungsproduktion decken. Eine
von ihnen war die mutige Danuta
aus Polen. Sie musste viel Leid mit
ansehen. Mindestens zwolf Frau-

Gemeinsam mit dem Vergessen

luhze: Wie kamen Sie dazu, die
Alzheimer Gesellschaften Leipzig
zu griinden?

Hille: Dass meine Frau und ich
diese Initiative 2008 gegriindet
haben, riihrte aus personlicher
Betroffenheit. Vor einigen Jahren
ist meine Schwiegermutter an
Alzheimer erkrankt. In der Zeit, in
der meine Frau und ich sie ver-
sorgt haben, sind wir immer wie-
der Menschen in &hnlichen
Situationen begegnet. Viele sind
ratlos, sehr verzweifelt und wissen
nicht, an wen sie sich wenden
sollen. Schliellich kénnen auch
verschiedene Therapiemoglich-
keiten wie Ergotherapie oder Ge-
déchtnistraining Alzheimer nicht
heilen. Es ist ein unaufhaltsamer
Prozess. In den Jahren der Pflege
haben wir uns selbst eine Kompe-
tenz dazu erarbeitet. Ich habe ei-
ne neue Perspektive erlangt und
verstehe Alzheimer nicht mehr als
Krankheit, sondern als Lebensab-
schnitt. Ein Abschnitt, in dem Be-
troffene auf die Fiirsorge ihrer
Angehorigen, nicht nur die Pflege
angewiesen sind. Da besteht
namlich ein gewaltiger Unter-
schied.

Hille und seine Frau:
Macher*innen Foto: privat

Wie definieren Sie Fiirsorge?

Als engmaschiges, tigliches — nein,
eher stiindliches Begleiten der Be-
troffenen. Fiirsorge bedeutet assis-
tierte Selbstbestimmung. Alzhei-
mer-Patient*innen  verlieren in
diesem katastrophalen Lebensab-
schnitt ihre kognitiven Fahigkeiten
und alles, was sie sich ein Leben
lang erarbeitet haben. Sie werden
quasi wieder zu einem Kind und
sollten dann von ihren Angehorigen

eben diese Liebe und Aufopferung
erfahren diirfen.

Worin besteht das Ziel ihrer Initia-
tive?

Wir haben in unserem Verein zwei
Schwerpunkte gesetzt. Einerseits
unterstiitzen wir die Angehorigen
Betroffener mit Beratung. Wir ver-
mitteln sie beispielsweise auch an
Selbsthilfegruppen und mithilfe
von 30 ehrenamtlichen, geschulten
Helfer*innen haben wir iiber die
Jahre einen ambulanten Betreu-
ungsdienst aufgebaut, der die An-
gehorigen unterstiitzen kann. Das
Wichtigste ist aber, dass sich die
Angehorigen bereiterklaren, fiir die
Betroffenen zu sorgen. Unser an-
derer Schwerpunkt liegt in der
Offentlichkeitsarbeit. Wir  wollen
tiber Alzheimer aufkldren und in-
formieren. Dafiir haben wir zum
Beispiel unsere Website und jede
Menge Printmaterial mit Ratschla-
gen gedruckt. Wir bieten auch
Schulungen von Angehorigen und
Weiterbildungen von Fachkriften
an. Ich habe selbst schon Vortrige
in Berufsschulen und einmal auch
im Elisabeth-Krankenhaus hier in
Leipzig gehalten.

en starben unter den prekédren Ar-
beitsbedingungen und mehr als
500 Gefangene, die als ,arbeitsun-
fahig“ galten, wurden per To-
destransport unter anderem in
das KZ Auschwitz tiberfiihrt. Auch
Danuta konnte sich dem Arbeits-
zwang nicht entziehen, aber den-
noch wagte die damals 22-Jdhrige
verschiedenste Sabotageaktionen.
,Wir beschddigten die Maschinen
absichtlich, gossen Ol in Priizisi-
onsmaschinen, schiitteten Spane in
die Gewinde und produzierten
Ausschiisse — doch die polnische
Kontrolle lie@ sie durchgehen®, er-
zdhlte sie in einem spiteren Ge-
spriach gegentiiber der Gedenkstétte
,Hasag Leipzig“. Allgemein war
trotz der kulturellen Differenzen
und der Sprachbarriere der Zusam-
menhalt zwischen den Frauen sehr
gro8. So fand nach den Arbeits-
schichten Unterricht statt, Lieder
und Gedichte wurden auf gestohle-
nem Papier mit improvisierten Stif-
ten niedergeschrieben und wenn
eine Frau schwanger war, wurde ihr
vom eigenen Essen etwas abgege-
ben. ,Wir waren zu Unrecht ver-
sklavt, aber im Geiste frei“, sollte
Danuta im Nachhinein dariiber
sagen. Am 26. April 1945 wurde sie
schlieflich in Wurzen nach dem
Todesmarsch durch Sachsen von
kanadischen Truppen aus ihrem
von der ,Hasag Leipzig“ erzwun-
genen Leben befreit.

Magdalena Weingart

Wie die Alzheimer Gesellschaften Hilfe zur Selbsthilfe leisten

Wie werden Demenz und Alzhei-
mer in unserer Gesellschaft tabui-
siert?

Demengz ist ein angstbesessenes Ta-
bu-Thema, das téglich vollig falsch
dargestellt wird. Besonders das
vermittelte Bild in Filmen und Se-
rien wird dem Thema absolut
nicht gerecht und ist stigmatisie-
rend. Wir haben hier ein dramati-
sches Problemfeld mit dem Politik
und Sozialwissenschaften keinen
Umgang wissen. Aber die Proble-
matik ist mit Blick auf die zuse-
hends alternde Gesellschaft un-
ausweichlich. Wenn man Men-
schen mit Alzheimer wirklich
helfen mochte, muss man sein ei-
genes Leben dafiir zeitweise zu-
riickstellen. Dieser Fakt wird zu
selten kommuniziert.

Welcher Rat fiir Angehorige von
Betroffenen liegt Thnen besonders
am Herzen?

Alzheimer bedeutet fiir die Be-
troffenen Abschied nehmen von
einem selbstbestimmten Leben.
Die Angehorigen sollen dafiir
sorgen, diesen jahrelangen Pro-
zess menschenwiirdig zu gestal-
ten.
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us sich herauskommen“
A — das ist leichter gesagt

als getan. Wir alle sind
kurz angebunden, hin und
wieder spdt dran — da haben wir
erst recht keine Zeit mehr fiir
Gesprdache mit Fremden. So
auch ich heute: Statt wie sonst
bei ,Auf ein Essen mit“ in der
Mensa zu essen, muss es ein
schneller Kaffee tun. FErster
Stopp: Café Alibi — hat geschlos-
sen. Zweiter Stopp: Campusbi-
bliothek — vielleicht treffe ich in
den anliegenden Cafés jeman-
den. An einem Ampeliibergang
in der Néhe spreche ich zwei
Personen an, die eine winkt di-
rekt ab.

Doch dann: Gliick gehabt!
Die zweite Person bekundet
Interesse und so lerne ich Da-
vid kennen. Wir haben den
gleichen Weg, konnen also
kurz gemeinsam reden. Ich
klopfe die Fakten ab: Er stu-
diert Musikwissenschaft, bald
Kulturmanagement, ist 20
Jahre alt und wohnt an der Ei-
senbahnstrafle. Ob er ein In-
strument spielt? — ,Laute“ -
fiir's Erste nicht schlecht. Was
ihn gerade personlich oder als
Student bewegt: ,Nichts wirk-
lich. Ich bin zufrieden mit
meiner Situation.“ Ich frage
ihn, ob er zehn Minuten fir
einen Kaffee hat, er lehnt ab.

Naja. Ich habe aus der
luhze-Redaktion schon gehort,
dass die Leipziger, was ihr Pri-
vatleben angeht, eher zuriick-
haltend sind. Vielleicht man-
chmal zu zuriickhaltend. Ich
spiele mit offenen Karten,
schildere ihm meine Ideen:
Vielleicht etwas {iber Entfrem-
dung schreiben oder warum es
uns so schwerfillt, mit Frem-
den zu reden, vielleicht mit
Pointe. Plotzlich ist er interes-
siert und geht doch mit mir ins
Café.

Er erzdhlt Interessantes:
dariiber, wie er schon als Ju-
gendlicher Wagner und Jazz
horte. Mich beschéftigt schon
etwas anderes: Wann haben
wir das Gefiihl, aus uns her-
auszukommen, uns zu 6ffnen?
Ich merke, dass man das we-
der erzwingen kann, noch,
dass es von selbst kommt.

Am Ende fragt er noch ein-
mal nach unserem Initiations-
thema. Ich bedanke mich, aber
habe genug fiir heute. Als Da-
vid schon weg ist, belausche
ich den Nebentisch: ,Sicher-
heit und Interesse ldsst sich
nicht vereinbaren.“ Die Ant-
wort: , Ich bin halt ein Mensch,
der viel Liebe gibt.“ Mein Zu-
horen haben sie mitbekom-
men. Obwohl ich keine Ziga-
retten mehr rauche, konnte
ich heute nicht darauf verzich-
ten. Es liegt nicht an David.

Jonas Pohler

ie Translatologie ist eine

Wissenschaft des inter-

kulturellen ~ Verstehens.
Abgeleitet von dem lateinischen
Verb translatio — ,Ubertragung“
im Deutschen - ist sie die Wissen-
schaft der Ubersetzung und des
Dolmetschens. Eine Kunst, die seit
tiber 2.500 Jahren mit den Anfin-
gen der schriftlichen Uberliefe-
rung praktiziert wird. Doch als
universitdre Wissenschaft hat sich
die Translatologie erst im 20. Jahr-
hundert etabliert. Nach dem
Zweiten Weltkrieg wurde das Insti-
tut fiir Angewandte Linguistik und
Translatologie in Leipzig, kurz Ialt,
eroffnet.

An diesem Institut sind der
Bachelor of Arts ,Iranslation”
sowie die Master of Arts
Translatologie und Konferenz-
dolmetschen angesiedelt. Dabei
kann man aus den Sprachen Eng-
lisch, Spanisch und Franzosisch
eine Hauptsprache und bei Inter-
esse eine der beiden {ibrigen als
Zweitsprache wihlen. Im Bache-
lor werden, im Gegensatz zum
Master, sowohl das Ubersetzen als
auch das Dolmetschen behandelt,
wobei der Fokus auf dem Uber-
setzen liegt.

Das Besondere am Studium in
Leipzig ist die Moglichkeit, im
Wahlbereich die spanischen Re-
gionalsprachen Baskisch, Gali-
cisch und Katalanisch ohne
Vorkenntnisse zu erlernen.

,Der Beruf des*der Uber-
setzer*in oder Dolmet-
scher*in wird durch die
Digitalisierung bald nicht
mehr existieren.

Nein, Digitalisierung hat zwar
den Markt verdndert, aber der
Translationsmarkt ist zu einem
Wachstumsmarkt geworden.
Die Aufgabenbereiche haben
sich nur verschoben und sogar
vermehrt.

Jede Universitdt hat einen an-
deren wissenschaftlichen Uber-
setzungsfokus im Translations-
studiengang. In Leipzig liegt
dieser auf dem Fachiibersetzen
von juristischen Texten. Die Be-
schiftigung mit anderen Gebie-
ten wie Medizin oder Tourismus
findet jedoch auch statt. Neben
den genannten Studiengédngen ist
es am Institut Ialti auch moglich
in zwei gesonderten Studiengéin-
gen im Master Arabisch als Stu-
dienschwerpunkt festzusetzen.

Lost in Translation?

Die Kunst des Ubersetzens

Studienalltag
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Lara Blum, 22 Jahre alt, studiert
Translation B.A. im siebten Se-
mester mit den Schwerpunkten
Spanisch und Englisch und ist
aullerdem die Sprecherin des
Fachschaftsrats Aluti.

,Dass ich Sprachen zum Beruf
machen mochte, habe ich wih-
rend eines halben Jahres in Chile
festgestellt. Bei der darauffolgen-
den Recherche bin ich dann auf
den Studiengang Translation auf-
merksam geworden.

Was mich an dem Studiengang
fasziniert, ist, dass du nie aus-
lernst. Also sei es, was die
Sprachen oder einfach die ver-
schiedenen Bereiche angeht,
mit denen man {iber das Uber-
setzen und Dolmetschen in Kon-
takt kommt. Du kannst deine
Sprachen immer weiter ausbauen
und Neues dazulernen. Wir lernen,
wie unterschiedliche Kulturen die
Sprachen beeinflussen und er-
werben Skills, die auch im Alltag
anwendbar sind.

Die meiste Arbeit passiert wih-
rend des Studiums unterm Se-
mester. In den Ubersetzungs-
kursen hast du eigentlich jede
Woche eine neue Ubersetzung pro
Sprache, die du zu Hause anfer-
tigst und im Kurs mit den Dozie-
renden besprichst. Im Winter-
semester hat man im ersten und
dritten Semester noch allgemein-
translationswissenschaftliche Mo-
dule, die alle machen, egal welche
Sprachen. Und letztes Semester
hatte ich zum ersten Mal Dol-
metschkurse. Da einigt man sich
schon vorher auf Themen, die
man dann im Kurs verdolmetscht,
und erhdlt Vokabular, mit dem
man sich zu Hause vorbereitet. Wir
arbeiten viel eigenstdndig und je
weiter man fortschreitet, desto
weniger reine Lernveranstaltun-
gen hat man.

Der Praxisbezug ist im Studium
sehr wichtig und viele Dozierende
sind auch nebenbei noch als
Ubersetzer und Dolmetscher titig.
Die Themenbereiche sind daher
auch abhingig von den Arbeitsge-
bieten unserer Dozierenden. Im
Englischen ist es ganz viel IT und
ein bisschen Wirtschaft und Um-
welttechnik. Und im Spanischen

sehr viel juristisches oder medizi-
nisches Ubersetzen.

Das ist das Schone an Translati-
on. Die Moglichkeiten sind so
vielfaltig, dass man sich nicht ein-
schranken muss und auch mal
umentscheiden kann. Daneben
wiirde ich allen am Studiengang
Translation Interessierten mitge-
ben: offen sein, mitarbeiten und
ausnutzen, dass wir ein so kleines
Institut sind und die Dozierenden
einen nach ein, zwei Semestern
kennen. Und nicht verzweifeln,
wenn Plan A Ubersetzen oder
Dolmetschen nicht klappt. Man
findet seinen Weg.”

Lehre und Forschung

Oliver Czulo ist seit 2017 an der
Universitédt Leipzig als Profes-
sor fiir Ubersetzungswissen-
schaft tédtig. Sein momentaner
Forschungsschwerpunkt ist die
Translationssemantik. Er un-
tersucht die Auswirkung unter-
schiedlicher Konzeptualisierun-
gen der verschiedenen Sprachen
und Kulturen auf die Uberset-
zungstitigkeit.
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,Die translatorischen Studiengén-
ge vermitteln Kompetenzen im
Schnitt- und in den Kontaktberei-
chen von interkultureller Kom-
munikation und Fachkom-
munikation. Dazu gehoren das
klassische Ubersetzen und Dol-
metschen, aber auch solche Berei-
che wie die Lokalisierung im
Softwarebereich, also die Aufbe-
reitung von Programmen oder Vi-
deospielen  fiir  verschiedene
Sprachen und Kulturen. Nach Ab-
schluss des Studiums stehen ei-
nem eine ganze Reihe von
moglichen Tatigkeiten offen. Ein
nicht geringer Anteil der Studie-
renden arbeitet hinterher nicht in
dem, was man sich so klassischer-
weise als Ubersetzen oder Dol-
metschen vorstellt, sondern in
angrenzenden Bereichen — ob das
jetzt in irgendeinem Regionalbiiro
eines groleren Unternehmens, in
der interkulturellen Arbeit oder im
Migrationsbereich bei Behorden
ist.

Die Translationswissenschaft ist
ein sehr breites Fach, in dem The-
men zum Beispiel auch aus sozial-

Grafiken: Sara Wolkers

Die Berufe Ubersetzer*in und
Dolmetscher*in sind nicht ge-
schiitzt. Jede*r kann ohne ein
abgeschlossenes Studium als
solche*r arbeiten. Nichtsdesto-
trotz wird fiir qualitative Auf-
trige eine fachliche Expertise
verlangt — gerade als Uberset-
zer*in — und die Arbeit fiir Am-
ter und im juristischen Bereich
ist hdufig nur als beglaubigte*r
Ubersetzer*in/Dolmetscher*in
moglich.

wissenschaftlicher Sicht be-
trachtet werden  konnen.
Fragestellungen des Fachs rei-
chen von der Rolle der Trans-
lation in der Gesellschaft,
dartiber wie  Translation
Machtverhéltnisse widerspie-
gelt, oder das Verhiltnis von
Technik und Mensch in dem
Bereich ist, bis hin zu ganz
kleinteiligen sprachwissen-
schaftlichen Fragestellungen,
also zum Beispiel strukturelle
Unterschiede zwischen Spra-
chen und deren Rolle in der
Translation. Lange standen li-
teraturwissenschaftliche Fra-
gestellungen im Vordergrund,
die aber in der Praxis wenig re-
levant sind: Literaturiiberset-
zung ist ein sehr kleiner und
abgeschlossener Markt. Der
Leipziger translationswissen-
schaftliche Standort - also das
lalt — ist in Lehre und For-
schung unter anderem daher
stark auf technische, juristi-
sche, medizinische und andere
fachkommunikative =~ Zusam-
menhinge ausgerichtet.
Studierenden, die sich fiir den
Studiengang interessieren, wiir-
de ich empfehlen, eine sehr gu-
te Sprachbeherrschung auch
des Deutschen mitzubringen,
aullerdem Offenheit fiir fachlich
auch anspruchsvolle Kontexte,
fiir andere Kulturen und fiir di-
gitale Zusammenhidnge. Man
muss kein Programmierer wer-
den. Absolut nicht. Aber unsere
Welt wird zunehmend digitaler
und damit auch die Welt der
Translation. Belohnt wird man
durch die Vielzahl der Perspek-
tiven: Translation ist allgegen-
wadrtig. Wir begegnen ihr in den
Biichern, die wir lesen, in den
Filmen, die wir schauen und
auf den Reisen, die wir unter-
nehmen. Das macht ja ihre
Faszination aus.“
Sophie Heinen
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Weihnachtsmarkt trotz Energiekrise?

Neben der Uni leuchtet die Innenstadt

irekt neben dem Haupt-
D campus der Universitédt

erstrahlt seit dem 22.
November der Weihnachts-
markt in grellbunten Lichtern.
Vor ein paar Wochen forderte
die  Organisation ,Deutsche
Umwelthilfe“ wegen der Ener-
giekrise ~ auf Weihnachtsbe-
leuchtung zu verzichten. Die
Stadt Leipzig entschied sich
dennoch bewusst fiir die durch
zwei Jahre Coronapause ausge-
bliebenen Lichterketten. Auch
aus Sicht der Studierenden soll-
te diese Entscheidung zumin-
dest etwas fragwiirdig wirken:
Denn in der Rundmail der Uni-
versitit zum  Energiesparen
heit es: ,Um den Stromver-
brauch zu senken, wird die Be-
leuchtung in  offentlichen
Flachen auf ein Mindestmal? re-
duziert." Beim Verlassen des
Hauptcampus ertrinkt man nun
in einem funkelnden Lichter-
meer. Doch der Stadt ist die
Energiekrise nicht egal und sie
hat versucht, Kompromisse zu
finden.

Die stromintensive Eislaufbahn
auf dem Augustusplatz wurde fiir
die Wintersaison bereits abgesagt
und auch viele der sonst tiblichen
Weihnachtsbeleuchtungen im In-
nenstadtring sind nicht installiert
worden. Die Betriebszeiten der
tibrigen Leuchtelemente wurden
reduziert. In den Teilnahmebedin-

eit 2018 wird in Leipzig
S jahrlich der Griindachpreis
vergeben: eine Auszeich-
nung fiir die schonsten und am
innovativsten bepflanzten  Da-
cher. Der Preis ist ein Teil der
Strategien, durch die das stadti-
sche Amt fiir Umweltschutz die
Errichtung von Griindichern for-
dern will. Aufmerksamen Leipzi-
ger*innen ist vielleicht schon auf-
gefallen, dass viele Wartehdus-
chen an Haltestellen Pflanzen auf
dem Dach haben. Aber was kon-
nen sie iberhaupt? Ein Griindach
ist zundchst einmal jede be-
pflanzte Dachfldache, von Moosen
und flacher Trockenvegetation
bis hin zu Strduchern oder Béu-
men. Der Haupteffekt, den sie er-
zielen sollen, ist Kiihlung. Ein
groBes Problem in Stddten ist der
sogenannte Warmeinseleffekt. In
eng bebauten Gebieten staut sich
Wirme. Laut dem aktuellen Stand
der Wissenschaft wird Hitzebelas-
tung in Stddten im Zuge des Kli-
mawandels ein hé&ufigeres Pro-
blem werden.
2012 fanden Forschende des
Helmholtz-Institutes  fiir Um-

Leipzigs Weihnachtsmarkt erstrahlt im Lichterglanz.
Foto: Antonia Bischoff

gungen des Marktamtes der Stadt
Leipzig heilt es zudem: ,Neben
Lichterketten sollten grundsétzlich
Energiesparlampen  beziehungs-
weise LED-Leuchten verwendet
werden.“ An einem kompletten
Umstieg auf LED-Beleuchtung
wird schon seit mehreren Jahren
gearbeitet. Bei der Recherche die-
ses Artikels wurden mehrere Bu-
denbesitzer*innen gefragt und alle
bestitigten die Verwendung von
LED-Lichterketten.  Tatsédchlich
spart LED im Vergleich zu her-
kémmlichen Gliihbirnen bis zu 90
Prozent Stromkosten ein, da bei
veralteten Glithbirnen die meiste

Energie in Form von Warmeabga-
be verloren geht. Auch die Tho-
maskirche wird nun mit LED
beleuchtet.

Zudem hat die Stadt die Stra-
Renbeleuchtung im Innenstadt-
bereich reduziert.

Dennoch bleibt im Raum, ob es
nicht zumindest einen symboli-
schen Charakter gehabt hitte, auf
die weihnachtliche Beleuchtung
zu verzichten. Denn auch reine
Lichtinstallationen wie ,Iiere des
Waldes“ und ,Chor der Engel”
sowie neun grof3flichige LED-
Leuchtfiguren auf der Grimmai-
schen Stralle sind dieses Jahr zu

bewundern. Wiederum werden
wegen des Mallnahmenplans der
Stadt, der die Energieversorgung
sichern soll, 238 offentliche Ge-
baude, Pldtze, Briicken, Gewasser
und Wahrzeichen der Stadt seit
Monaten nicht mehr angestrahlt.
Warum darf der Weihnachtsmarkt
voller bunter Lichter sein? Weih-
nachtsmirkte sind Besucher*in-
nenmagnete und leuchtende
Aushéngeschilder der Stadte.

Marktamtsleiter Dr. Walter Ebert
bestitigt gegeniiber der Leipziger
Volkszeitung, dass bereits eine
grolle Menge an Hotelreservie-
rungen und Anfragen von Busrei-
seunternehmen eingegangen sei.
Steht Profit hier iiber der Um-
welt?

Andererseits bedeutet der
Weihnachtsmarkt in seiner tra-
ditionell weihnachtlich leuch-
tenden Erscheinung fiir viele
Menschen ein Stiick Riickkehr
zur Normalitdt. Nach zwei Jah-
ren Coronapause wiinschen
sich die meisten ein gemiitli-
ches Weihnachtsmarkterlebnis
mit Lichterglanz zuriick. Doch
bei all den Profitgedanken und
Normalitatswiinschen werden
die Budenbesitzer*innen oft
vergessen. Fiir sie stelle der
Verkauf auf dem Weihnachts-
markt zum Grolteil den Le-
bensunterhalt fiir das ganze
Jahr dar, berichtet der Besitzer
des Holzkunsthandwerkstands

Luft nach oben
Was bringt die Griindach-Forderung der Stadt?

Zu viele Décher sind grau statt griin.

weltforschung (UFZ) bei einer
Studie zu Hitze und Wohlbefin-
den in Leipzig heraus, dass Griin-
flachen bei Hitzewellen die lokale
Lufttemperatur senken. Sie wir-
ken dem Wirmeinseleffekt ent-
gegen. Dariiber hinaus haben
Griindécher weitere positive Aus-
wirkungen auf das Okosystem
der Stadt. Sie nehmen Treibhaus-
gase wie CO2 auf und versorgen
die Luft mit mehr Sauerstoff, fil-
tern Schadstoffe und speichern
Regenwasser. Schliefflich haben
sie die wichtige Funktion, einen
Raum fiir Insekten zu schaffen.
Die genaue Wirkung bestimm-
ter Griindédcher auf das Lokalkli-

=
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ma héngt von deren Gestaltung
ab. Am UFZ wird zur Zeit daran
geforscht, wie Griinddcher als
Klimaanpassungsstrategie — opti-
miert werden kénnen. Eine ,grii-
ne Stadt“ kann sich an verdnderte
Klimabedingungen anpassen
und macht Umweltschutz mit
Stadtleben vereinbar. Griinddcher
sind ein wichtiger Bestandteil
davon. Deshalb versuchen Um-
weltamt und Naturschutzorgani-
sationen in Leipzig, deren Ausbau
zu fordern. Doch wird zur Zeit ge-
nug getan, um die Stadt an den
Klimawandel anzupassen?

Die Antwort sei ein klares Nein,
sagt René Sievert vom NABU

Leipzig. ,Es ist natiirlich viel zu
wenig.“ Die praktische Umset-
zung der Mallnahmen sei immer
noch weit entfernt davon, was
notig ist, um die Klimakrise sowie
die Biodiversitdtskrise zu bewdlti-
gen. Zu viele Décher bleiben
grau.

Vor Kurzem wurde in der
Stadtverwaltung eine neue Be-
griinungssatzung vorgestellt, die
Schottergirten verbieten und die
Bepflanzung von Fassaden und
Déchern fordern soll. Die Satzung
wird jedoch nur fiir neue Bauvor-
haben gelten. Ein Schritt in die
richtige Richtung — aber nach
Sieverts Ansicht zu wenig und zu
spét. Problematisch ist auch, dass
Griinddcher oft als Ausgleich fiir
die Zerstérung anderer Griinfla-
chen angerechnet werden.,Wir
wiinschen uns einen funktiona-
len Ausgleich, aber den gibt es
nicht“, meint Sievert. Zerstorter
Lebensraum kann nicht durch
Griindécher ersetzt werden. Die
meisten Arten konnen die Hohe
nicht einfach erreichen. Aufer-
dem werden Griind4cher vorwie-
gend mit Trockenvegetation

,Holznischel“. Die schmiicken-
den Lichterketten an seiner
Bude seien alle auf LED-Basis.
In den traditionellen Schwib-
bégen und anderen aus Holz
gefertigten Dekoelementen sei-
en jedoch noch Glithbirnen
verbaut, da die Modernisierung
dort noch nicht so weit sei —
und all diese unzdhligen Aus-
stellungsstiicke leuchten die
gesamte Offnungszeit {iber.
,Doch wenn die Limpchen in
einigen Schwibbdgen oder
Sternen nicht leuchten, denken
die Leute, die Ware sei defekt”,
erzdhlt er im gleichen Atemzug.
Er kenne viele, die es mit ihren
Buden nicht durch die Corona-
krise geschafft hitten. Die
Stromkosten, die an ihren
Stinden entstehen, miissen die
Betreiber*innen selbst zahlen.
Man versuche alles, um mog-
lichst viele Besucher*innen
zum Kauf zu animieren - und
Lichter haben schlief§lich An-
ziehungskraft. ,Ein weiterer
Winter ohne ausreichend Ein-
nahmen auf dem Weihnachts-
markt wire todlich“, schliel3t
der Besitzer der ,,Holznischel“
das Gespriach ab. Existen-
zdngste auf der einen, Kritik
am unterlassenen Energie-
sparen auf der anderen Seite —
die Stadt Leipzig ldsst das
Licht an.

Antonia Bischoff

bepflanzt, die tkologisch wenig
ergiebig ist. ,Der Nutzen als Nah-
rungsquelle fiir Insekten ist nicht
gegeben®, stellt Sievert fest. ,Da
muss schon etwas blithen.“ Die
meisten Griindécher in der Stadt
sind leichtgewichtig mit kleinen
Pflanzen. Deren Effekt aufs Klima
ist schwécher als der grolerer
Gewidchse. Oft schrénkt die Bau-
substanz ein, wie viel Gewicht
ein Dach tragen kann. Doch an
vielen Stellen ginge mehr, meint
Sievert. Auf Tiefgaragen sei die
Errichtung von intensiveren
Griinddchern mit Stauden mog-
lich. Auch kénnten Griinddcher
mit Solaranlagen kombiniert
werden, um auf kleinem Raum
den 6kologischen Ertrag zu ma-
ximieren. Es gilt: je mehr Griin-
ddcher, desto besser. Doch die
Umsetzung ist in Leipzig noch
weit entfernt davon, die Stadt an
die Klima- und Biodiversitéatskri-
se anzupassen. Aullerdem miis-
sen zusdtzlich natiirliche Le-
bensrdume erhalten werden -
Griinddcher alleine machen kei-
ne griine Stadt.

Eliah Groof3
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ie heilt es so schon:
Der Sport schreibt
seine eigenen Ge-

schichten. Sieg und Niederlage,
Freudenschrei und Trdnen der
Trauer — die Spannweite der
Emotionen ldsst sich kaum
beschreiben. Doch es geht um
mehr als den Wettkampf. Sport
bringt Menschen zusammen, die
sich sonst nie begegnet wiren. Er
kann Menschenmassen mobili-
sieren und politisch sein. Vor al-
lem ist er untrennbar mit dem
Leben von Menschen und ihren
Erinnerungen verbunden.

Wenn man die Ausstellung
,Ehrenplatz. Eure Geschichten —
Eure Schenkungen — Euer Sport-
museum!“ betritt, wird einem be-
wusst, welche Spuren der Sport in
Form von Objekten hinterlassen
kann. Stepptanzzubehor, Fan-
schal und Abzeichen: So vielfaltig
der Sport ist, zeigen sich auch die
Ausstellungsstiicke.

Jedes Jahr erhdlt das Sportmu-
seum Leipzig circa 300 bis 500
Schenkungen. Egal, ob auf dem
Flohmarkt erworben oder lange
zu Hause aufbewahrt: ,Hinter je-

Fundgrube der Erinnerungen

Klein, aber fein: die Ausstellung ,,Ehrenplatz“ des Leipziger Sportmuseums

Objekte bekommen ihren Ehrenplatz.

dem Objekt steht eine bestimmte
Geschichte“, unterstreicht Aiko
Wulff, Leiter des Sportmuseums.
,Oft sind es personliche Gegen-
stande, oft aber auch welche, die
Jahrzehnte im Familienbesitz
sind, ergdnzt er. Das zeigt sich
gerade am dltesten Objekt: die Li-
thografie einer Ringkampfszene
aus dem Jahr 1855, eines der &l-
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testen Zeugnisse der organisier-
ten Turnbewegung Leipzigs.

Bis Ende Februar 2023 ist die
Studioausstellung gedffnet und
ladt zum Entdecken ein. Sei es ein
von Boris Becker signierter Ten-
nisschlédger, welcher 2020 bei der
Veranstaltungsreihe ,,Anhalt Sport
trifft Legenden“ als Dekoration
auf der Biihne vorzufinden war.

Oder ein Ski, dessen Pendant
dem Nordischen Kombinierer
Giinther Meinel bei der Vorquali-
fikation der Olympischen Winter-
spiele in  Innsbruck 1964
zerbrach.

Die Ausstellungsstiicke sind je-
doch nicht nur Sportgerdte. Zu
sehen ist auch ein Seminartage-
buch aus den Studienjahren 1959
bis 1963 der DHfK Leipzig, wel-
che tiber mehrere Jahre von da-
maligen Sportlehrerinnen gestal-
tet wurde und an verschiedene
Aspekte des Sportstudiums in der
DDR-Zeit erinnert. Aber auch
historische Dokumente jiingerer
Vergangenheit, wie Hygienearti-
kel der Olympischen Sommer-
spiele in Tokio 2020, dem ersten
,Corona-Sommer“, sind zu
finden.

Allein diese Beispiele verdeutli-
chen, welche Bedeutung die his-
torischen Gegenstidnde fiir die
Gegenwart haben. Sie tiberliefern
Vergangenheit und geben Ideen
wie Frinnerungen physischen
Halt.

Doch dies ist kein gangiger
Museumsbesuchs. ,Das Beson-

dere an dieser Ausstellung ist,
dass wir zwei Geschichten erzih-
len: Eine {iber das Objekt selbst,
die andere tiber die Schenkung
des Objekts“, sagt Wulff. Das sind
die Hauptintentionen der Aus-
stellung: So ermutigt das Sport-
museum weiterhin, die eigenen
Geschichten mit der Welt zu tei-
len und Objekte, die sonst viel-
leicht im Miill landen wiirden,
dem Museum zu tiberlassen.

Dies macht einen Besuch loh-
nenswert. Die Geschichten um
die einzelnen Zeugnisse werden
liebevoll aufbereitet und warten
nur darauf, entdeckt zu werden.
Auch wenn das Sportmuseum
Leipzig derzeit ohne Daueraus-
stellung ist und ,Ehrenplatz*
deshalb eher kleiner ausfillt,
bietet sie einen guten Vorge-
schmack auf das, was uns 2029
erwartet. Dann soll das Sport-
museum im ehemaligen
Schwimmstadion am Sportfo-
rum neu erdffnet werden — und
viele weitere Erinnerungen wer-
den dann aus der Fundgrube
herausgeholt.

Eric Binnebo3el

Erfolgreicher Start in die Landesklasse

Frauenmannschaft zuriick im Alfred-Kunze-Sportpark

s ist ein sonniger Herbst-
E nachmittag in Leipzig

Leutzsch, die ersten Zu-
schauer*innen verlassen den Al-
fred-Kunze-Sportpark (AKS) und
ich bekomme eben erst meine
Eintrittskarte in die Hand ge-
driickt. Eigentlich eine verkehrte
Welt — denkt sich die Leserschaft.
Doch alles hat seine Ordnung.
Zundchst spielen die Maianner
von BSG Chemie Leipzig. Im
Anschluss trifft die Frauen-

mannschaft auf die Zweite
Mannschaft von RB Leipzig im
Sachsen-Pokal.

Obwohl einige das Stadion
nach Abpfiff der ersten Partie
verlassen haben, sind rund 800
Zuschauende geblieben oder
neu dazugekommen. Es ist ein
besonderes Spiel fiir Mann-
schaft, Fans und Verein. Schlief3-
lich  wurde die Frauen-
mannschaft erst in diesem Jahr
neu gegriindet und startete im
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September in die Landesklasse.
Normalerweise finden die Spiele
vor kleinerem Publikum auf dem
Rasenplatz sechs oder dem
Kunstrasen statt. Die Premiere
im AKS sollte im August gegen
die SG Motor Gohlis-Nord Leip-
zig stattfinden, doch die Partie
wurde von der Gastmannschaft
kurzfristig abgesagt. Die Freude,
dass es endlich geklappt hat, war
somit allen anzumerken. Anna-
Martha Oppenberger, Mittel-
feldspielerin der BSG spricht
von ,Gédnsehaut ab der ersten
Minute“. Sie ist so wie viele
Spielerinnen vom FC Phonix
(FCP) Leipzig nach Leutzsch
gewechselt.

Denn der FCP hat zu Beginn
des Jahres seine Mannschaft
vom Spielbetrieb abgemeldet.
Katharina Freitag, ehemalige
Spielerin bei Phonix und jetzt
Kapitdnin in Leutzsch, stand be-
reits im Mérz mit einigen BSG-
Verantwortlichen im Austausch
und brachte alte Kolleginnen in
das neugegriindete Team mit.
Bei drei Probetrainings im Mai
nahmen rund 44 Spielerinnen
teil. Die Konkurrenz war sehr
grol8. Die meisten Spielerinnen
hatten mindestens Erfahrungen
in der dritten, manche sogar in
der Bundesliga gesammelt.

Die Idee einer Frauenmann-
schaft ist nicht neu. Von 1969 bis
1987 und von 2002 bis 2007
spielten bereits Frauen in

Anna-Martha Oppenberger

Leutzsch. Im Rahmen des 100-
jahrigen Jubildums des Alfred-
Kunze-Sportparks und dem
Frauenprojekt ,Im Schatten des
Fiinfecks® mit dem Thema
"Méddchen und Frauen in der
Fankultur und im Verein BSG
Chemie Leipzig" wurde das Feh-
len einer Frauenmannschaft
aufgegriffen. Eine Broschiire
,Kick it like? mit verschiedenen
Aspekten rund um den Frauen-
fuBball wurde verdffentlicht.
Der Wunsch nach einer Frauen-
mannschaft wurde besonders
durch die Georg-Schwarz-Briga-
de, eine Fangruppe der BSG
Chemie, thematisiert.

Die Fans spielen auch jetzt
noch eine wichtige Rolle. ,Man
merkt, dass die Unterstiitzung
und die Freude, dass es eine
Frauenmannschaft gibt, enorm

Foto Stefan Schneider
ist, erklart Oppenberger. Thr
personliches Highlight ist ein
Spiel bei Rotation Leipzig. Vor
dem Spiel der Frauen wurde eine
Partie der A-Junioren auf dem
benachbarten Feld ausgetragen.
Als sie zu Ende war und das Spiel
der Frauen begann, drehten sich
die Fans, welche sich auf einem
Hiigel zwischen beiden Feldern
befanden, um, und unterstiit-
zten die Frauenmannschaft.

Fiir die restliche Saison
wiinscht sich Oppenberger: ,Der
direkte Aufstieg wire schon und
wenn Marlene Habrecht (Torja-
gerin) die Torjdger-Kanone zum
Saisonschluss sichert. Mit ei-
nem Torverhiltnis von 63:3 To-
ren nach acht Spielen ist die
Mannschaft auf dem besten
Weg, ihre Ziele zu erreichen.

Stefan Schneider
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ie letzten Lehrveran-
staltungen  versdumt,
nichts nachgeholt und

sich selbst isoliert. Das ist nur
ein Beispiel fiir eine Situation, in
der es dir mental schlechter ge-
hen konnte. Viele Studierende
scheuen sich davor, Hilfe zu su-
chen. Einerseits wollen sie ihre
psychischen Probleme nicht ak-
zeptieren und reden sich selbst
ein, dass alles in Ordnung sei.
Andererseits gibt es auch viele
Leute, die einfach nicht wissen,
wo Rat zu finden ist. Besonders
Studierende, die gerade herge-
zogen sind und anfangen, in
Leipzig zu studieren, wissen
nicht, an wen sie sich wenden
sollen. Aber auch Studierende
aus hoheren Semestern ken-
nen nicht alle kostenfreien An-
gebote.

Psychosoziale
Beratung des
Student*innenrat
Leipzig

Als erste Anlaufstelle kdnnte
der Student*innenrat Leipzig
dienen. Dieser bietet erste Un-
terstiitzung in Form eines Ge-
sprachs. Frau Stark, psycho-
soziale Beraterin des Stu-
dent*innenrats, ist per E-Mail
zu erreichen. Auf eine Antwort
warten Anfragende meist nicht
langer als zwei Tage, denn der

Wenn es dir nicht gut geht

Verzweifelt im Studienalltag? Hier gibt's Hilfe.

Beraterin sei es sehr wichtig,
dass Studierende so schnell wie
moglich Hilfe erhalten. Nach
der ersten Kontaktaufnahme
komme in der Regel innerhalb
von zwei Wochen bereits der
erste Termin zu Stande. In die-
sem sprechen Hilfesuchende
und Beraterin gemeinsam {iber
die aktuelle Lage. ,Was ist gera-
de Thema? Wo liegen die Bau-
stellen und an wen kann ich
mich wenden?“, sind Fragestel-
lungen, die besprochen wer-
den.

Jedoch ist es kein Therapieer-
satz, und auch wenn niemand
weggeschickt wird, ist das Ange-
bot nicht fiir eine langere Zeit
gedacht. Frau Stark zeigt Res-

Foto: privat

sourcen auf und nimmt die Rat-
suchenden an die Hand, um
gemeinsam einen Weg zu fin-
den. Das Ziel der Beraterin sei
es, den Studierenden Hoffnung
zu geben, ihnen die Richtung zu
weisen und die Angst zu neh-
men. Auch online per Zoom
oder wihrend eines Spazier-
gangs sind Gesprache maglich.

Einzelberatungen und
Gruppenangebote des
Studentenwerks

Etwas umfangreicher und
ebenfalls kostenlos ist das An-
gebot des Studentenwerkes. Es
richtet sich an Studierende von

Psychosoziale Beratungsangebote fiir Studierende

Hochschulen, die dem Leipzi-
ger Studentenwerk zugeordnet
sind. Die Einzelberatungen, die
rund 50 Minuten in Anspruch
nehmen, lassen sich per Tele-
fon, Videochat oder auch in
Prisenz wahrnehmen. Ubliche
Themen der Beratung sind stu-
dienfokussierte, aber auch zwi-
schenmenschliche Probleme,
Angste, Ubergriffe und jegliche
psychische Krankheiten.

Das Team besteht aus meh-
reren psychologischen Psy-
chotherapeut*innen.
Zusitzlich gibt es noch eine
offene Einzelberatung, die in
etwa 20 Minuten andauert.
Dies kann als Uberbriickung
zum ndchsten frei werdenden
50-Minuten-Termin dienen,
oder einfach, um einen ersten
Eindruck des Hilfsangebots zu
bekommen. Das Studenten-
werk bietet aulerdem Grup-
penangebote in Workshop
Form an. Diese beschiftigen
sich mit verschiedenen The-
men. Momentan gibt es bei-
spielsweise Workshops, die den
Teilnehmenden dabei helfen
sollen, mit Stimmungsschwan-
kungen umzugehen und eine
Online-Schreibwerkstatt  fiir
Hausarbeiten. In diesen Grup-
penangeboten werden Ursa-
chen gesucht, Erkldrungs-
theorien aufgestellt sowie
Losungsstrategien ausgear-
beitet und ausgetauscht.

Selbsthilfegruppe
»Geistreich”

Ein etwas anderes Angebot
besteht in der Selbsthilfegruppe
,Geistreich“; eine Gruppe von
Studierenden, die sich einmal
pro Woche trifft, um Erfahrun-
gen auszutauschen. Im Gegen-
satz zu den anderen Stellen ist
dies komplett auf Initiative der
Studierenden entstanden und
wird auch von solchen organi-
siert. Eine einfache E-Mail zur
Anmeldung reicht aus, damit
ein erstes Kennenlernen verein-
bart werden kann. Die Gruppe
ist sehr offen und es ist Platz da,
dass alle zu Wort kommen
konnen. Im Vordergrund stehen
Probleme beim Arbeiten und Si-
tuationen in anderen Bereichen,
die den Uni-Alltag beeinflussen
konnen. In der Regel wird mit
einer kurzen Einfithrungsrunde
gestartet und je nach Bedarf da-
nach ein Schwerpunkt gesetzt,
damit sich intensiver mit einem
Thema auseinandergesetzt wer-
den kann.

Die Selbsthilfegruppe soll
einen wertungsfreien Raum
darstellen, in dem die psycho-
sozialen Probleme der Studie-
renden im Fokus liegen. Zwolf
Jahre besteht sie schon und
wird auch heute noch vom
Griindungsmitglied Martin mit-
organisiert.

Leen Neumann

Wie geht eigentlich...

Zur nachhaltigen Verpackung braucht's nicht viel.

hdufen sich die Geschenke

und mit ihnen der Papier-
miill. Dabei gibt es viele Alter-
nativen zum herkémmlichen
Geschenkpapierwahnsinn.
Zeitungspapier und Schuh-
karton sind dabei nur die

]’edes Jahr zu Weihnachten

Weihnachtsgeschenke nachhaltig(er) verpacken?

Foto: privat

Spitze des Tannenbaums.

Eine Verpackung
mit praktischem
Nutzen

Wiederverwendbare Verpa-
ckungen bringen immer Freu-

de, gerade wenn sie
individuell ausgesucht wer-
den. Marmeladen- und Ho-
niggldser eignen sich zum
Beispiel super zum Zurschau-
stellen deiner selbstgemach-
ten Weihnachtsleckereien.

Ein kleines Stoffband oder
ein schones Kiichentuch rei-
chen als Verzierung aus.

Alternativ kannst du deine
Geschenke in einer Blechdose
verpacken. Sie sind in allen
erdenklichen Formen und
Farben zu finden, auch im
weihnachtlichen Design. Und
du kannst sie giinstig und in-
dividuell auf Flohméarkten und
in Antiquariaten ergattern.

Daneben eignen sich Stoffe
oder Tiicher bestens als Ver-
packungsmaterial und sind
dariiber hinaus auch ein niitz-
liches Geschenk. Gerade im
Winter macht sich beispiels-
weise ein Schal oder Tuch als
weiteres Prasent immer gut.

Aber auch Taschen oder Jute-
beutel lassen sich bestens zur
Verhiillung einer weiteren klei-

nen Aufmerksamkeit verwen-
den.

Geschenke der Natur

Ein Blick in die Natur halt
viele Ideen fiir die Geschenk-
dekoration bereit. Naturbelas-
sene Materialien wie Hanf,
Jute und Bast bieten eine grof3-
artige Alternative zu herkémm-
lichem Geschenkpapier.

Fiir Verschonerungen sind
etwas Farbe und selbst-
gemachte Stempel aus alten
Weinkorken eine gute Losung.
Und wenn du dem Geschenk
ein bisschen mehr Weih-
nachtsstimmung  verpassen
mochtest, greif zu saisonalen
Pflanzen; Tannenzapfen, Christ-
rosen und Weihnachtssterne
eignen sich super als Verzierun-
gen.

Und wusstest du schon, was
fiir schone Schmuckbehilter
Walnussschalen sein kénnen?
Sparsamkeit ist am Ende die
wichtigste Regel beim nach-
haltigen Geschenkeverpacken.

Mit ein bisschen Feingefiihl
lasst sich benutztes Ge-
schenkpapier aufheben und
wiederverwenden.
Klebeband muss auch nicht
unbedingt zur Anwendung

kommen und mit etwas Acht-
samkeit vermeidest du Un-
mengen an Geschenkpapier,
um deinen Pridsenten
schénes AuReres zu geben.
Sophie Heinen

ein

U
Foto: pixabay
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Triggerwarnung: In diesem
Artikel wird iiber Depres-
sionen berichtet.

Nebel

Alles. Grau. Ein undurchdring-
bares Grau schleicht durch mein
Gehirn, packt, fesselt es. Anfangs
schob ich es als ,mit dem
falschen Ful aufgestanden® bei-
seite. Ich konnte mir nicht einge-
stehen, dass es wieder geschieht.
Dass ich erneut gegen meine ei-
genen Gedanken ankdmpfen
muss. Ich hatte so gehofft, dieser
Kampf sei endgtiltig geschafft.

Ich liege auf meinem Bett, seit
Stunden, Blick zur Decke, weine
still. Ich kann kaum aufstehen,
mochte nichts als schlafen.
Kein Appetit. Keinerlei Energie.
Schwach, wertlos. Fiihle nichts.
Nichts als das Grau, diesen grau-
samen Nebel in mir.

Eine wiederkehrende depressi-
ve Episode - so die Diagnose. Das
entlastet, ermoglicht den Zu-
stand des Nicht-Fiihlens, Nicht-
Seins einzuordnen. Doch die
Diagnose hilft nur bedingt. Sie ist
der erste Schritt von vielen.

Rausgehen. Atmen. Fiihlen.
Nicht allen und allem aus dem
Weg gehen. Nicht im Nebel ver-
schwinden. Ja, ich muss kdmp-
fen, gewinnen, tat das schon
einmal.

Doch es ist schwer. Schwer
auch, weil mir das Urteil anderer
Angst macht. Mir ist nicht egal,
was andere von mir denken.

Dass ich diesen Text anonym
schreibe, ist Teil des Problems.
Das ist mir bewusst. Trotz wach-
senden Bewusstseins gelten see-
lische Erkrankungen in dieser
leistungsorientierten Welt zu oft
als fehlende Leistungsfahigkeit.
Nicht im Geringsten entspricht
das der Realitdt. Die Depression
ist eine Erkrankung, kein Tabu
und keinesfalls eine Schwiéche.

Absurd, dass dennoch so mit
diesem Krankheitsbild umgegan-
gen wird. Wie absurd, diese Ge-
sellschaft, die den Wert eines
Menschen {iiber dessen Ausse-
hen, Leistung und Besitz defi-
niert. Und ist die Zunahme
stressassoziierter ~ Erkrankungen
wie der Depression nicht logische
Konsequenz eines solchen le-
bensfeindlichen ~ Systems? Wie
absurd, dass wir agieren, als sei
dieses System naturgegeben.
Noch absurder, dass ich mich wie
viele Betroffene verurteile fiir das
Krankwerden vom konstanten
Druck, schoner, intelligenter, leis-
tungsfdhiger sein zu miissen.

Wie (liberlebens-)wichtig, dass
wir diesen Strukturen endlich
entgegenwirken.

anonym

Kommentar
zU Seite 6

ir wurde einmal hin-
terhergemdhhht. Da-
nach hat mir dann

ein Mann erklart, was ich ei-
gentlich schon wusste, nim-
lich dass das ,m&hhh“ eine
Ziege nachahmen solle. Damit
wollte man mir mitteilen,
dass ich ein zickiges Auftreten
hitte. Ich hatte also beim Vor-
beigehen an einer Baustelle
nicht breit genug geldchelt.
Infolgedessen habe ich die
Verantwortung fiir die Situati-
on oft bei mir gesucht: Ware
ich mal schneller im Kopf,
hitte ich mal eine dickere
Haut und coolere Reaktion.
Dann habe ich online ent-
deckt, dass einige Opfer jetzt
zuriickbellen. Eine gute Tak-
tik: Man héilt den Tédter*innen
einfach einen Spiegel vor.
Catcalling ist nicht etwa ein
Kompliment auf offener Stra-
Be, sondern es ist ein unange-
nehmer und ungefragter
Eingriff in die Intimsphére der

Gewohnungssache

Catcalling ist kein neues Phdnomen

Betroffenen. Auch sexuelle
Belédstigung auf digitalen Me-
dien wie Instagram zum
Beispiel durch eine ungewoll-
te Konfrontation mit Bildern
oder Videos sexuellen Inhalts
wird mittlerweile als Catcal-
ling bezeichnet. Debatten
wurden auch schon hdufig ge-
nug Offentlich gefiihrt, wie
beispielsweise bei Joko und
Klaas' Format ,Miannerwel-
ten“, das 2020 viral gegangen
ist. Langsam miisste es doch
mal angekommen sein. Wenn
noch nicht mal ein grundle-
gendes Verstdndnis von ge-
genseitigem Respekt besteht
und das deutlich existierende
Problem heruntergeredet wer-
den kann, auf welcher Basis
fangen wird dann an, iiber Fe-
mizide und héusliche Gewalt
gegen FLINTA* zu sprechen?
Eine empirische Studie des
Kriminologischen Forschungs-
instituts Niedersachsen unter-
suchte, welche Personengrup-

Neben dem Weihnachtsmarkt verblasst ganz Leipzig.
(Karikatur zu Seite 11)

Kommentar
zU Seite 8

enn ich einen Termin
vergesse oder meine
Kopfhorer bei einer

Freundin liegen lasse, dann
bricht fiir mich meistens eine
kleine Welt zusammen. Auch
wenn die Konsequenzen meis-
tens milde sind, kann das
stdindige Vergessen von Ge-
genstdnden oder Verabredun-
gen mir schon mal den Tag
versauen.

Der Exfreund meiner Mutter
hatte fiir die essenziellen Dinge

immer einen guten Trick:
durchzdhlen. Erstens Handy,
zweitens Portemonnaie, drit-

tens Schliissel, viertens Dreh-
zeug. Meine sieben Sachen
habe ich so meistens beieinan-
der. Ganz anders sieht es mit

pen von Catcalling besonders
betroffen sind und welche
Folgen dies fiir die Opfer hat.
Die Ergebnisse zeigen: Beson-
ders weibliche und diversge-
schlechtliche Personen und
Personen, die dem LGBTQIA+
Spektrum angehdéren, werden
héufig durch Catcalling belas-
tet.

Auch Miénner geben an, be-
sonders durch nonverbales
Catcalling, also Pfiffe, Hupen
oder bewertende Blicke, be-
lastigt worden zu sein.

Die Folgen sind jedoch fiir
FLINTA* sowie LGBTQIA+
Personen tiefgehender: So
wihlen beispielsweise Frauen
und diversgeschlechtliche Per-
sonen wesentlich hdufiger al-
ternative Routen oder ver-
meiden bestimmte Orte
aufgrund von vergangenen
Catcalling-Erfahrungen als
Miénner. Ergebnisse, die fiir
mich nur allzu gewohnt klin-
gen.

Dieser Gewohnungseffekt,
der bei vielen Opfern einge-
treten ist, ist gefdhrlich. Denn
dadurch sinkt die Wut und der
daraus wachsende Wille, et-
was dndern zu wollen oder zu
konnen. Deshalb ist es wich-
tig, dass Catcalls of Leipzig
mit ihren Aktionen das Pro-
blem weiterhin sichtbar ma-
chen. Die Neonschrift dréangt
sich einem auf und verwan-
delt somit die fliichtigen Cat-
calls in uniibersehbare Sym-
bole. Eine stetige Kon-
frontation mit dem Thema ist
notwendig, damit Debatten
angeregt werden und {iiber die
Geschichten der Opfer ge-
sprochen wird. Dafiir ist ein
Perspektivwechsel wichtig.
Denn eine echte Losung fiir
Catcalling fangt bei der Refle-
xion und anschlieBenden Ver-
dnderung des eigenen
Umgangs mit den Betroffenen
an.

Emma Wendland

»Ich dachte, Sie konnten mir vielleicht eine Perspektive von au-
Ben geben, ich steck da zu tief drin.“ (Karikatur zu Seite 13)

Blof} nichts vergessen

Gedanken iiber verlorene Gedanken

Erinnerungen aus, die sich nicht
einfach durchzihlen lassen. Wie
oft habe ich mich schon dabei
erwischt, ein Foto zu machen,
,um den Moment nicht zu ver-
gessen“. Notizen in meinem
Handy, in denen ich mir Sprii-
che meiner Freund*innen auf-
geschrieben habe, die ich schon
ein paar Wochen spiter nicht
mehr in einen Zusammenhang
bringen kann. Mein Kalender
voll mit Remindern an Termine
und Abgaben und mein Schliis-
selbund ordnungsgemdl am
Haken in unserem Flur. Verges-
sen heildt sich verlieren, und da-
fir drohen uns meist negative
Konsequenzen. To-do-Listen, di-
gitale Kalender und Ordnungs-
systeme fiir all unsere Dinge

sind die Rettung des neo-kapi-
talistischen Traums.

Als ich im Oktober dieses Jah-
res mit meiner besten Freundin
ins Meer springe, sage ich zu ihr:
,Ich hoffe, dass ich das hier
nicht vergesse, wenn ich zurtick
in Leipzig bin.“ Damit meine ich
nicht den Ausblick auf das kris-
tallklare Wasser, den habe ich
aus perfekter Distanz mit mei-
nem Handy festgehalten. Ich
meine das Gefiihl, das mich
iiberkommit, als ich in die kalten
Fluten tauche. Alle Erinnerun-
gen, die wir nicht in Worte fas-
sen oder an Gegenstinde
binden konnen, haben meist
nur eine kurze Lebensdauer.

Doch was ist mit den Mo-
menten, in denen uns das Ver-

gessen hilft? Wie befreiend kann
es manchmal sein, das Handy
zu Hause liegen zu lassen und
beim Tanzen gehen mit den
Freund*innen nicht an Proble-
me oder Angste zu denken. Ver-
drangung und Vergessen sorgen
allerdings niemals dafiir, dass
etwas wirklich verschwindet.
Das gilt leider fiir traumatische
Ereignisse genauso wie fiir ver-
gessene Kopfhorer oder das Ge-
fithl, am Meer zu sein. Es
braucht manchmal nur einen
Ausloser. um das vergessen Ge-
glaubte wieder hervorzubrin-
gen. Und wenn am Ende
trotzdem doch die Vergesslich-
keit siegt, dann ist das meistens
auch voll okay.

Greta Ridder
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Weihnachtskonzerte

Dezember
Mittwoch
HGB-Chor

Der Chor der HGB lddt zu ins-
gesamt vier Adventskonzerten
am 7., 11., 14. und 17. Dezem-
ber an verschiedenen Orten
ein.

| Ort:Werksgalerie & Cafeteria
im Tapetenwerk

| Zeit: 17:30 Uhr | Eintritt: frei

18

Uni-Bigband

Die Uni-Bigband der Universi-
tdt Leipzig spielt in ihrem Pro-
benraum Jazz, Swing und
Weihnachtsmusik. Die Zuho-
rer*innen konnen sich mit ei-
nem Glihwein in die Weih-
nachtszeit einstimmen lassen.

| Ort: Horsaal 9 | Zeit: 20 bis 22
Uhr | Eintritt: frei

|11

Universitatschor

Der Chor singt dieses Jahr die
Kantate I-III des bekannten
Weihnachtsoratoriums von Jo-
hann Sebastian Bach. Geleitet
wird der Chor von David Timm.
Es finden zwei Konzerte statt.

| Ort: Paulinum | Zeit: 16 und
19:30 Uhr | Eintritt: 8/18 Euro
im VVK

Dezember
Donnerstag

Dezember
Sonntag

Dezember
Mittwoch

Advenzz Benefizz Jazz

Konzert

Bei diesem Konzert werden Spen-

den fiir SOS Humanity und die

Tafel Leipzig gesammelt. Spielen

werden Olga Reznichenko, Hans

Arnold und Simon Lucaciu.

| Ort: Moritzbastei | Zeit: Einlass

19:30, Beginn 20 Uhr

| Eintritt: frei, Spenden erbeten
Dezember

I 1 Mittwoch
Medizinerkonzert
Medizinstudierende,  Arzt*innen
und der Medizinerchor présentie-
ren ein weihnachtliches Pro-
gramm.

| Ort: Paulinum | Zeit: 19:30 Uhr |
Eintritt: 6 Furo

118

Jazz-Duo Timm-

Brockelt

David Timm an Klavier und Orgel
und Reiko Brockelt an Saxophon
und Altquerfl6te spielen alte und
neue Weihnachtslieder neu
interpretiert. Die beiden improvi-
sieren und gehen auf Zuschau-
er*innenwiinsche ein.

| Ort: Paulinum | Zeit: 16:30 und
19:30 Uhr | Eintritt: 5 bis 10 Euro
imVVK

Dezember
Freitag

FUur Weihnachtsmuffel

Dezember
Dienstag

Theater
Der Abschied vom demenz-
kranken Vater produziert Hilf-
losigkeit und komische Fragen.
Im Stiick ,Vater“ von Florian
Zeller werden sie thematisiert.

| Ort: Schauspiel Leipzig

| Zeit: 20 bis 21:30 Uhr

| Eintritt: 15 Euro

115

Workshop

In diesem Workshop fiir Song-
writer*innen arbeitet man an
eigenen Songs, probiert neue
Techniken zur Text-, Akkord-
und Melodiefindung aus und
tauscht sich aus. Der Workshop
ist offen fiir Anfinger*innen,
aber auch Personen, die schon
langer Songs schreiben.

| Ort: Kleine Musikschule Lin-
denau | Zeit: 18 bis 20:30 Uhr

| Eintritt: 5 bis 15 Euro

Dezember
Donnerstag

Ausstellung

Die Ausstellung zum Gedicht
,Wunderland“ von Vrena Letreo
findet jeden Dienstag und
Donnerstag bis zum 15. De-
zember statt.

| Ort: Café Yellow | Zeit: 15 bis
18 Uhr | Eintritt: frei

Eingefirbte Termine sind kostenpflichtig.

DANKESCHON!

Fiir die auBerordentliche Unterstiitzung unseres Crowdfunding-Projekts mdchten wir
uns ganz besonders bedanken bei:

Carl Ziegner (Abonnent des,,Smoothie“-Pakets)

Familie Meller (Abonnentin des,,Smoothie“-Pakets)

Anzeige

Dezember
Mittwoch

Theater

Wir leben in einer hochst tech-

nisierten Welt. Davon handelt

das zeitgendssische Tanzthea-

ter ,Siri, was denkst du?" von

Cia Dunataca. Danach folgt

,Die Tragodie ist nicht so

schlimm" in der es um eine

Tanzgruppe am Rande geht.

| Ort: Ost-Passage-Theater

| Zeit: 20 bis 22 Uhr

| Eintritt: 6 bis 12 Euro
Dezember

I 2] Mittwoch

Kurzfilme

Beim Kurzfilmtag 2022 erwar-
ten euch sieben internationale
queere Kurzfilme. Es geht um
ein Coming-Out, ein intersexu-
elles Kind, den Blick von Er-
wachsenen auf zwei Jungs, eine
bisexuelle Frau, eine Mutter,
die ihre trans* Tochter sucht
und die Hinterfragung der
Selbstverstandlichkeit der Mehr-
heitsgesellschaft.

| Ort:die naTo | Zeit: Einlass
21:15, Beginn 21:30 Uhr | Ein-
tritt: 5,50 bis 7 Euro

| 25

Stummfilm

Zum 110. Geburtstag des UT-
Connewitz wird der Stummfilm
Safety Last! durch Richard
Siedhoff live vertont. Im Film
spielt Harold seinen Verwandten
in der Provinz vor, er sei Ge-
schéftsfithrer eines Kaufhauses,
wiahrend er eigentlich nur Ver-
kédufer ist. Was passiert, als sei-
ne Verlobte ihn besucht, wird
sich zeigen.

| Ort: UT Connewitz | Zeit: 20
Uhr | Eintritt: 10 Euro

Dezember
Sonntag

Kreative
Geschenke

Dezember
Donnerstag
Upcyceln

Bei diesem Workshop kénnt ihr
eure alten Pullover oder Schals
weihnachtlich upcyceln. Es kon-
nen zum Beispiel Weihnachts-
bdume und Schliisselanhinger
entstehen. Eine Anmeldung ist
erforderlich.

| Ort: Bibliothek Gohlis | Zeit:
16:30 bis18:00 Uhr | Eintritt: frei

lab 9

Weihnachten am

Kreuz

Der Werk 2 Weihnachtsmarkt
wird mit weihnachtlichen An-
geboten in den Hallen und un-
ter freiem Himmel gefeiert.

| Ort:Werk 2 | Zeit: verschie-
den | Eintritt: frei

|

Malen

In diesem Kunstkurs kannst du
frei malen beziehungsweise
von Anja Bottger lernen, dies
zu tun. Eine Anmeldung ist er-
forderlich.

| Ort: Bibliothek Plagwitz

| Zeit: 16 bis 18 Uhr

| Eintritt: frei

| 21

Drucken

In der Kunstwerkstatt konnt ihr
eigene Weihnachtskarten dru-
cken. Dazu konnen Schablo-
nen und Vorlagen kombiniert
oder mit Linol- oder Holz-
schnitt eigene Vorlagen ent-
worfen werden.

| Ort: Museumskabinett

DNB | Zeit: 16 bis 17:30 Uhr

| Eintritt: frei

Dezember
Freitag

Dezember
Montag

Dezember
Mittwoch

1

1 Du: bestellst.

Klima: bezahlt.

#fuckfastfashion
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Weihnachtsknobelei

Ein kleiner Kreuzwortrdtselspal fiir stille Nachte

Um gemiitlich-muckelige Stimmung fiir die kalte Jahreszeit einzuleiten, kommt hier ein thematisch passendes Riitsel, das als Beilage zur heifen Schokolade genossen

werden kann. Die gesuchten Worte haben alle etwas mit Winterzauber und Weihnachtszeit zu tun. Viel Spaf§ beim Knobeln!

Julia Weise

6 | 13
| | | | | | | | | Bitte beachte:
] 8 4 N .. . ..
l | | | i=ue d=ae 0=0e
A | | | H | | AuBerdem: Leerzeichen fallen weg und die
Worter fiillen nicht immer alle K&stchen
T 3 | T — = einer Reihe.
18 2t | [ | ]
] 17 ] Senkrecht:
T TG | 1 | l 0T E | 1. Beschenkungsart, bei der gelost wird
13. 24 Mal Tiirchen 6ffnen (15 Buchstaben)
J 14. Weihnachtsgebdck zum Ausstechen
10 I EE ; (5 Buchstaben)
c 2 B T i o | 15.  Weihnachtsbaumschmuck
_— - 3 16. Girlande aus Lampchen
- : 1— 17.  Wenn es an Weihnachten Geschenke gibt
R o 18. Nadelbaum (5 Buchstaben)
| F—1 ] 1 1 19 Transporttier des Weihnachtsmanns
— = ” — (7 Buchstaben)
] 5 : L 20. Runde Siiigkeit mit Alkohol
4 D 21.  Weihnachtsgebackspezialitit aus
— Niirnberg (9 Buchstaben)
Waagerecht:
1. Ort aus einem ,,Rolf Zuckowski“-Song 7. Getrank auf dem Weihnachtsmarkt
2. Fieser, griiner Protagonist aus einem US- 8. Bezeichnung fiir den 6. Dezember
Amerikanischen Weihnachtsfilm (6 Buchstaben) 9 Schokoladiges Hei3getrank
Steckt auf dem Adventskranz 10. Kunstwerk, das entsteht, wenn ich mich in den Schnee lege

Weihnachtsfigur bei Charles Dickens und mit Armen und Beinen rudere (11 Buchstaben)

o0k w

WIR VERLOSEN:

3x1 ,,Exercitia“
von Sophia Eisenhut
von der Buchhandlung
,Rotorbooks*

Um zu gewinnen, schickt uns
das Losungswort bis zum 22.
Januar 2023 an
gewinnspiel@luhze.de.

Disclaimer: Der Rechtsweg ist
ausgeschlossen. Die
Gewinner*innen bestimmt ein
Zufallsgenerator. Wir
verwenden eure Daten nur fiirs
Gewinnspiel. Redaktions- und
Vereinsmitglieder von luhze
sind vom Gewinnspiel
ausgeschlossen.

Foto: Rotorbook:

Fallen vom Himmel, wenn es sehr kalt ist 11. Weihnachtliches Gewiirz
Englische Bezeichnung fiir den Weihnachtsmann 12. Jesus als Sdugling
Losungswort:
A B C D E F G H I ] K L M N (0] P
. .
o Seruo
Kleinstanzeigen:
:S[OSIBY -I9UISAON S9p Sunsg’l 1104
Glasgedichte #4 Hoceh die Flossen  Foto: Pinterest
kuscheltier Mgenoss*innen! Du hast auch Lust auf unab-
oder muscheltier hdngigen Hochschuljourna-
oder nuscheltier Lesen ist wichtiger als Kochkelle. Lesen ist] ) lismus? Dann mach doch mit!
du murmelst ins barenfell beim wichtiger als Kochkelle. Lesen ist wichtiger als| 3 ﬁ. Komm entweder zu unseren
einschlafen Kochkelle. Lesen ist wichtiger als Kochkelle. Lesen ¥ Redaktionssitzungen jeden
ich versteh dich nicht ist wichtiger als Kochkelle. Lesen ist wichtiger als| Mittwoch um 19 Uhr in der
Das EnZym vielleicht liegt's nur daran Kochkelle. Lesen ist wichtiger als Kochkelle. Lesen| LessingstraEe 7 (1m 3. Stock
dass ich die sprachen nicht mehr ist wichtiger als Kochkelle. Lesen ist wichtiger als der ,Villa“), oder schreib eine
‘/O m auseinanderhalten kann Kochkelle. Lesen ist wichtiger als Kochkelle. Lesen| E-Mail an:
oo - zu viele buchstaben im ist wichtiger als Kochkelle. Lesen ist wichtiger als| chefredaktion@luhze.de
S u dfrl ed h Of erwachsenenkopf Kochkelle. Lesen ist wichtiger als Kochkelle. Lesen
egal ist wichtiger als Kochkelle. Lesen ist wichtiger als| Nowios; wiv
All 8 nEZEIIIIII!I‘ illl Killll schlaf gut knlrps Kochkelle. Lesen ist wichtiger als Kochkelle. Lesen| vermissevv dich

—— Anzeige

MEDIENCAMPUS LEIPZIG

WEITERBILDUNG UND STUDIUM IM MEDIENBEREICH

— GAME ART: Eint onment Level e Umgebung

2 — FILM: Einflihrung nitten wird

3 — WEB: Web-Analy

A @ ® a

s — First Party

& Tracking

SAELEIPZIG.DE



